Chuong 5. MOMENT LUC - PIEU KIEN CAN BANG
BAI 13. TONG HQP LUC — PHAN TiCH LUC

I. Tom tit ly thuyét
&4 Tf‘)ng hop lwe.
a. Pinh nghia: 13 thay thé cac luc tac dung dong thoi vao cting mot vat bang mét luc c6 tac dung
giong hét cac lyc ay.
Luc thay thé nay goi 12 hop lyc.
b. Qui tic hinh binh hanh: Néu hai lyc dong qui lam thanh
hai canh ctia mot hinh binh hanh, thi dudng chéo ké tir diém
ddng qui biéu dién hop luc cia chung.
F=F +F,
Do lom lyc: F = \/Flz + FZZ + 2F_)1FE cosa Hinh 13.3.Minh hoa cich téng hgp
voi a = (F,F,) luc bing quy tic hinh binh hanh
c. Cac trwong hop dac biét:

F = |F1 - F2|
- Néu F, 1L E, (a =180°): {[F 11 F,khiF, > F,
F 11 F,khiF, > F,

Néu F, 11 F, (0= 0° {F:F1+F2
“New LT B (=099 11 B 1

:>|F1_F2|SFSF1+F2

-Néu F, L F, (a.=90°: F = \[F? + FZ
-NéuF;=F> F= 2F1cosg

d. Quy tic tam gidc lwe: Ta c6 thé tinh tién vecto luc ﬁz sao cho gbc cia n6 trung voi ngon cua
vecto luc ﬁl nhu Hinh a. Khi nay, vecto lyc tong hop ﬁt 1a vecto ndi gbc cua ﬁl vd1 ngon cua ﬁz
- Khi vét chiu tac dung cta nhiéu hon hai lyc. Ta c6 thé ap dung mot cach lién tiép quy tic tam
giac luc dé tim hop luc. Quy tic ndy goi 13 quy tic da gic luc

Minh hoa cach tong hop luc bang:

OUTUDE T OVNNUNZKCHLC NE
2 Phan tich lue
Dinh nghia: 13 thay b as It Dats L aldy i et i = Sbiats Shohy bt nhur lie do.
Céc lyc thay thé go1 1a cac lirc thanh phén.



Chu y: Khi cac luc tac dung 1€n vat thudng ta di phan tich cac luc theo 2 phuong Ox va Oy.
Yy

© Hop luc hai lrc song song cung chiéu:

Hop luc hai lie song song cung chiéu 1a mot lye:

- Song song, cung chiéu véi cac luc thanh phan.

-Po16n: F=F, + F, A
- C6 gia nam trong mit phang cua hai luc thanh phan,
chia khoang cach gitra hai gia cua hai lyc song song
thanh nhitng doan ti 1¢ nghich v6i d6 16n cua hai luc
ay:

F,  dy

F, d
@) Thinghiém: Tong hop hai lyc dong quy
a. Dung cu:
- Mot s6 Tue ké (1) ¢6 gidi han do 5N, 10 xo (2) ¢6 do clng
phu hop.
- Bang tir (3)
- Thuéc é ke ba chiéu, thudc do goc (4) gin trén bang tir.
- Day ndi ba nhanh (5) nhe, khong dan.
- Nam cham (6)
b. Céc buée tién hanh thi nghi¢m:
Buée 1: B6 tri thi nghiém nhu hinh v€. Luu y: Hi€u chinh lyc
ké sao cho khi chwa do thi kim chi nim dtng vach s6 0; méoc
mot dau 16 xo vao chét ciia dé nam chdm gin trén bang tir;
moc hai Iyc ké gin 1én bang vao dau dudi cua 10 xo nhd soi
day ba nhanh.

=
N

S
|
m,

A Hinh 13.11. Ggi y b tri thi nghiém

Buée 2: Kéo hai luc ké vé hai phia cho 16 xo din ra mot doan (trong gidi han dan hoi)

Buée 3: it thude do goc 1én bang tir sao cho tdm thuoc ndm & vi tri giao nhau ctia ba nhanh
day. Luu y, dung é ke ba chiéu dé can chinh day nbi 16 xo c6 phuong tring véi vach s6 0.

Buéc 4: Do goc o hop bai hai nhanh day ndi voi luc ké, doc sé chi do cia hai luc ké F, Fa. Ghi

so liéu vao mau.




Buée 5: Bo bét mot luc ké, canh chinh luc ké con lai sao cho vi tri giao nhau ctua ba nhanh day
trg lai tam thudc va day ndi 16 xo c6 phuong trung véi vach sé 0 nhu ban dau. Poc sd chi F trén
Iie ké ghi vao bang mau phia trén

— Duya vao bang s6 liéu, biéu dién 131, ﬁz, F theo ti xich xéc dinh — Ta s€ chirng minh dugc F
nam trén duong chéo cua hinh binh hanh véi hai canh 1a hai lyc thanh phan.

¢. Tong hop e theo cach khac: o)
Buwdce 1: Lam thi nghiém nhu hinh 5.6 :
Buwée 2: Biéu dién cac luc Fi, Fa, F 1én diém déng quy theo ti 1€ xich g ;
thich hop. ' ﬁ
Buée 3: V& F'can bang voi F %

— Ta s€ chung minh dugc F nim trén duong chéo cua hinh binh hanh

v6i hai canh Ia hai Iyc thanh phan. ‘ = ﬁ’lﬁlﬁ%ﬁ;‘ﬁﬁ“
© Thi nghiém: Tong hop hai lwc song song cung chicu

a. Dung cu:

- M6t thude nhém nhe (1) ¢6 ¢6 do chia dén mm, co
moc treo di chuyén dugc.

- Cac qué can (2) c¢6 khéi luong 50g.

- Hai 10 xo0 (3)

- Bang tr, nam cham (4).

- Thudc dinh vi (5).

b. Céc buée tién hanh thi nghi¢m:

Buwéc 1: BO tri thi nghiém nhu hinh v&. Gan hai dau A Hinh 13.12.

thudc nhom nhe véi hai 10 xo va treo 1én bang tir bang Goiy bé tri thinghiém déténg hop
hai lucsong song

Q&P

hai nam cham.
Buwéc 2: Treo vao hai diém A, B ¢ hai dau ciia thudec nhom mot s6 qua can (khdi lugng mdi bén
khac nhau). Panh du vi tri cn bang méi ndy cta thudce nho vao é ke ba chiéu. Ghi gia trj trong
luong Pa, Pp clia cic qua can mdi bén vao bang

ChonPa=......... ;PB=.........

in thudc vé nl GIAO AN VAT L

1t A
- A A U_J_M,/\/ vV & 'N_!_LU \__U_~e‘£é_\. 4 AL N v %_‘ -

woe 3: Treo cac qua\ b el o 14§ ras0 (V7178 1010 Lol 13 (20 W01 3§ t4c qua can va vi tri treo
co thé thay déi) sao cho thudce tr¢ lai ding vi tri d4nh dau luc dau. Do cac gia tri OA va OB trén
thudc ghi theo mau

— Thuc hién thi nghiém 3 1an va ghi s6 11611 fhﬁo man.

— Ta sé chung minh duoc:




a. Tong hop luc 14 ....eee.... cac luc tac dung dong thoi vao cing mot vat bang ................. co

tac dung .................. cac luc dy. Luc thay thé nay goi [a ...................
b. Phan tich luc la .................. mot luc bé’mg .............................. cO tac dung
.................. nhu lyc do. Céc lyc thay thé goilacac ...,
¢. V6i quy tic hinh binh hanh: Néu hai luc dong qui lam thanh ... ciia mot
.............................. ,thi oo, k& tir diém dong qui biéu dién .............................. clia chiing.
d. Véi quy tic tam giac luc: Ta c6 thé tinh tién vecto luc ﬁz sao cho ......... cua no trung véi
......... cla ................... Khi ndy, vecto luc tong hop F l1a vecto ndi ..ooooeeeeeeeiir.. V6i
e. Hop luc hai luc song song cung chiéu 13 ..........cocovvenne.... 5 eeeerreeennreaens v6i cac lyc thanh phan,
dO10N: v,
f. Hop luc hai luc song song cung chiéu ¢ gid nam trong ........................ ctia hai luc thanh phén,
chia khoang cach gitra hai gia cua hai luc song song thanh .............cccceooeiiiiinnnnnnnn vo1do lon
cta hai lyc dy:

F, _d,

F, d;

Loi giai:

a. thay thé: mot luc; giéng hét; hop lyc.

b. thay thé; hai hay nhiéu lyc; giong hét; luc thanh phan.

¢. hai canh; hinh binh hanh,; dwong chéo; hop luc.

d. goc; ngon; vecto luc ﬁl,' gbc cia ﬁl,' ngon cua ﬁz

e. mot liwc song song, ciing chiéu; F = F; + F»

f. mdt phang; nhitng doan ti 1é nghich

Ciau 2: Hiy ndi nhirng trudng hop dat biét trong hop luc & cot A véi nhitng cong thirc tinh trong
ung 6 cOt B

COT A COT B
o B LE, e[ F = 2Fcos5 ]
@ Anh Q[ F= R+ R
'd \ )
F =F \
9\ e O[ F=F +F»
FME )
ok AL 0[ F=[F -

Loi gidi:
1-b; 2—c¢; 3-a; 4-d
Céu 3: Hay ghép cac dung cu thi nghiém tong hop hai luc dong quy tuwong Gmg voi tén goi cta
no:
a. Thuoc do goc. b. Day ndi ba nhanh nhe, khong dan.



¢. Mot sb luc ké d. Nam cham _—

e. 10 xo ¢6 d6 cung phu hop. f. Bang tir | (3) |
Loi gidi:

a-(4) b-(5) c- (1)

d-(6) e-(2) f-(3)

Ciu 4: Sip xép dung thu tu cac bude tién hanh thi nghiém
téng hop hai luc dong quy:

a. Pat thude do goc 1én bang tir sao cho tim thwoc ndm & vi
tri giao nhau cta ba nhanh ddy. Luu ¥, dung é ke ba chiéu dé

can chinh day ndi 10 xo c¢6 phuwong tring véi vach s6 0. (1) (1)
b. B6 b6t mot luc ké, canh chinh Iuc ké con lai sao cho vi tri '
giao nhau ctia ba nhanh day tré lai tim thuée va ddy ndi 10 xo , i‘
¢ phuong tring voi vach sé 0 nhu ban dau. Poc s6 chi F trén '
luc ké ghi vao bang mau phia trén

¢. B4 tri thi nghiém nhu hinh v&. Luu ¥: Hiéu chinh lyc ké sao cho khi chua do thi kim chi nim
ding vach 6 0; moc mot dau 10 xo vao chdt cua dé nam cham gén trén bang tir; moc hai lyc ké
gin 1én bang vao dau dudi cua 16 xo nhd soi diy ba nhanh.

A\ Hinh 13.11. Ggi y bé tri thi nghiém

d. Dya vao bang s6 liéu, biéu dién ﬁl, ﬁz, F theo ti xich xac dinh — Ta s& chiing minh dugc F
nam trén duong chéo cua hinh binh hanh véi hai canh 1a hai luc thanh phan.
e. Kéo hai luc ké vé hai phia cho 10 xo din ra mot doan (trong gidi han dan hoi)
f. Do goc o hop bdi hai nhanh day ndi véi luc ké, doc s chi do cua hai lyc ké Fi, F2. Ghi s6 lidu
Va0 mau.

Bang sb liéu

Loi giai:

c-e—a—-f-b-d.
au 5: Hay ghép cac dung cu thi nghiém tong hop hai
UC song suHe exne chidd frers g w318 2 g9 a1 1)
. Nam cham. -
. Mot thude nhom nh\% 61 ¢t 7o (Rlye i) uees
c. Thude dinh vi. -
d. Hai 16 xo.

e. Cac qua can c6 khoi luong S0g.

Loi gidi: 2.410. UJ [ 4.0,
a - (4). b-(1) c- = A Hinh 13.12.

Céu 6: Sip xép (e Fel T Tnocntal
@hiém tong hop hai lyc song song cung chiéu:

hai lucsong song




¢. B4 tri thi nghiém nhu hinh v&. Gin hai dau thuéc nhém nhe véi hai 10 xo va treo 1én bang tir
bing hai nam chim.

a. Treo vao hai diém A, B ¢ hai dau cta thuéc nhom mot sé qua can (khdi luong mdi bén khac
nhau). Danh dau vi tri cin bing méi ndy cua thude nhd vao é ke ba chiéu. Ghi gia tri trong luong
P4, Pp ciia cac qua can mdi bén vao bang

d. Treo cac qua can vao cung mot vi tri trén thudc AB (sé lugng cac qua can va vi tri treo co thé
thay d6i) sao cho thudc trd lai ding vi tri danh du luc dau. Po céc gia trj OA va OB trén thudc
ghi theo mau.

b. Thuc hién thi nghiém 3 1an va ghi s6 liéu theo mau. — Ta s& chimg minh duoc:
F, BO d,
Fp A0 d,
Bang so liéu

c—a—d-b.

Bai 1: Tai sao luc dy ctia ngudi bd trong hinh 13.1b c6 tac dung nhu luc day cta hai anh em?

Théi, hai con dé b

b) ddy tiép cho!

Yo
Ve

Hinh 13.1. Vi du vé téng hop luc
Loi gidi:
Luc diy cua ngudi bd trong hinh c6 tac dung nhu luc day ciia hai anh em vi ngudi bé khoe, luc
day ctia bd bang tong luc dy cta hai anh em cong lai.
Bai 2: Dya vao Hinh 13.2, hiy néu cach xac dinh do 16n va chiéu cta hop luc trong hai trudng
hop:
a. Vit chiu tac dung ctia hai luc ciing phuong, cing chiéu (Hinh 13.2a)
b. Vit chiu tac dung cua hai luc ciing phwong, ngugc chiéu (Hinh 13.2b)



Hinh 13.2. Téng hop hai luc cung phuong
Loi giai:
- Hinh 13.2a: V4t chiu tac dung cta hai lyc cing phuong, ciing chiéu nén lyc tong hop ciling cling
phuong, cung chiéu v6i hai luc thanh phan va c6 d6 16n bang tong cua hai lyc thanh phan cong
lai: F=F, +F,=8N
- Hinh 13.2b: Vit chiju tdc dung cua hai luc cing phuong, nguoc chiéu nén lyc tong hop s& co
chiéu gidng véi luc thanh phan c6 do 16n 16n hon. Do 16n: F = |F; — Fo| = 2N
Bai 3: Cho hai luc dong quy c6 do 16n F1 = 6N va F2 = 8N. Néu hop luc ¢6 d¢ 16n F = 10N thi
gbc gitra hai lyc ﬁl va ﬁz bang bao nhiéu? V& hinh minh hoa.
Loi giai: j_::
Ta thay: 10? = 6> + 8% = F?> = F?| + F%,. F, g~
Suy ra ﬁl L ﬁz.
Bai 4: Gia st lyc kéo ctia mdi tau kéo & dau bai déu co do 16n bang
8000 N va goc giita hai day cap bang 30°.
a. Biéu dién céc
luc kéo cua mdi

>5

tau va hop luc tac
dung vao tau chéd

hang.
b. Tinh d6 16n cia hop luc cua hai luc kéo. j
e X{e'd A \{ b rogh4 NEACES or luc.

d. Néu goc giita hai day cap bang 90° thi hop
U0 | LKS4 03 § § hwrong, chiéu va do 16t

hu thé nao?

.07 gidi: o= )
1. Bi€u dién cac luc kéo ctia ra’i ttv va icpaa tas F,
dung vao tau tré hang :

b. D6 16n cua hop luc la:

=2, 2 F 04 :
— o hbe | i1 COS | ] :
F’ \/1 + FZ ] 211/(.‘5 "m.-l...'..- Il.,r

~F = /80002 + 80002 + 2.8000.8000. cos 30° F,
& F = 15455 (N)




¢. Hop luc co6:

- Chiéu: huéng vé phia trudce

- Phuong: hop véi F; goc 15°

d. Néu goc giira hai day cap bang 90° thi hop luc co:
- Phuong: xién

- Chiéu hudng sang trai hodc phai.

-Po I6n: F = \[FZ + FZ = 80002

Bai 5: Mot 6 t6 chiu mot luc F1 =400N hudng
vé phia trudc va mot luc F2 = 300N hudng vé
phia sau (Hinh 13.6). Ho1 hop luc tac dung 1én
6 t6 co d6 16n bang bao nhiéu va hudng vé
phia nao?

Loi giai:

St dyng quy téc‘ tong hop hai luc cling Hinh 13.6
phuong, ngugc chicu.

Ta thiy: F; T F, = F =|F; — F2| =400 — 300| = 100 N

Va c¢6 chiéu hudéng vé phia trude.

Bai 6: Ngay 23-3-2021, siéu tau Ever Given (E-vo Ghi-von), mang co Panama (Pa-na-ma), bi
mic can tai kénh dao Suez, 1am té liét tuyén vén tai hang hai quan trong bac nhat thé giéi. Dé
giai ctru con tau dai 400 m, rong 59 m, chd 224 nghin tin hang hoa, ngudi ta di phai huy dong
cac tau lai dit dé kéo miii tau Ever Given tré lai duong luu thong qua kénh dao. Cac tau lai dit
khong chuyén dong cuing huéng nhung hop luc kéo ciia chiing van gitp kéo mili tau Ever Given
khoi diém méc can. Vi sao nhu vay?

e

- i & i % i
Hinh 5.1b. Cac lau keo khong chuyen dong cung huong

Loi giai:

Céc tau lai dit khéng chuyén dong cuing huéng nhung hop luc kéo ctia chung van giup kéo miii
tau Ever Given khoi diém méc can vi d 16n cua hop luc béng téng hop do 16n cua lyc ctia cac
tau lai dit theo quy tic hinh binh hanh va hudng thing vé phia trude.

Bai 7: Biéu dién quy tic cong vecto cho truong hop luc F2 nguoc chiéu vé6i luc Fi khi Fi > F»
va khi F; <F».

Li gidi:
-THI: F1 > F» -TH2: F1 <F»
F F
_- o —> __ < —_—p
F, F | F F,




Bai 8: X4ac dinh d6 16n va hudéng ctia hop luc F b::ing cach dung cac vecto luc P va luc Fq ding
ti 16. Ddi chiéu véi két qua tinh.

Fa(0,8N)

: Fa(0,03N)
chiéu

du'orng P (0,04N)

+ P (1,2N)
Hinh 5.3. Qua béng dang roi  Hinh 5.4. Qua ciu roi trong gi6
Loi gidi:
F,(0,8N)

F(0,4N)

P(L2N) Hinh 5.4. Qua ciu roi trong gi6

— Trung véi két qua tinh duoc.

Bai 9: Xac dinh hop luc cua hai tau kéo trong truong hop mo td & hinh 5.2. Coi dd 16n luc kéo
ctia hai tau nhu nhau, bang 16.10% N va goc giita hai luc kéo 1a 60°.

Giao an thuoc vé nhom: GIAO AN VAT LI
Website::Conhungcute.com
Facebook: Nguyén'Bich' Nhung
Zalo: 0972.46.48.52
Youtube: Co Nhung Cute

Gmail: Conhungcute@gmail.com




Bai 10: Gin dé nam chim 1én bang thép, moc soi diy cao su vao dé nam cham, dit hai luc ké
1én bang thép va moc hai luc ké vao dau con lai ciia day cao su. Dich chuyén hai luc ké dé kéo
so1 day cao su lam day cao su lam day dan ra mot khoang va théo luan:
a. Lam thé nao d¢é hai luc ﬁl va ﬁz dong quy?
b. Lam thé nao thay thé tac dung cta hai luc ﬁl va ﬁz bang mot luc F ma day cao su van din mot
doan va hudng nhu ban dau?
c. Lam thé nao xac dinh luc tdng hop cua hai luc ﬁl va ﬁz?
d. So sanh cac két qua hop luc thu duoc bang 1i thuyét va bang thi nghiém, rat ra két luan.
Loi gidi:
a. Cach dé ﬁl va ﬁz dong quy: Di chuyén hai luc ké sao cho diy cao su va cic doan day chi song
song v6i mat phang va tim O cua thudc tring véi giao diém cia soi ddy va day cao su.
b. Cac xéc dinh lyc thay thé hai luc thanh ph?m:

+ Panh déu 1én bang st diém A cua dau day cao su

+ Thao mot luc ké ra

+ Di chuyén luc ké con lai sao cho dau day cao su triung véi diém A d3 danh dau
¢. Sau khi b tri thi nghiém nhu & cau b thi ta ghi lai dap an cta luc ké, d6 14 s chi cia lyc tong
hop, thuc hién thi nghiém thém it nhat 2 1an.
d. Céc em ty thuc hién thi nghiém

So sanh két qua: giira li thuyét va thi nghiém cho ra két qua gan nhu nhau
Bai 11: Em c6 thé dé xuat mot phuong an thi nghiém khac dé tién hanh thi nghiém tong hop hai
lrc dong quy.
Loi gidi:

Bé tri thi nghiém nhw hinh vé:

-
o
Dung cu: [
+ Bang i:
+ Hai rong roc dong .
+ Soi day chi u ( -
+ Cac qua can il
Tién hanh thi nghiém:
Moc cac qua can vao sgi day va treo qua rong U
roc nhu hinh vé
Ta s€ tinh duoc hai lyc thanh phﬁn 0 hai bén va
lwc & giita, tir d6 rat ra duoc két luan.
Bai 12: Cho hai luc ddng quy c6 do 16n Fi = 30N, F2 = 40N. Hay tim do 16n hop luc khi chung
hop v61 nhau mot goc a = 0°, 60°, 90°, 120°, 180°.
Loi gidi:
+Khia=0°thi F = F, + F, = 70N
+Khi o =180°thi F = |F; — F,| = 10N
+Khi 0.=90° thi F = \/F + F} = 50N
+ Khi 0.= 60° thi F = \/F2 + F? + 2F,F, cos a = 60,8N
+Khi a=120° thi F = \/F2 + F? + 2F,F, cos a = 36N




Bai 13: Cho hai luc dong quy c6 do 16n Fi = F» = 20N. Hiy tim d6 16n hop Iuc khi chang hop
v61 nhau mét goc a = 0°, 60°, 90°, 120°, 180°.

Loi gidi:

+Khia=0°thi F = F; + F, =20N

+ Khia =180°thi F = F; — F, =0N

+Khi a=90° thi F = \/FZ + FZ = 20v/2N

+Khi 0 =60° md F; = F»: F = 2Fcos_ = 34,64N

+Khi o = 120° ma F; = F: F = 2Fcos> = 20N

Bai 14: Cho 2 lyc dong quy F1 = 6 N, F2 = 8 N. Tim goc hop gitta 2 luc trong cac truong hop:

a. Hop luc F = 10N b. HoplucF=2N
c. Hopluc F=14 N d. Hop luc F= 12,96 N
Loi gidi:

a. Tathdy F = \JF? + F? = a =90°

b. Tathiy F = |F, — F,| = a = 180°

c. TacoF=F, +F,=a =0°

d. Taco F = \/F? + F? + 2F,F, cos a thay s ta tim dc a = 50°

Bai 15: Cho hai lyc ddng quy ¢6 d6 16n F; = 16(N) va F, = 12(N).

a. Hop luc cta chung c6 thé c6 do 16n 30(N) hoic 3,5(N) dugc khong?
b. Tinh lyc tong hop khi goc hop giita 2 luc bang 180°.

¢. Cho biét do 16n cua hop luc 1a F = 20(N). Hay tim goc giita hai luc F, va F,?

Loi giai:

a. F thoa: |[F, — F,| < F < F, + F, = AN <F < 28N

Vay Hop luc khong thé nhan gia tri 30N va 3,5N

b. Ta c& @3 4802 A F 5 By i By = a6 [ D42 AN

¢. Taco F = \F? + F2 + 2F,F, cos a thay s6 ta tim dc a = 90°.

Bai 16: Cho 2 lyrc dong /6,070 2 LA \ A5 (181101505 )5 ¥ 9811 I vc néu hop lurc co gid tri:
a. F=5N b, ES33N v F =25.N d. F=3041N

Loi giai:

a. Tathdy F = |F, — F,| = a7 18)° thi

b. Tathdy F = F, + F, = a=0°

c.Taco F = F2 + F2 -1
d. Taco F = /F? -k F2 + 2F, 7, cas ¢ thav sb ta tira 4z o = 600

Bai 17: Cho 3 Iyc dong quy, dong phing F;, F,, Fs lan iuot hop véi truc Ox nhimg goc 0°, 60°,
120%; Fy = F3=2F>=30N. Tim hop Iuc cua ba Iyc trén.

| 1

LU C A O FEVEL UL SN




Loi giai:

+ Theo bai ra (Fy; Fy) = 120% F, = F; nén theo quy tic tong

hop hinh binh hanh va tinh chét hinh thoi Fs
+Taco (Fy; Fi3) = 60% F, = F; = Fy3 = 30N

+Ma (F; F,) = 60° = F, 11 F,,
+VayF = Fps + F, = 30 + 15 = 45N 23
Bai 18: Cho ba luc dong quy ciing ndm trong mot mit phang, c6 d6 16n bang nhau bang 80N va
tirng d6i mot lam thanh goc 120°. Tim hop luc ctua chang.

Loi gidi: 5
Theo bai ra (f;; ﬁz) = 120°%; F, = F, nén theo quy tac tong hop hinh ~
binh hanh va tinh chat hinh thoi

Ta c6 (Fy; Fyy) = 60% F, = F, = F;, = 80N

Ma (Fpp; F5) = 180° = Fj, T E,

Vay F = F;, — F; =80 —-80 = ON

Bai 19: Cho 3 lyc (nhu hinh v&) ¢6 do 16n lan luot 1a F1 =60 N, F2 = -
30 N, F3 =40 N. Xac dinh huéng va do 16n lyc téng hop tac dung lén :F1
chét diém?

Loi giai:

wth

F=F+F,+F; > F=Fy; +F;
Taco: F, WF, = F, =|F, — F,| = 30N

F,lF=>F= /F122+F32=501v |

Bai 20: Tim hop luc ctia bdn Iyc dong quy

ol

> |

hinh v& (x4c dinh d6 16n, phuong chiéu).
Biét rang: F1 =5(N), F2 =3(N), F3 =7 (N),
Fa=1(N).
Loi giai:
Ta co:
F=F+FH+FB+F=F;+F,
F N F; = Fy3 = |F, — F5| = 2N
F, "\ F,=F,, =|F,—F,| =2N
Fi3 L Fyy = F = \JF5 + F2, = 242N
Bai 21: M§t vat chiu 4 lyc tac dung. Luc Fi =40 N hudng vé phia Pong, luc F> = 50 N hudng
vé phia Béc, lyc F5 = 70 N hudng vé phia T4y va luc F4 = 90 N hudng vé phia Nam. D6 16n ciia
hop luc tac dung 1én vat 1a bao nhiéu?
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Loi giai:
Tacé:ﬁ=ﬁ+ﬁ+ﬁ+ﬁ=ﬁg+m
F, L F3 = F,;3 = |F, — F5| = 30N

F, W\ F, = F,, = |F, — F,| = 40N

Fi3 L Fyy = F = \JF% + FZ, = 50N

Ciu 1: Khi vt ran duoc treo bang diy va & trang thai cAn bang thi:

B. Cac lyc tac dung 1én vat ludn cung chiéu.
C. Luc cang cua day treo 16n hon trong lugng cua vat.

D. Khong c6 luc nao tac dung Ién vat.
Cau 2: Chon cau sai. Hop luc cua hai luc thanh phan Fi, F2 c6 d6 16n la:
A.F=F?+F2 B.|Fi- F2| < F < Fi+ Fa.
C.F=F+F. D.F=\F} + FZ.
CAu 3: Mot chat diém chuyén dong chiu tac dung cua hai lwc déng quy ﬁl va ﬁz thi vécto gia
toc cua chat diém
A. Cung phuong, cung chiéu véi luc ﬁz B. Cung phuong, cung chiéu véi luc ﬁl
C. Cung phuong, cung chiéu voi luc F= ﬁl — ﬁz
D. Ciing phuong, ciing chiéu voi hop luc F = F, + F,
Ciu 4: Phat biéu ndo sau ddy 1a ding khi n6i vé mdi quan hé cua hop lyc F, cua hai luc ﬁl va
F;.

\

B L khong bao glo nho hcm iy hoac s

au nao dng? qu 1 c cua uc co do 16n F va 2F co thé

0000 Website: Gonhungcute com

C. Lén hon 3F

Cau 6: C6 3 luc dong zﬁn =’g.‘xl.l
A-ﬁ1+ﬁ2+ﬁ3=6 Zﬁi@ 72 4648 5'

B. F2/sina = F3/sin(o +

C. Fisina = Fasinf} %Z@[ﬁm @@ @[ﬁ@

Cau 7: Chonysmm pang




A. gbc cua vecto la diém dat cua lyc.
B. chiéu cua vecto la chiéu cua luc.
C. do dai cua vecto biéu thi do 16n cua luc.

Cau 8: Hai lyc thanh phan F; va F> c¢6 d6 16n lan luot 1a Fy va F2, hop lyc F ctia chung c6 d6 1on
la F. Ta co:

A. F luon 16n hon F;. B. F luén nho hon Fo.

D. F khong thé bang F.

Ciu 9: Luc dic trung cho diéu gi sau day?

A. Ning lugng cta vat nhiéu hay it. B. Vit c6 khdi lugng 16n hay bé.

D. Vit chuyén dong nhanh hay cham.
Ciu 10: Khi tong hop hai luc ddng quy F; va Fa thanh mét luc F thi d6 16n cta hop luc F

A. ludn nh6 hon lyc thanh phan.

B. 1u6n 16n hon Iyc thanh phan

C. ludn bang luc thanh phan.

Cau 11: Hai nguoi cdt hai s¢i day vao dau mot chiée xe va kéo. Luc kéo xe 16n nhat khi hai luc
kéo F1 va F»

B. nguoc chi¢u véi nhau,

's
=
(@)
=
(0)}
(0)}
O~
Ie)
<
N
=
£

D. tao v&i nhau mét goc 45°.

Ciu 12: Hai lyc dong quy F1 va F2 ¢6 do 16n bang 9 N va 12 N. D6 16n cta hop luc F c6 thé
bing

A.1N. B.15N. C.2N. D. 25N.
Ciu 13: D6 16n F cia hop luc F cia hai lyc ddng quy F1 va F2 hop voi nhau goc o 1a:

B.F = \/F2 + F? — 2F,F, cos a

C.F =.\/F?+F?+F,F,cosa D.F = \/F? + F? + 2F,F,

Cau 14: Goi F;, F, 1a d0 16n cua 2 luc thanh phﬁn, F 14 @0 16n hop luc cua chung. Cau nao sau
day la ding?

A. F khong bao gio nho honca F; va F, B. F khong bao gio bang F; hoic F,

C. Trong moi trudong hop, F [udn ludén 16n hon ca F; va F,

Cau 15: C6 3 lyc dong qui ﬁl; ﬁz; ﬁ3 nhu sau. C6 thé suy ra dugc (cac)
két qua nao bén dudi day? (F: D6 16n cua luc F)
A. F=0 2 __B

‘sina sin(a+p)

mqm;

C.Fq =622

Ciu 16: Cho hai lyc dong quy c6 d6 16n Fi = 40N, F» = 30N. Hay tim do
16n cua hai lyc khi chiing hop nhau mot goc 0°?

B. 50N C. 60N D. 40N

Ciu 17: Cho hai lyc dong quy c6 do 16n Fi = 40N, F» = 30N. Hay tim do 16n cta hai luc khi
chiung hop nhau mot goc 60°.

A. V3N B. 10v73N C.3V7N D. 73VI0 N




Cau 18: Cho hai luc dong quy c6 do 16n Fi = 40N, F» = 30N. Hay tim d6 16n cua hai luc khi
chiung hop nhau mot goc 90°.

A. 70N B. 50N C. 60N D. 40N

Céu 19: Cho hai lyc dong quy c6 do 16n Fi = 40N, F, = 30N . Hiy tim d6 16n cua hai luc khi
chung hop nhau mot goc 120°.

A. 70N B. 5V3N C. 60N D. 10vV3N

Cau 20: Cho hai luc dong quy c6 do 16n Fi = 40N, F» = 30N. Hay tim d6 16n cua hai luc khi
chiung hop nhau mot goc 180°.

A. 10N B. 50N C. 60N D. 40N

CAu 21: Cho 3 lyc ddng quy, ddng phing F;, F,, F; 1an lugt hop véi truc Ox nhimg goc 0°, 60°,
120% F; = F3=2F>=30N. Tim hop luc cta ba luc trén.

B. 50N C. 55N D. 40N

Céu 22: Hai lyc 10N va 14N dit tai mot diém cho mot hop luc bang?

A. 60N, 65N, 70N B. 4N, 10N, 24N, 30N

C. 40N, 50N, 55N D. 80N, 85N, 90N

Céu 23: Hai lyc dong quy c6 do 16n 4N va 5N hop voi nhau goc a. Tinh a biét rang hop luc cia
hai luc trén c6 do 16n 7,8N.

A. 60,26° B. 50,62° C. 55,2° D. 40,6°
Céu 24: Cho 2 luc ddng qui c6 do 16n F1 = 3N, F2 =4N. Hop luc ctia ching ¢6 d6 16n ndm trong?
A.[1;7] B. [8:10] C. [12;20] D. [12;15]

Cau 25: Cho hai lyc ddng qui ¢6 d6 16n F1 = 3N, F2 = 4N. Cho biét d6 16n ciia hop luc 1a 5N.
Hay tim goc gitra hai lyc F; va F2

A. 60° B. 50° C. 70° D. 90°

CAu 26: Cho hai lyc F; = F, = 40 N biét goc hop boi hai luc lae = 60°. Hop lyc cua F;, F, 1a
bao nhiéu?

A. 40vV3N B. 20V3N C. 3V20N D. 3v40N
Céu 27: Hiy dung quy tic hinh binh hanh dé tim hop luc cta ba lyc Fi = F2 = F2= 60 N nim
trong ciing mot mit phang. Biét rang luc F> 1am thanh v6i hai lyc Fi va Fs nhiing goc déu 1 60°
A. 40N B. 120N C. 100N D.60N |
Cau 28: Clke ba bic 40yt erv eiing »am jrove it “mdi p\atg; o 63 1¢0/birg 'ni au bang 8ON
va trng d61 mot lam thanh goc 120, Tim hop lyc cua ching.

A. 40N \bsit eute D. ON
CAau 29: Theo bai ra ta ¢6 luc tong hop F = Fl) + Fz) va d6 16n ciia hai lyc thanh phan F, = F,

=

50v/3(N) va goc gitra wre tong hop F va F; bang p = 367, B 161 ¢cha uge lyc Fva goc gitta ]
voi F, bang bao nhiéu?

A. 40°% 40N B. 60°; 150N C. 30% 10N D. 70°% ON
Céu 30: Cho hai lyrc don £ 11050 e % Lo Eb s 1000y i v thf 1 55¢ hop luc cta hai lyc khi
chung hgp nhau mét goc a, = 0°.

A. 200N B. W20

2
e r
NO_N4Jd AONg A O_C1O _1OT]

D. 40N

chiung hop nhau mot goc a. = 60°.



A.20V3N B. 100v3N C.15V3N D. 40v3N
Céu 32: Cho hai lyc déng quy c6 do 16n Fi = F2 = 100 N. Hay tim goc hop luc cta hai luc khi
ching hop nhau mot goc o = 90°.

A.100V3N B. 100v2N C.150vV3 N D. 400v/3N

Cau 33: Cho hai lyc dong quy c6 do 16n Fi = F» = 100 N. Hay tim goc hop luc cua hai luc khi
ching hop nhau mot goc a. = 120°.

A. 100N B. 120v2N C.150vV3 N D. 400v/3N

Cau 34: Cho hai lyc dong quy c¢6 do 16n F = F> = 100 N. Hay tim goc hop luc cua hai lyc khi
ching hgp nhau mot goc a. = 180°.

A. 10N B. 50N C. 60N D. ON

Cau 35: Hai lyc ﬁl va ﬁz c6 d6 16n Fi = F> hop v&i nhau mét goc o. Hop luc F ctuia ching ¢6 do
16n

A.F=F;+Fa. B.F=F;—Fa. C. F =2Ficosa D. F = 2F; cosa/2.

Céu 36: Cho hai lyc déng quy ﬁl va ﬁz c¢6 cung d6 16n 1a 10 N. Goéc giita hai luc F) va F; bang
bao nhiéu thi hop luc F ciing c6 d6 16n bang 10 N?

A. 90°. B. 60°. C. 120°. D. 0°.

Céu 37: Cho hai lyc déng quy ﬁl va ﬁz 1a F = F; + F2. Goi a 1a goc hop boi Fi va Fa. Néu hop
luc F ¢6 d6 16n F = F1 — F> thi

A.a=0° B. o =90°. C. a=180°. D. 0 <a<90°.
CAu 38: Cho hai luc ddng quy F, va F, ¢6 d6 16n Fi = F2 = 30 N. Géc tao boi hai lyc Fiva F 1a
120°. D6 16n cua hop luc F bang

A. 60 N. B.30V2 N. C.30N. D. 15vV3N.

Cau 39: Cho hai luc ddng quy F, va F, ¢6 d6 16n Fi = F» = 50 N, khi hai luc nay hop nhau mot
g6c 90° thi hop luc F ctua ching c6 dg 16n

A.50V2N. B. 100 N. C.50N. D.75N.

Cau 40: Mot chit diém ding yén dudi tac dung cua ba luc Fi, F2 va F3 c6 do 16n lan lugt 14 2 N,
20 N va 16 N. Néu bo lyc 20 N thi hop luc cta hai Iyc con lai c6 do 16n bang bao nhiéu?
A.4N B.20N C.28 N D. 32 N.

Céu 41: Cho hai luc dong quy ﬁl va ﬁz c6 do lon F1 =20 N va F> =40 N. Hop luc F cua chung
¢6 do 1on 20+/3 N thi goc hop boi Fi va F» 1a

A. 90°. B. 60°. C. 120°. D. 150°.
Céu 42: Cho hai lyc dong quy ﬁl va ﬁz c6 d6 16m bang 16 N va 14 N. D6 16n hop luc F cua
chung khong thé bang

A.5N. B. 20 N. C.30N. D.1N.

Céu 43: C6 2 lyc dong qui c6 do 16n bang 8N va 11N. Trong cic gia tri sau ddy, gia tri ndo c6
thé 1a do 16n cia hop luc?

A. 20N B. 16N C.2,5N D. IN

CAu 44: Phan tich luc F thanh 2 lyc F; va F, hai luc ndy vudng goc nhau. Biét do 16n cua F =
50N; F; = 40N thi 406 16n cua luc F, la:

A.F, = 30N B. F, = 10/41N C.F, = 90N D. F, = 80N



Céu 45: Cho 2 luc ddng qui c6 cung d6 16n 100N. Hoi goc giira 2 luc bang bao nhiéu thi hop
lic ciing c6 d6 16n bang 100N

A.120° B. 90° C. 180° D. 0°

Cau 46: Cho 4 lgyc nhu hinh v& F, =7N;F, =1N;F; = A -

3N; F, = 4N. Hop luc c6 do 16n: F

A.5N B. 7N

C. 15N D.5V2ZN F; Fi
R . ]

Cau47: Cho 4 Iluc nhu hinh vé: F; =7N; F, =1N;F; = < >

3N; F, = 4N. Hop luc trén hgp voi luc f; mot goc?

A. 30° B. 45° A -

C.53° D. 37° F

CAu 48: Mot vat trong luong P = 20N dugc treovao A D B

day AB =2m. Diém treo (¢ giita) bi ha xudng 1 doan F 3 151

CD = 5cm. Lyc cang day la < m >

A. 20N B. 40N

C. 200N D. 400N

Cau 49: Cho 2 luc déng qui c6 d6 16n F; = F, = 30N. Géc tao bdi 2 luc 1a 120°. Dd 16n cia
hop luc:

A. 60N B. 30VZN C. 30N D. 15V3N

Cau 50: Hop luc cua 2 lyc F, (F; = 10N) va F, 1a luc F(F = 20N) va F hop v6i F; mot goc
60°. Do 16n cua luc F, 1a?

A.50N B.10VZ N C.10v3N D.20VZ N

Cau 51: Hop luc cua 2 luc Fy(F, = 10N) va F, 1a luc F(F = 20N) va F hop véi F, mot goc
60°. Luc F, hop v6i F, mot goc bao nhiéu?

A. 30° B. 450 C. 60° D. 90°

Céu 52: C6 3 lyc nhu hinh vé&. Biét F, = F, = F; = F. Lyc tong hop cia F,

chung 1a?

A.F B.2F c.: D.F\3 60° -
au 53: Cho 2 luc dong. quy c6.d6 16n bang 150N va 200N.. Trong cae.gia tri 6oL Jﬁ
ao sau ‘1ayJa 40 “¢én ¢y beys bre. [

.40 N. B. 250N. C. 400N, D.1500N.
au 54: Mot chat diény, Wa) 261 7 awol @ i i st fe=«i1 172 = 8N. Dé hop luc cila
hing 1a 10N thi goc gitra 2 lyc do:

18.8L¢ DICI D. 60°
au 55: Mot chat diém dimg 53n dudi tis =9z cva 2 be Fr = 3N, F2 = 4N. Biét F vuong goc

(3]

vO1 ﬁz, hop luc cua hai luc nay:

A. IN out 1no D. 25N
Céu 56: Cho hai lyc dong quy c6 do 16n F1=F» = 20N. Tim d¢ 16n hop luc cua hai e khi chung
hop véi nhau mo. sé¢ i = (°

A. 20N B. 30N ~ C.40N D.10N




Céu 57: Mot chat diém ding yén dudi tac dung cua hai luc 6 N va 8 N va hop thanh mét goc
90°. Hop luc cua hai luc c6 gia tri:

A.2N B.8N C.10N D. 14N

Céu 58: Cho hai luc dong qui c6 cuing d6 16n 30N. Goc hop bai hai lyc dong qui bang bao nhiéu
thi hop luc c6 do 16n bang 30N

A. 0° B. 60° C. 90° D. 120°
Céu 59: Lyc 10N 1a hop luc cua cip luc ndo dudi day, cho biét goc giira cap luc d6?
A. 3N, 5N, 120° B. 3N, 13N, 180° C. 3N, 6N, 60° D. 3N, 5N, 0°

Céu 60: Cho 2 lyc dong quy c6 cung do 1on 10N. Goc giita 2 luc bang nhiéu thi hop luc ciing
c6 d6 16n bang 10N ?

A.90° B. 120° C. 60° D. 0°

Cau 61: Cho 2 lyc dong quy Fi = F» = 10N. Hiy tim d6 16n hop luc ctia hai luc khi chiung hop
vGi nhau mot goc 60°.

A.10N B. 17,3N C. 20N D. 14,IN
Céu 62: C6 hai luc dong qui c6 d6 16n bang 9N va 12N. Hop luc cua hai lwc d6 1a:
A. IN B. 2N C. 15N D. 22N

Céu 63: Cho hai luc ddng qui ¢6 cung d6 16n 15N. Goc hop giita 2 luc bang nhiéu thi hop luc
c6 d6 16n bang 15N?

A. 0° B. 60° C.90° D. 120°

Céu 64: Cho hai lyc dong quy c6 do 16n bang 7N va 11N. Gia tri cta hop luc c6 thé 1a gia tri
nao?

A. 19N. B. 15 N. C.3N. D.2N.

Céu 65: Cho hai lyc dong quy c6 d6 16n bang 8 N va 12 N. Gia tri ctia hop luc khéng thé 1a gia
tri nao trong cac gia tri sau day?

A. 19 N. B.4 N. C.21N. D. 7 N.

Céu 66: Mot chat diém dung yén duéi tac dung cia 3 luc 6N, 8N va 10N. Hoi goc giira hai luc
6N va 8N bing bao nhiéu?

A. 30° B. 45° C. 60° D. 90°

Cau 67: Cho 2 luc déng qui c6 d6 16n Fi = F2 = 30N. Goc tao bai 2 luc 1a 120°. B 16n cua hop
lyc:

A. 60N B. 30v2N C.30N D.153N
Cau 68: Mot vat chiu 4 luc tac dung. Luc Fi = 40N hudng vé phia Bong, luc F2 = 50N hudéng
vé phia Béc, lyc F3 = 70N huéng vé phia Ty, luc F4 = 90N hudng vé phia Nam. Do 16n cia hop
luc tac dung 1€n vat 1a bao nhiéu?

A. 50N B. 170N C. 131N D. 250N

Céu 69: Mot chat diém dtng yén dudi tac dung cta 3 Iyc 4N, 5N, 6N. Néu bo di luc 6N thi hop
luc cua hai lyc con lai bﬁng bao nhiéu?

A. 6N. B.9N. C.1N. D. Khong biét vi chua biét goc hop giita hai lyc.

Céu 70: Mot chat diém ding yén dudi tac dung ciia ba luc 6 N, 8N va 10N. Hoi goc giita hai
luc 6N va 8N la bao nhiéu?

A. 90°. B. 30°. C. 45°, D. 60°.

Cau 71: Hop lyc cua hai luc Fva2 F co thé



A. Vuéng géc véi Iy F. B. Nho hon F.

C.Lén hon 3 F. D. Vudng goc véi luc 2F.

CAu 72: Chon phat biéu sai vé tong hop va phan tich luc.

A. Hop luc thay thé cho nhiéu luc dong thoi tac dung vao vat va cho cting hiéu qua.

B. Tong hop mot hé lyc tac dung ddng thoi vao vat cho ta mot hop luc duy nhit du ta dung quy
tic da giac luc hay dung ndi tiép quy tic hinh binh hanh.

C. Phép tong hop luc 1 nguoc lai véi phép phan tich luc.

Cau 73: Chon dung cap lyc nao cho hop luc c6 dd 16n 6N.

A.3N ;2N B. 10N ; 3N C.5N; 12N D. 4N ; 8N
Cau 74: Tim dung cap luc cho hop luc 4N.
A.4N ; 4N B. 4N ; 15N C.2N; IN D.2N ; 10N

Cau 75: Chiéc dén dién duogc treo trén trin nha boi hai soi day nhu hinh v&. Dén chiu

tac dung cua

A. 1 lyc. B. 2 luc. C. 3 luec. D. 4 lyc.

Céu 76: Cho hai lyc dong quy c6 do 16n Fi = F> = 20N. D¢ 16n ctia hop lyc 1a F =

34,6N khi hai Iyc thanh phan hop véi nhau mot goc 1a

A. 30° B. 60° C. 90° D. 120°

Ciu 77: Cho hai lyc dong quy c6 d6 16n F1 = 16N, F2 = 12N. D 16n ctia hop luc cta chiing co
théla A.F=20N B.F=30N C.F=35N D.F=2,5N

Ciu 78: Luc 10N 13 hop luc cta cip luc ndo dudi diy, cho biét goc giira cip luc do?

A. 3N, 5N, 120° B.3N, 13N, 180° C. 3N, 6N, 60° D. 3N, 5N, 0°

Ciu 79: Cho 3 dong quy cung nim trong mot mit phing, c6 do 1én Fi = F2 = F3= 20N va timg
d6i mot 1am thanh goc 120°. Hop luc ctia chiing la

A.F=0N B. F =20N C.F=40N D. F = 60N

Cau 80: Diéu kién nao sau day du dé hé 3 luc tac dung 1én cung 1 vat ran 1a can béng?

EBa luc déng quy . c. Ba luc dong phang va dong quy. j
b. Ba Iy ¢éng nh»no P te 2 fron Y AN

Céu 81: Cho hai lyc dong qu1 co cung do lon 30N. Goc hop boi hai lyc dong qui bang bao

nhiéu thi hop luc c6 d6 %% =S a vy £ PaX

A. 0° B. 60° C. 90° " D. 120°
Cau 82: Chon cum 1t 2ty )OO KEZL c,v;ﬁ_é" ﬁug_‘ VIDACITINANV AR S thé cdac lie tae dun o
dong thoi vao ciing mot vt ... ......"

A. bﬁng mot luc co do 1on bﬁng lu€u cda cac v fl’y.
B. bﬁng mot luc cung ch'éa voicac huc fiy

D. bﬁng mot luc  0-¢& 154 hén;; térg‘,  h ,‘(‘rg ocntel 'Z‘y
‘gﬁu 83: Cho hai Iyc ddng quy c6 do 16n bang 9N va 12N. ‘irong s6 cac lyc sau,gia tri nao 1a g\ié
trj caa hop luc: A. IN B.2N  C.15N. D. 25N




DANG 2. PHAN TiCH LUC TAC DUNG LEN VAT.
A. Bai tap tu luin

Bai 1: Phan tich trong luc P tac dung 1én vat dat trén mat phang nghiéng
nhu hinh v& thanh hai luc B, va P,.

Loi giai:

Ta co: ﬁ=ﬁn+ﬁt

+ ﬁn c6 tac dung nén vat xudng theo phuong vudng goc véi mat
phang nghién.

+ P, ¢6 xu hudng kéo vat truot xudng dudi
Bai 2: Mot vat dugc giltr yén trén mot mat phéng nhan bdi mot 16 xo
(Hinh 13.9).

a. C6 nhirng lyc nao tac dung 1én vat?

b. Phan tich trong luc tic dung 1€n vat thanh hai lyc thanh ph?m va néu

0 tac dung cua hai lyc nay.
Loi gidi: Hinh 13.10
Céc lyc tac dung lén vat gém: trong luc P , phan luc N , luc
kéo F , luc dan hdi cua 10 xo.
Thanh phan P, c6 tac dung kéo vat chuyén dong xudng
phia dudi.

Thanh phan ﬁz c6 tac dung gt vat trén mat phang nghiéng.

Bai 3: Hiy chung to rang trong truong hop con nhén & trén,

luc T can bﬁng v61 hop luc cia P va Fa.

T Hinh 13.9

Hinh 5.8. Cac luc tac
dung lén con nhén

Loi gidi:



Phén tich luc cang T thanh 2 thanh phan Tyx va Ty T Al
Ta c6: TxOTy = F4OP = 90° '

Con nhén nam yén tai O = T can béng voi F.
Bai 4: Mot thung hang trong lugng 500 N dang truot F,
xubng dbc. Mit déc tao véi phuong ngang mot T >
goc 30,0°. Chon hé toa do vudng goc xOy sao cho truc O
Ox theo hudng chuyén dong cta thung.
a. V& gian d6 vecto luc tac dung 1én thung.
b. Tinh cac thanh phﬁn cua trong luc theo céc truc toa P Y

do vudng goc. F

¢. Giai thich tai sao luc phap tuyén cta ddc 18n thung
hang khong c6 tic dung kéo thung hang xudng ddc.

d. Xac dinh hé s6 ma sat truot gitra mit doc va thung hang néu do dugc gia toc chuyén dong cua
thung 13 2,00m/s?. Bo qua luc can cua khong khi 1én thung.

Loi gidi:

a. Gian dd vecto cac luc tac dung 1én thung hang:

N

P

b. Ta co: Py = P.sina, = 500.sin30° = 250N

Py = P.cosa = 500.c0s30° = 250v/3 N
¢. Lyc phép tuyén cua dbc 1én thung hang khong c6 tac dung kéo thung hang xudng ddc vi nd

can bang voi thanh phan 13;, cua trong luc.

d. Chi€u céc luc tdc dung lén truc Ox ta dugc: Fi — Fins = ma & Fi—puN =ma (I)T
Chiév cd- ue tée durg én cmc Oy ta iy
N - P.cosa =0 < N = P.cosa. = 250v/3 N (2)
> AN of U A S _—_ ,Fﬁ“.{\. AU l ¢ O _'.E-lj.. = 11
Thay vao (1) ta duoe: 25U - L2502 oLl ey 25073 L 16
LB VAV R R anahanli s ENonven-Rich?

ai 5: Mot vat ¢6 khoi luong 6kg dugc treo nnu hinh ve€ va dugc gitr yén B
bang day OA va OB. Biét OA ¢& (V3 /a¢t 7 rnzs | 1187 poe =52, Tinh luc
cang cua day OA va OB.

Loi giai: A o)
Cach 1:
Biéu dién cac luc i it vE ]E

1l

+
~

o

N
Il
D

X X —p
3 A 1.° A A 1.2 LAl
1 €O UICu KiCit Cait oang 1pp T+ 1 0A T+



ﬁ{ﬁ N Ty,
F = TOA

Goc o la goc gitra OA va OB: o =459, B
P
450 = — =T, = 60V2(N
sin Top 0B = §in45o V2
F _ Tog \/—
cosa = = Tos = Tpp. Cos45° = 60v2.— = 60(N) A
T TOB
Cach 2:

Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&. Phan tich TOB thanh hai luc
Txo B Tyo g nhu hinh vé
Theo diéu kién can bang: Typ + Toy + P = 0
= Tyop + Tyop + Tos + P =0
Chiéu theo Ox: Tpg — Tyog = 0 = Tpy = Tyrop
= Ty = c0s45°%.Tpp (1)

Chiéu theo Oy:
Tyop — P = 0 = sin45°.Typ = P
=T = 60V2(N
V2

Thay vao (1) tac6 : Toa = —-. 60.v/2 = 60(N)
Bai 6: Cho mot vat co khoi lugng 3kg dugce treo nhu hinh v&. voi day treo hop véi
phuong thing dimg mot goc 30°. Xac dinh luc cing cua day va luc tic dung cua
vat 1én tudng biét g = 10m/s?

Loi gidi:

TacoP=mg=3.10=30(N)

Cich 1: Bicu dién cac lyc nhu hinh vé
Theo diéu kién can bang T + N + P = 0

:>13+7=O:>{FNT
F=T
P

P 30
30°=—=F = = = 20V3(N)=>T =20V3(N
cos F cos30° /3 \/—( ) \/—( )

2
N 1
sin30° = FoN= F.Sin30° = 20\/_.5 = 10.V3(N)




Cach 2:

Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&. Phan tich T,y thanh hai lyc Ty, T, nhu
hinh v€

Theo diéu kién can bang T, + T, + P+ N = 0

Chiéu theo Ox: T, — N = 0 = T.Sin30° = N (1)

Chiéu theo Oy: T, — P = 0 = c0s30°.T =P = T = —

cos

== 20V3(N)
Thay vao (1) ta c6: N = 20.v3.= = 10v3(N)

Bai 7: Bat thanh AB c6 khéi luong khong déng ké nam ngang, dau A gin C

vao tuong nhir mQt ban 1€, dau B no61 v4i tuwong bang day BC. Treo vao B

mot vat c6 khoi luong 3kg, cho AB = 40cm, AC = 30cm. Luc cang trén

day BC va lyc nén 1én thanh AB lan luot 1a. Lay g =10m/s2.

Loi gidi: A B
TacoP=mg=3.10=30(N)

Cich 1: Bicu dién cac lyc nhu hinh vé
Theo diéu kién can bang: TBC +N+P=0

=>13+]V=0=>{FNN

F=N
Xét tam giac ABC ta co:

_ AC AC 30 3

Sina = — = = ==

BC ABZ+AC? +/30%2+402 5

c AB AB 40 4

osg = ——= = = —

BC VABZ+ AC* +402+302 5

Theo hinh biéu dién: sine = — = Tpc =5 = 50(N)
BC 5

F N
cosa =—=—-—=>N =Tgc.cosa =50.—=40(N)
Bc Tpc 5

Cach 2:
#+ Chon @& ¢11y chisp Ora tebr bink val,
+ Phan tich Ty, thanh hai luc Tyge, T, gc nhu hinh vé.
+ Theo diéu kién can bfng.

Tec+ N+P =0T+ Tpc4 N +P=0
+ Chiéu 1én Ox: N — Type = 0 > N = Tpecosa (1)
+ Chiéu 1én Oy:

i

yBC_P :Oﬁﬂi?‘a.TB, ~AZWT TB":

+ Thay vao (1) ta ¢’ "":=:5- SConnu



Bai 8: Mot vat c¢6 khoi lwong 3kg dugc treo nhu hinh v&,thanh AB vudng
gbc voi tudng thang dung, CB 1éch goc 60° so voi phuong ngang. Tinh
Iic cang cua ddy BC va 4p luc cia thanh AB 1én tudng khi hé can bang.

Loi giai:
Cich 1: Biéu dién cac luc nhu hinh vé:
+ Theo diéu kién can bang:
F1N T,
F =T,
=22 = 20V3(N)

2

TBC+TAB+ﬁ=O$ﬁ+TAB=O:{

. P P
+s5in60°=—=Tz = ——
Tgc sin 60°

F T
+c0s60°=—=-4E
Tpc Tpc

= Ty = c0560° Ty = %.20@ = 10V3N
Cach 2:
+ Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&.
+ Phan tich Ty thanh hai lyc Type; Ty pe nhu hinh vé
+ Theo diéu kién can bang: TBC F TAB +P=0

= Type + Type + Tap + P =0

+ Chiéu 1én Ox: Ty — Tyge = 0 = Ty = T cos 6 0°(1)
+ Chiéu 1én Oy: Tygc — P = 0 = sin60°. Ty = P

P 0
= The = =— =20V3W
BC T sin600 " |3 V3)
2

+ Thay vao (1) ta ¢6: Ty = %.zo.\/§ = 10v3(N)

Bai 9: Mot dén tin hi€u giao thong ba mau dugc treo 6 mot nga tw

nhd mot day cép co trong luong khong déang ké. Hai dau day cap

duoc giit bang hai cot dén AB,A’B’ cach nhau 8m. Pén ning 60N

duoc treo vao diém gitta O cua day cap, lam day cap vong xudng

0,5m. Tinh lyc cang cua day.

Loi giai:

Cach 1:

+ Biéu dién céc lyc nhu hinh vé:

+ Theo diéu kién cn bang:
T1+T"2+13=o:>ﬁ+7"=o:{g“7?

+ Vi dén nim chinh gitta nén T; = T»

+NénT = 2Tl cosa = T1 - 2c:sa = 26550!(1)

\ o OH OH 0,5 V65
+ Theo hinh vé: cosa = — = = .
A0  VJOH?+AH?  \[424052 65

A

60°




+Thayvao (1) T; =T, = —\/— = 30V65N
268

Cach 2:
+ Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&. Phan tich

T,; T, thanh hay luc Thy; Ty, ; Toy; Ty, nhu hinh vé A
+ Theo diéu kién can bang:
T,+T,+P=0 e > X
= Ty + Ty + Top + Ty + P =0
+ Chiéu theo Ox:

T,y —T,,=0=>T,cosa =T, cosa B B

=>T, =T,
+ Chiéu theo Oy: Ty, +T;,,—P=0

=>T;sina+T,sina—P=0 =2T;sina=P=60(N)=>T, = 6_0
2sina
+Tir hinh v&: sin@ = =" = St = 26—°£55 = 30vV65N
6

Bai 10: Mot vat c6 khdi lwong 3kg duoc treo nhu hinh v&, thanh AB vudng C
gdc voi tuong thang ding, CB 1éch goc 60° so voi phuong ngang. ‘Tinh h,,rc 120°
cang cua day BC va 4p luc cua thanh AB 1én tuong khi hé can bang. Lay A H
g = 10m/s?
Loi gidi:
Cach 1:

+ P=mg=3.10=30N
Biéu dién cac luc nhu hinh vé.

+ Theo diéu kién can bang:

TBC+TAB+P—O:>P+T—O:>{gN'77:
P P

+c0s300=—=L" ST, =——= —20\/—(N)

Tgc Tgc cos 300
20.4/3 = 10vV3N

- sl

+5in300 =485 T, =sin300 TBC—
Tpc

Cach 2: Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh vé

-JrPhént'chI an'thunocve nhom:4

+ Theo diéu kién can bing: TBC o7 TAB +P=0

:TXBC-‘—I?:’VBC—'_;I;B-'_P_):J
+ Chiéu theo Ox: T} 5 5= Tag o D 2 Ty 75 T = tin 249%(1)
+ Chiéu theo Oy: Typc — P = 0= cos 30" .TBC =P A
P (1) .
ST = == =720V3N
B¢ 05300 .3 v:

.

—

+ Thay vao (1) ta €: Tyn = —. 20.4/3 = 10/3(N)



Bai 11: Cho mét vat c6 khdi luong 6 kg dugc treo nhu hinh v€, c6 ban kinh 10 cm.
Véi day treo c6 chidu dai 20 cm. Xéc dinh lyc cing cia ddy va luc tic dung ciia vat
1én tuong. Lay g = 10m/s>

Loi giai:
Cach 1:

_ : R 10 1 0
+P=mg=6.10 = 60(N);sma=?=5=5=>a= 30

« Biéu dién cac lyc nhu hinh vé
+Theodiéukiéncﬁnb§ng:T+IV+F_’)=6:>I3+T= O:){II:: T_l’I’I:
+¢0s30° =~ F =—— =2 =40V3(N) > T = 40v3(N)

cos 309

o

2

=

+5in30° === N = F.sin30° = 40V3.- = 20v3N
Cach 2:

Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh vé&

+ Phan tich T,z thanh hailyc Ty + Ty + P+ N =0

+ Chiéu theo Ox: Ty — N = 0 = T.sin30° = N(1)

~

+ Chiéu theo Oy:
0
T,—-P=0> 300°.T=P=>T-= = = 40V3(N
Y €os cos30° /3 V3W)
2

+ Thay vao (1): N = 40v3.= = 20V3(N)

Bai 12: Thanh nhe AB nim ngang dugc gin vao tuong tai A, dau B ni véi
tuong bang diy BC khong dan. Vit c¢6 khdi lugng m = 1,2 kg duogc treo vao
B bing day BD. Biét AB = 20cm, AC = 48cm. Tinh luc cing cua diy BC
va luc nén Ién thanh AB.

Loi gidi:

+P=mg=1,2.10=12N

fcosq=CAo__CA _8. o _AB_20_5 AB 20 _ 5
CB  VcA?+AB? 52’ AC 48

Cach 1: Biéu dién cac luc nhu hinh vé:
+ Theo diéu kién can bang

T+N+F=0=F+N=0={ NN
F=N
>T=——=1=13N

cosa
13

S>N=F=Ptana = 12.%=5(N)

+cosa =

wlm o

+tana =




Cach 2:

+ Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&

+ Phan tich Typ thanh hai luc Tyop, Tyop nhu hinh v&

+ Theo diéu kién can bang:
T+N+P=0=>Ty+T,+N+P=0

+ Chiéu theo Ox:

12
=—=13(N
cosa 12 )

13
Bai 13: Vat c6 khéi lwong m = 1,7kg duoc treo tai trung diém c cua day 0 o
AB nhu hinh v&. Tim luc cing cua diy AC, BC theo a. Ap dung véi a =
30°
Loi gidi:
+P=mg=1,7.10= 17N
+ Trong luc P; luc cang 71 cua day AC va lyc cang
T> cua day BC
+ Céc luc dong quy & O.
+ Piéu kién can bang: P+ ﬁ F TZ =0
T+ T, =0
T,y +T,,, —P=0

N—-Ty=0=>N=Ty=>N =

b

-+Chéu(DlélOXVéOyr{

—Ty.cosa+T,.cosa=0=>T, =T,
{Tl.sina+Tzsina—P=0 =1
I
== 2.sina
a=30°
—> T, =T, =17N
Bai 14: Vat c6 khéi lugng m = 1,7kg duogc treo tai trung diém c cua day o o
AB nhu hinh v&. Tim luc cing cua ddy AC, BC theo a. Ap dung véi o
= 60°.
Loi gidi:
+P=mg=1,7.10= 17N
+ Trong luc P; luc cang ?1 cua day AC va luc cang 72 ? y
cua day 3t
#+ Céc luc dong quy 6 O.
+ Piéu kién can bang: YV-€ JA fz =0 '
+CM&(DEnOxme{;?iZEf;24) >
{—Tl.cosa + T,. coG3,510.2 R 2 1 l Tax
T,.sina+T,sina—r =70 A,
p P
2=t e



B. Bai tap tric nghiém

Céu 1: Diéu nio sau day 1a ding khi n6i vé phép phan tich lyc.

A. Phép phan tich luc 1a phép lam nguogc lai voi phép tong hop luc.

B. Phép phén tich lyc tuan theo qui tic hinh binh hanh.

C. Phép phan tich Iyc 13 phép thay thé mot lyc bang hai hay nhiéu lyc thanh phan.

Cau 2: Trong luc P tac dung vao vat nam trén mat phang dbc \ y
nghiéng nhu hinh v€. Phan tich P= ﬁt + ﬁn. Két luan nao sau b
day sai?

A. P; = Psina

B. ﬁt c6 tac dung kéo vat xudng ddc.

C. P,c0 tac dung nén vat xuong mat doc.

Cau 3: Trong luc P tac dung vao xe dang chuyén dong trén dudng tron Y%
nhu hinh v&. Phan tich P = ﬁt + ﬁn, Vo1 ﬁt huéng theo tiép tuyén dudng ﬁt
tron va ﬁn huéng vao tam duong tron. Két luan nao sau day ding? :
A. P, =Psina

+
5
9
"
.
e
="
—

C. ﬁn 1a luc gay ra gia toc hudng tim cua xe.
D. ﬁt dong vai tro luc kéo xe xudng déc
Céu 4: Chon phat biéu sai:

A. Don vi cia luc 1a niuton (N).

B. Phan tich luc la thay thé mot luc béng hai hay nhiéu luc co tac dung giéng hét nhu luc do.

D. Phan tich luc 1a phép lam nguoc lai véi tong hop lyc.

CAu 5: Mot vat duge treo nhu hinh 1: Biét vat cO P=80 N, o =
30°. Luc cang cua day 1a bao nhiéu?

A. 40N B. 403 N. C. 80N, D. 80\/3N.
Cau 6: Mot vat co khdi luong 1 kg dugc gitt yén trén mot mat
phing nghiéng bai mot soi diy song song v6i duong ddc chinh
nhu hinh 1. Biét a = 60°. Cho g = 9,8 m/s2. Lyc ép cua vat 1én mat phang nghiéng 13

A.9,8N. B.49N. C.19,6 N. D. 8,5 N.
Céu 7: Mot vat c6 khdi lwong m = 2kg duoc giit yén trén mot mit phang nghiéng boi mot soi

Hinh 1 o

day song song véi duong doc chinh nhu hinh 1. Biét o = 30°, g = 10m/s? va ma sat khong dang
ké. Phan lyc cua mit phing nghiéng tac dung 1én vat c6 gia tri

A. 10V2N. B. 20V2N. C. 20v3N. D.10v3N.
Cau 8: Mot vat khoi luong m = 5,0 kg dimg yén trén mot mat phang nghiéng nhd mot soi day
song song v&i mit phang nghiéng nhu hinh 1. Géc nghiéng o = 30°. Bé qua ma sat giira vat va
mit phing nghiéng; 14y g = 10m/s? Xac dinh lyc cing cua diy va phan luc cia mit phing
nghiéng.



A.T=25N),N=43 (N). B.T =50 (N),N=25(N).

C.T=43 (N),N=43 (N). D. T=25(N), N=50 (N).

Cau 9: Mot vat c6 khdi luong 1 kg duoc giit yén trén mot mat phang nghiéng boi mot soi day
song song voi dudng dbc chinh nhu hinh 1. Biét a = 30°. Cho g = 9,8 m/s%. Lyc cing T cua day
treo la

A.49N. B. 8,5 N. C.19,6 N. D. 9,8 N.
Céu 10: Mot qua ciu c6 khdi lwong 1,5kg duoc treo vao trdng nhd mot soi ddy. Day

hop voi tuong goc a = 45°. Cho g = 9,8 m/s2. B6 qua ma sat & chd tiép xuc giita qua

cau va tudng. Lyc ép cua qua cau 1én tudng 1a

A.20N. B. 10,4 N. C.14,7N. D. 17 N.

Cau 11: Mot qua cau c6 khdi lugng 2,5kg dugc treo vao twong nho mot soi day.

Day hop véi tudng goc o = 60°. Cho g = 9,8 m/s2. Bo qua ma sat ¢ chd tiép xuc

gilta qua cdu va tuong. Luc cang T cua ddy treo 13

B. 12,25 N. C.24,5N. D. 30 N.
Cau 12: Mot vat trong lugng P = 20N duoc treo vao diy AB = 2m. Piém treo (6 A__ D B

giira) bi ha xuéng 1 doan CD = 5cm. Lyc cing ddy 1a xap xi bang
A. 20N. B. 40N.

C. 200N. D. 400N.

Ciu 13: Dit thanh AB c6 khéi luong khong déang ké nim ngang, dau A gan vao ©

trong nhd mot ban 18, dau B ndi vé6i tuong bang day BC. Treo vao B mot vt co

khéi luong 3kg, cho AB = 40cm, AC = 30cm. Liy g = 10m/s2 Luc cing trén day A B
BC va luc nén 1én thanh AB 1an luot 1a.

A. 50N; 40N B. 60N; 70N

C. 40N; 70N D. 70N; 90N

CAu 14: Mot vat c6 khoi luong 3kg dugc treo nhu hinh vé, thanh AB vudng -— C
gdc voi tuong thang dung, CB 1éch goc 60° so voi phuong ngang. Luc cing cua %

day BC va ap luc cua thanh AB 1én tuong khi hé can bang lan luot 142 A B
A=20v3N; 153N B.20V3N; 10v33 N

E. 40v/3%3 76N D.70:/3M; 90N

Cau 15: Mot vat co trong lugag P dung can bang nho 2 day OA lam véi
ran mot goc 60° va O3, van aite: OF 160 292 Ire 2392 Ti efla iy QA
bang

\

C./3P o-
Céu 16: Cho vat duoc d& béi hai thanh nhu hinh vé. Biét gia toc trong

. > N T 5 Jo o
truong g = 10 m/s*. Lyo diAtERk 1ok ditphpiiif(EL0ONIIKEST S
N
luong vat 1a 5 5
A 2,5 kg w :; e )

C.7.5ke D. 10 kg.
5 f] t=]




Cau 17: Mot vat dugce gilt nhu trén hinh. Vat ndng 5 kg va luc do thanh tdic @ y

dung 1én vat 1a 25 N. Biét g = 10 m/s2. Géc o bang N

A. 60°. B. 30°. §

C. 45", D. 15, 3

Cau 18: Mot den tin hi¢u giao thong ba mau dugce treo & mdt nga tu nho mat 3 o
day cép c6 trong lugng khong déng ké. Hai ddu day cap duoc giit bng hai ¢t @ i3

dén AB, A’B’ cach nhau 8m. Pén ning 60N dugc treo vao diém giira O cua day
cap, 1am day cap vong xudng 0,5m. Tinh luc cing cua day.

A. 10v56N AN _— A
B.20v65 N

C.30vV65N

D. 50v36N B B
Cau 19: Mot dén tin hi¢u giao thong dugc treo 6 mot ngd tu =4
nhd mot day cap co trong khong dang ké. Hai dau day cap L 4m 5 L“'ﬁm
duoc giit bang hai ¢t dén AB va A’B’, cach nhau 8 m. DPén i &

ning 60 N, duoc treo vao diém giita O cia day cap, lam day i |
vong xudng 0,5 m tai diém giita nhu hinh. Tinh Iyc kéo cua ‘ f

mdi nira day? ! |

A. 60N va 60 N. B. 120 N va 240 N. R
C. 120 N va 120N. D. 240 N va 240 N.

Céu 20. Hop lyc cta 3 luc cho trén hinh v& 14 bao nhiéu? biét F, = F, = 1“:2 120° f‘l
F; = 100N

A. 300N B. 200N 120° 1 120°
C. 150N D. Bang 0

Cau 21. Ba nhém hoc sinh kéo 1 cai vong dugc biéu dién nhu hinh trén. 153

Khong ¢c6 nhém nao thang cudc. Néu cac luc kéo dugc veE trén hinh (nhém

100N 100N

1 va 2 c¢6 luc kéo moéi nhom 1a 100N). Lyc kéo ctia nhdm 3 13 bao nhiéu?

A. 100N B. 200N

C. 141N D. 71N 45° 45°

CAu 22. Phan tich Iyc F thanh 2 lyc F; va F, theo 2 phuong OA va OB To
A

nhu hinh. Cho biét 6 16n cua 2 lyc thanh phan nay

A.%F=F1=F2 B.F=F, =F,
C.F, =F, =0,58F D.F, = F, =1,15F
Cau 23. Mot vat duoc treo vao tuong nho day xich AB. Mudn cho vt K

& xa tuong, ngudi ta ding mot thanh chéng c6 mot dau ti vao tudng,
mét ddu ti vao day xich. Cho biét vat ning 40N va day xich hop véi ©

twong mot goc o = 45°. Tim lyc cing cua diy va phan luc cua thanh.

A. T=24N; N =32N B. T =56,6N; N = 40N. *
C.T=48N; N=37N D. T=40N; N = 36N

Cau 24. Mot vat co trong lugng P = 20N dugc treo vao hai sgi day nhuc 4 <

hinh v&. Biét o = 120°. Tim lyc cing cia cac day OB (T1) va OA (Ta):




A.Ti=30,IN; T = 15,7N B.T:=11,5N; T, = 23,IN B

C.Ti=23,IN; T, = 11,5N D. T =27,2N; T2 = 14,8N

Bai 1. Cho hai luc Fi, F2 song song cuing chiéu nhau, cach nhau mot doan 20cm. Vé&i Fi = 15N
va c6 hop luc F = 25N. Xdac dinh lyc F2 va cach hop lyc mot doan 1a bao nhiéu?

Loi gidi:

+ Vi hai lyc song song va cing chiéunén: F = F, + F, = F, = F — F, = 10N

+Ap dung cong thuc: Fid, = F,d, = 15(0,2 — d,) = 10d, = dz =0,12(m) = 12cm

Bai 2: Gin hai & nam cham 1én bang thép, treo thanh kim loai 1én
hai ¢é nam cham bang hai 10 xo, treo cic qua nang vao hai dau

thanh, 1am 16 xo dan ra mét khoang va thao luén:

a. Lam thé nao thay thé hai luc FivaF, bang mot luc F ma thanh
van & vi tri nhu khi chiu tac dung cuia hai luc FivaFy?

b. Lam thé nao dé hai lyc F va F» song song.

¢. Lam thé nao x4c dinh luc téng hop cua hai luc F1va Fa.

d. So sanh céc két qua hop luc tong hop thu dugc bang tinh toan
va bang thi nghi¢m, rat ra két luan.

e. Em c6 thé dé xuat phuong an thi nghiém khéc dé tién hanh thi
nghiém tong hop hai luc song song cung chiéu.

Gizo an thugc vé nhém: GIAO AN VAT LI
Website: Conhungcutelcom =
Facebook: Nguyén Bich Nhung
Zalo: 0972.46.48.52
Youtube: Co Nhung Cute

~ Gmail: Conhungcute@gmail.com




e. Dé xuét phuong an thi nghiém: ® :
Dung cu: -/ <
+ Bang
+ Hai rong roc dong

+ Soi day chi '
+ Cac qua can ’ #
Tién hanh thi nghiém: w
Moc cac qua can vao sg¢i day va treo qua rong roc
nhu hinh vé
Ta s& tinh duogc hai Iyc thanh phan & hai bén va luc
O gitra, tu do rat ra dugc két luan.
Bai 3: Mot nguoi dang ganh lua nhu Hinh 13.15. Hoi
vai nguoi dit ¢ vi tri nao trén don ganh dé don ganh
c6 thé nam ngang cin bang trong qué trinh di chuyén?
Biét khdi luong hai bo 1aa 1an luot 1a m; = 7 kg, my =
5 kg va chiéu dai don ganh 13 1,5m. Xem nhu diém
treo hai bo lta dit sat hai diu don ganh va bo qua khéi
luong don ganh.
Loi gidi:
Goi d; 1a khoang céach tir bo lta thtr nhat dén vai, vé6i
lyc: P=mig=7.10 =70 (N)
d> 12 khoang cach tir bo Ita thr hai dén vai:
d>=1,5—di, voi lyc: P2 =mog=5.10 = 50(N)
Ap dung cong thuc: P1.di = Pa.d>
— 70d; = (1,5 - d1).50 — di = 0,625 (m ) — d2 = 0,875 (m)
Bai 4. M0t nguoi nong dan dung quang ganh, ganh 2 thing, thung gao nang 30kg, thing ngo
ning 20kg. Pon ganh ¢ chiéu dai 1,5m. Hoi vai ngudi ndng dan phai dat ¢ diém nao dé don ganh
can bang khi d6 vai chiu mot luc 14 bao nhiéu? Bé qua trong lugng ctua don ganh liy g = 10m/s2.
Loi giai:
Goi di 1a khoang céach tir thing gao dén vai, voi lyc: P =mig =30.10 = 300(N)
d> 1 khoang cach tir thing ngd dén vai: d2 = 1,5 — di, véi luc: P2 = mog = 20.10 = 200(N)
Ap dung cong thuc: Pi.d; = P2.d2 — 300d; = (1,5 —d1).200 — di = 0,6 (m ) — d2 = 0,9 (m)
Vi hai luc song song cung chiéu, nén lyc tac dung vao vai la:
F=P; +P>,=300+ 200 = 500(N)
Bai 5. Cho mot hon hop kim loai AB ning 24kg c6 chiéu dai 1a 3,6m duoc dung 12 dan gido xay
dung bic ngang qua hai diém ty. Trong tAm ctia hon hop kim loai cach diém tira A 14 2,4m, cach
B 14 1,2m. X4c dinh lyc ma tAm hdn hop kim loai tdc dung 1é€n 2 diém ty.
Loi gidi:
Ta c6 trong lyc cia thanh: P = mg = 24.10 = 240(N)
Goi Luc tac dung ¢ diém A 1a Py cach trong tam d,
Luc tac dung & diém A 1a P> cach trong tAm da
Vi F1; F2 cing phuong cung chiéu nén: P = F; + F» = 240N — F1 =240 — F,

A\ Hinh 13.15. Nguéi ganh laa



Ap dung cong thic: Fi.di = Fa.da — (240 — F2) 2,4 = Lo.F2 — F2 = 160N — F; = 80N
Bai 6. Hai ngudi cong nhan khiéng mét thung hang ning 100kg bang mot don dai 2m, ngudi thi
nhét dat diém treo cia vat cach vai minh 1,2m. Hoi mdi nguoi chiu moét lyc 1a? Bé qua trong
lwong cua don ganh va lay g = 10m/s?
Loi gidi:
+ Trong lugng cta thung hang: P = mg = 100.10 = 1000(N)
+ Goi d; 1a khoang cach to vat dén vai ngudi thtr nhét: d; = 1,2(m)
+ Goi d» 1a khoang céach tir vt dén vai ngudi thir hai: d2 =2 — 1,2 = 0,8(m)
+ Vi F{; ﬁz cuing phuong cting chiéu nén: P = P; + P, = 1000N — P> = 1000 — P,
+ Ap dung cong thic: Pi.di = Po.d> —P1.1,2 =0,8.(1000 — P1) — P; = 400N — P>
Bai 7. Mot vat c¢6 khéi lwong 5kg duge budce vao dau mot chiée gy dai 90cm. Mot ngudi quiy
1én trén vai mot chiée bi sao cho vai cach bi mot khoang Ia 60cm. Pau con lai ciia chiéc gay duoc
giit bang tay. Bo qua trong lugng ctia gay, lay g = 10m/s%. Luyc giit ciia tay va lyc tac dung l1én
vai lan luot 1a:
Loi gidi:
Ta c6: P=mg=15.10 = 50(N) 1a trong lugng bi,

d; 1a khoang cach tir vai dén bi nén d; = 60(cm) = 0,6 (m)
F 1a lyc cua tay, d> = 0,9 — 0,6 = 0,3(m) 1a khoang céch tir vai dén tay
Ap dung cong thirc: P.d; = F.d> — 50.0,6 = F». 0,3 — F = 100N
Vi P; F cung chiéu nén luc téc dung 1én vai: F/ = F + P = 100 + 50 = 150(N)
Bai 8. Mot vat c6 khéi lugng 5kg dugc bude vao dau mot chiée gy dai 90cm. Mot ngudi quiy
1én trén vai mot chiée bi sao cho vai cach bi mot khoang Ia 60cm. Pau con lai ciia chiéc gay duoc
giit bang tay. Bo qua trong luong cua gy, 1ay g = 10m/s2. Néu dich chuyén gy cho bi cach vai
30cm va tay cach vai 60cm thi luc giir 1a?
Loi giai:
Ap dung cong thuc: P.d{ = F/.dé = 50.0,3 = F.0,6 = F/ = 25(N)

— 50.0,3=F .0,6 - F'=25(N)

Vi P, F cung chiéu nén lic tac dung 1én vai: F/=F + P =25 + 50 = 75(N)
Bai 9. Xac.dinh-hgp luc F cuia hai luc song song Fi, F» dat tai. A, B biét Fy = 2N, F2=6N, ABE
4cm. X¢&,intie bop hei hye ¢ing chidy

Loi gidi: A @) B
Goi O 1a giao diém cua 7<) o101 & vl 0705 I i
Hai luc ﬁl ; ﬁz cung chiéu *
Piém dit O trong kicang AL I
) {%=2=3 01\ o m 1
+Taco:{0B F LU o
0A+ 0B =AB=4cm ‘0B =1lcm E,

LS

Vay F co giaquaO cachy U230 % (EAsrich v Ang, 5 | €19 1§ WA
va cO do 1on F = &N,

i 1 <

.
e o
. Ba: tap trac nghiem

Cau 1: Hop luc cua hai lyc song song, cung chiéu co:



A. phuong song song v6i hai Iyc thanh phan. B. cung chiéu vé6i hai lyc thanh phan.

C. d6 16n bang tong d6 16n clia hai lyc thanh phan.  Dicaba dac diem trén.

Cau 2: Mot vat chiu tac dung cua ba luc ﬁl, ﬁzvé F_>3 song song, vit s& can bang néu:

A. ﬁ1+ﬁ2+ﬁ3 =0. B. mot luc nguoc chiéu vai hai luc con lai.
C. ba luc cung chiéu. D. ba luc c6 d6 16n bang nhau.

Ciu 3: Piéu nio sau day la diing khi néi vé cac cach phan tich mot lyc thanh hai luc song song.
A. Chi c6 duy nhit mot cach phan tich mét lyc thanh hai lyc song song.

B. C6 v s6 cach phan tich mot lyc thanh hai luc song song.

C. Viéc phan tich mét lyc thanh hai luc song song phai tuan theo quy tic hinh binh hanh.

D. Chi c6 thé phan tich mdt lyc thanh hai lyc song song néu luc fiy ¢ diém dat & trong tam cua
vat ma no tac dung.

Céu 4: Hop luc cua hai luc song song, trai chiéu c6 dic diém nao sau day?

A. C6 phuong song song véi hai luc thanh phan. B. Cung chiéu véi chiéu cta lyc 16n hon.
C. C6 @6 16n bang hiéu do 16n ciia hai luc thanh phan. D. Céc dac diém trén déu ding.

Céu 5: Mot ngudi dang qudy trén vai mot chiée bi ¢ trong lwrong 40N. Chiée bi bude & dau gay
cach vai 70cm, tay nguoi giit & dau kia cach vai 35cm. B6 qua trong luong cia gdy, hoi luc giir
gdy cua tay va vai nguoi sé chiu mot luc bang bao nhiéu?

A. 80N va 100N. B. 80N va 120N.

C. 20N va 120N D. 20N va 60N.

Céu 6: Mot tAm van ning 240N duoc bic qua mot con muong. Trong 4m cta tim van cach diém
tua A 2,4m va cach diém tya B 1,2m. Hoi luc ma tim van tac dung lén diém tua A béng bao
nhiéu?

A. 60N. B. S8ON. C.100N. D. 120N.
Céu 7: Mot ngudi dang quay trén vai mot chiée bi co trong lwong 50 N. Chiée bi budc ¢ dau gay
cach vai 60 cm. Tay ngudi gitt & du kia cach vai 30 cm. Bo qua trong luong cua gdy. Hay tinh
luc giir cua tay.

A. 60N. B. 80ON. C.100N. D. 120N.
Céu 8: Mot ngudi dang quiy trén vai mot chiée bi co trong luong 50 N. Chiée bi bude ¢ dau gy
cach vai 60 cm. Tay ngudi giit & dau kia cach vai 30 cm. Bo qua trong luong ctia giy. Néu dich
chuyén gy cho bi céch vai 30 cm va tay cach vai 60 cm, thi luc giit bang bao nhiéu?

A. 60N. B. SON. C. 25N. D. 120N.
Cau 9: Mot tAm van nang 48N dugc bic qua mot con muong. Trong tam cua tAm van cach diém
tua A 1,2m va cach diém tya B 0,6m. Luc ma tAm van tac dung 1én diém tua A 1a:

A. 16 N B. 12N C.8N D.6 N

Cau 10: Mot thanh chan duong dai 7,8m c6 khdi lugng 210kg, c6 trong tdm & cach dau bén trai
1,2m. Thanh c6 thé quay quanh mot truc ndm ngang & cach dau bén trai 1,5m. Hoi phai tic dung
vao dau bén phai mot lyc bao nhiéu dé giir cho thanh nim ngang. Lay g = 10m/s2.

A.1000N B. 500N C.100N D. 400N

Cau 11: Mot nguoi ganh mot thung gao nang 300 N va mot thung ng6 nang 200 N. Don ganh
dai 1 m. Ho1 vai nguoi do phai dat ¢ diém nao, chju mot lyc b?mg bao nhiéu? Bo qua trong luc
cua don ganh.

A.1000N B. 500N C.100N D. 400N



CAu 12: Mot tAm van nang 18N duoc bét qua mdt bé nude. Trong tam cua tAm van cach diém
tua A 1,2m va cach diém tua B 12 0,6m. Luc ma tAm van tac dung 1én diém tua A la:
A. 16N. B. 12N. C. 8N. D. 6N.
Céu 13: Hai luc song song cung chiéu, c6 d6 16n F1 =5 N, F, = 15 N, dit tai hai ddu mot thanh
nhe (khéi luong khong dang ké). AB dai 20 cm. Hop luc F dit cach diu A bao nhiéu va c6 do
16n bang bao nhiéu?
A.OA=15cm,F=20N. B.OA=5cm, F=20N.
C.0OA=15cm,F=10N. D.OA=5cm,F=10N.
Céu 14: Cho hai lyc Fi, F2 song song cung chiéu nhau, cach nhau mot doan 20cm. voi Fy = 15N
va c6 hop luc F = 25N. Xac dinh lyc F2 va cach hgp luc mot doan 1a bao nhi€u?
A.F2=10N, d> = 12cm B. F2 =30N, d2 =22cm
C.F,=5N, d>=10cm D. F>=20N, d> = 2cm
Cau 15: Mot nguoi nong dan dung quang ganh, ganh 2 thung, thung gao nang 30kg, thiing ngd
ning 20kg. Pon ganh c¢6 chiéu dai 1,5m. Hoi vai ngudi néng dan phai dit ¢ diém nao dé don ganh
can bang khi d6 vai chju mot luc 1a bao nhiéu? B6 qua trong lwong ctia don ganh lay g = 10m/s>
A. 300N B. 500N C. 200N D. 400N
Céu 16: Cho mot hdn hop kim loai AB ning 24kg c6 chiéu dai 1a 3,6m duoc dung 13 dan gido
xay dung bic ngang qua hai diém ty. Trong tdm ctia hdn hop kim loai cach diém tua A 13 2,4m,
cach B 14 1,2m. Tim luc ma tAm hdn hop kim loai tac dung 1én 2 diém ty.
A. 80N B. 500N C. 200N D. 400N
Céu 17: Mot ngudi cong nhan xiy dung ding chiéc bua dai 30cm dé nhé mét cay dinh dong &
trén tudng. Biét luc tic dung vao ciy bua 150N 14 c6 thé nhd duoc cdy dinh. Hiy tim luc tac
dung 18n cy dinh dé no c6 thé bj nho ra khoi tudng biét bua dai 9cm.
A. 200N B. 500N C. 300N D. 400N
CAu 18: Mot vat co khoi luong Skg dugc budc vao dau mot chiée gay dai 90cm. Mot ngudi quéy
1én trén vai mot chiée bi sao cho vai cach bi mot khoang la 60cm. Dau con lai ciia chiéc gay dugc
giit bang tay. Bo qua trong luong cua giy, 1y g = 10m/s2 Luc giit cta tay va luc tac dung 1én
vai lan luot la:
A. 200N; 100N B. 100N; 150N C. 300N; 200N D. 400N; 200N
Cau 19: Mot vat c6 khdi luong Skg dugc budc vao ddu mot chiée gay dai 90em. Mot ngudi quay
1én trén 7 al 18t cbiba bisre aly vai gach blp:bt kbo? aeh a\0a1. .o Varca ac ié; gay dugc
biit bang tay. Bo qua trong luong cua gdy, lay g = 10m/s% Néu dich chuyén gay cho bi cach vai
30cm va tay cach vai 6 Wrat 1’ fue s 142
A. 200N B. 100N C. 150N D. 75N
Cau 20: Xac dinh } o L¥(<102040) i e 8w 1) b3 (G 1t 181) (1/41=2N, F=6N, AB
= 4cm. Xét truong hop hai lue ctng chién,
A.10N B. siv o158 D. 6N
Cau 21: M6t tAm véan no g2 270 N furac be »ua 615t con muzing. Trong tm cua tAm van cach
diém tua trai 0,80 m va cach diem tua phai la 1,60 m. Tasy van tac dung 1én diém tua bén trai
mot luc béng
A. 180 N. B. 90 N. C. 160 N. D. 80 N.



Céu 22: Hai ngudi dung mot chiée gy dé khiéng mot ¢d may ning 1000 N. Diém treo cd may
cach vai ngudi thir nhdt 60 cm va cach vai ngudi thtr hai 13 40 cm. Bé qua trong lugng cta gay.
M&i ngudi s& chiu mot lyc bang bao nhiéu?
A. Nguoi thir nhat: 400 N, ngudi thi hai: 600 N
B. Nguoi thir nhat: 600 N, ngudi thir hai: 400 N
C. Ngudi thir nhat: 500 N, nguoi thir hai: 500 N.
D. Nguoi thir nhat: 300 N, ngudi tha hai: 700 N.
Cau 23: Mot nguodi ganh mot thung gao nang 300 N va mét thung ngd nang 200 N. Don ganh
dai Im. Hoi vai nguoi d6 phai dit ¢ diém nao, chiu mot luc bang bao nhiéu? B6 qua trong luong
cua don géanh.
A. Cach thung ng6 30 cm, chiu lyc 500 N. B. Cach thung ng6 40cm, chiu lyc 500 N.
C. Céch thung ng6 50 cm, chiu lyc 500 N. D. Cach thung ngd 60 cm, chiu lyc 500 N.
Cau 24: Mot tim van ning 300N dai 2m bic qua con muong. Biét trong tAm cach A 14 1,2m;
cach B 14 0,8m. tAm van tac dung 1én 2 bo muong A va B 1a?
A. 120N; 180N B. 180N; 120N C. 150N; 150N D. 160N; 140N
Cau 25: Hai nguoi cung khiéng 1 vat ning bang don dai 1,5 m. Vai nguoi thir nhét chiu 1 luc
F1=200N. Nguoi thtr 2 chiu 1 lyc 300N. Trong lugng téng cong cua vat va don 1a bao nhiéu
va cach vai nguoi thi nhat 1 khoang?
A. 500N; 0,9m B. 500N;0,6m C. 500N; Im D.100N; 0,9m
Céu 26: Nguoi ta dat mot thanh dong chit AB dai 90 cm, khéi luong m = 2 kg 1én mét gia do
tai O va moc vao hai ddu A, B cua thanh hai trong vat ¢6 khdi lugng m; =4 kg va m> = 6 kg. Vi
tri O dat gia d& dé thanh nam can bang cach dau A

A. 50 cm. B. 60 cm. C.55cm. D. 52,5 cm.
Cau 27: Mot thanh cting AB ¢6 khdi lugng khong dang ké, dai 1 m, duoc treo ndm & hai dau
AB nho hai 16 xo thing ding c6 chiéu dai ty nhién bang nhau va c6 d6 cimg ki1 =90 N/m va ky =
60 N/m. Dé thanh vAn nim nganh phai treo mot vat ning vao diém C cach A 1a

A. 40 cm. B. 60 cm. C. 45 cm. D. 75 cm.
Céu 28: Mot ngudi dang quay trén vai mot chiée bi, ¢6 trong luong 60N, duoc bude ¢ dau giy
cach vai 50 cm. Tay ngudi giit & dau kia cach vai 35 cm. Lyc giit cla tay va ap luc dé 1én vai
nguoi la (bo qua trong lugng cua gay)

A.100 N va 150 N. B. 120 N va 180 N.

C. 150 N va 180 N. D.100 N va 160 N.
Cau 29: Mot thanh AB dai 7,5m; trong lugng 200N c6 trong tam G cach dau A mot doan 2m.
Thanh c6 thé quay xung quanh mét truc di qua diém O ndm trén thanh véi OA = 2,5m. Phai tac
dung vao dau B mét luc c6 do 16n bang bao nhiéu dé AB can bang nam ngang?
A. 100 N. B. 25 N. C.10N. D. 20 N.
Céu 30: Hai lyc song song cung Fi, F» chiéu, cach nhau doan 30cm. Biét ring Fi = 18N va hop
lyc F = 24N. Giéa cua hop luc cach cua luc F> doan 1a bao nhiéu?
A. 7,5cm. B. 10. C. 22,5cm. D. 20cm.
Cau 31: Mot nguoi ganh hai thung: thung gao c6 trong lugng 300N, thung ngd c6 trong lugng
200N ¢ hai d¢au don ganh nhe, dai ,5m. Hoi vai nguoi 4y phai dat cach thung gao bao nhiéu dé



don ganh can bang ndm ngang?

A. 60 cm. B. 90 cm. C. 75cm. D. 50cm.
Céu 32: Mot tAm van ning 240N duogc bic qua con muong. Trong tdm ciia tAm van cach bo A
mot doan 2,4m, cach bd B mot doan 1,2m. Xac dinh lyc ma tAm van tac dung 1én hai bo B.

A. 160 N. B. 120 N. C. 180 N. D.80N

Céu 33: Hai nguoi khiéng mot vat co khdi luong 100kg bang mot don nhe,cd chiéu dai 2m.
Diém treo clia vat cach vai ngudi thir nhat 120cm. Tim luwc tac dung 1én vai ngudi th hai.

A. 400N. B. 600 N. C. 500 N. D. 420 N.
Céu 34: Mot thude thang, dong chit, tiét dién déu co chiéu dai AB = 100cm, trong lugng P =
30N. Thudc c6 thé quay xung quanh mot truc ndm ngang di qua diém O trén thudc voi OA =
30cm. Pé thudc cin bang ndm ngang, can treo tai ddu A mot vat c6 trong lugng bang bao nhiéu?
A. 30N. B. 20N. C.10N. D.15N

Cau 35: Mot thanh thang, dong chét, tiét dién déu co chidu dai AB = 2m, khéi lugng m = 2kg.
Nguoi ta treo vao hai dau A, B cua hai vat c6 khbi lugng lan luot 1a m; = Skg va mz = lkg. Hoi
phai dit mot gia d& tai diém O cach ddu A mot khoang bao nhiéu dé thanh cin biang nim ngang?
A. 60 cm. B. 100 cm. C.75 cm. D. 50 cm
Céu 36: Cho hai luc song song cung Fi; Fa chiéu nhau, cdch nhau mot doan 30cm. Vé6i Fy = 5N
va c6 hop luc F = 15N. Xdac dinh lyc F2 va cach hop lyc mot doan 1a bao nhiéu?

A.10(N); 10(cm) B. 10 3(A); 20(cm)

C. 20(N); 10(cm) D. 20(N); 20(cm)

Cau 37: Mot nguoi nong dan dung quang ganh, ganh 2 thung, thung lua nang 50kg, thung khoai
ning 30kg. Pon ganh co6 chiéu dai 1,5m. Hoi vai ngudi nong dan phai dit ¢ diém nao cach thing
la bao nhiéu dé don ganh can bang khi d6 vai chiu mét liwc 13 bao nhiéu? Bo qua trong luong
ctia don ganh. Liy g = 10m/s.

A. 0,5625 (m); 800(N) B. 0,9375(m); 800(N)

C. 0,5625(m); 200(N) D. 0,9375(m); 200(N)

Cau 38: Mot ngudi nong dan 1dy mot hdn hop kim loai AB ning 24kg c6 chiéu dai 14 3,6m va
dung 1am ciu bic ngang qua hai diém ty ¢ hai bd muwong ngoai rudng lta. Trong tAm ctia hdn
hop kim loai cach diém tua A 13 2,4m, cach B 13 1,2m. Xac dinh lyc ma tAm hdn hop kim loai tac
dung Ién 2 diem ty & hai bo muong.

A. 80N>, 15G(N) R, 160(N>. &0(N)

C. 40(N); 80(N) D. 30(N); 40(N)

Céu 39: Hai nguoi cth Yk Srat raotl @i 33 iy FErgoro it raw o1 ¢ 45 2u dai L. Nguoi thir hai
khoé hon nguoi thir nhat. Néu tay cua nguoi thir nhat nang mot dau thanh thi tay cta ngudi thir
hai phai dat cach di v {45 81 10) {e0b ki) L% 5 19a v 2 Lef i deaili 1k hai chiu luc 16n gép
d6i nguoi thir nhat ?

A.L/3. BLEL, TO.). D. 0.

Céu 40: Hai nguoi cam hai ddu mot chiée #ay dé k44nh mot vA:ning. Gay c6 trong luong khong
dang ké, dai 1,4 m. Vat co trong luong 700 N duoc treo vae diem C cach tay nguoi & dau A cia
thanh 0,6 m. Hoi @y npréi & AR b= mat bre hine has nhidy 2

A. 400 N. B. 525 N. C. 175N. D. 300 N.



CAu 41: Hai ngudi ding mot cai don tre dé khiéng mot cai hom c6 trong luong 500 N. Khoang

cach giita vai cua hai nguoi 1a A1A2 = 2m. Bé qua trong luc ctia don thi can treo hom vao diém

nao thi lyc dé 1€n vai ngudi mét s€ 16n hon luc deé 1€n vai nguoi thi hai 1la 100 N?

A OA; =80 cm, OA2 =120 cm. B. OA; =80 cm, OA2 =120 cm.

C. OA; = 80cm, OAz = 120cm. D. OA; = 80cm, OA, = 120cm.

Céu 42: Mot nguoi dang ganh trén vai mot chiée thi c6 trong lwong 50 N. Chiée tii budc vao

dau gy cach vai 40 cm. ban dau tay nguoi giit & dau kia cach vai 20 cm. sau d6 dich chuyén giy

cho bi cach vai 20 cm va tay cach vai 40 cm. B qua trong luong ctia gay. Vai nguoi chiu dugc

ap luc bang bao nhiéu trong hai truong hop trén?

A. 400 N hoac 75N. B. 525 N hoac 75N.

C. 175N hodc 75N. D. 150N hogc 75N.

CAu 43: Nguoi ta dit mot thanh AB dai 90 cm (bd qua khéi lwong cia vat) 1én mot gia da tai O

va moc vao hai dau A, B cua thanh hai trong vat m; = 4 kg, mx = 6 kg. Vi tri O dat gid do dé

thanh nam can bang cach dau A bao nhiéu?

A 60 cm B. 45 cm C. 30 cm D. 36 cm

Céu 44: Nguoi ta dat mot thanh AB dai 90 cm (bo qua khdi lugng cta vat) 1én mot gia do tai O

va moc vao hai diu A, B cua thanh hai trong vat m; = 4 kg, ma = 6 kg. Gia tri cua ap luc tac dung

1én gia do.

A. 300N. B. 100N. C.120N. D. 150 N

CAu 45: Mot thanh AB dai 1 m khéi luong 5 kg dugc dat nim

ngang 1én hai gia do tai A va B. Nguoi ta moc vao diém C cta

thanh (AC = 60 cm) mdt trong vat ¢ khdi lugng 10 kg. Luc

nén 1én hai gia do 1a (g = 10 m/s?) (Hinh 19.1)

A.F1=4N;F,=6N.

C.Fi=6N;F,=8N. D.Fi=85N:;F,=65N.

Cau 46: Xac dinh céc ap luc cuia truc l1én hai o truc A vaB (H.19.3). A C B
A

Cho biét truc c6 khdi lwong 10 kg, banh da dat tai C c6 khéi luong l___l_.]
20 kg, khoang cach AC=1m ; BC=0,4 m ldy g =10 m/s? L

ngang nho hai 160 xo thang ding cé chiéu dai ty nhién bang nhau.Do

A. 45 cm. B. 30 cm. C. 50 cm. D. 25 cm.

A.FA=40N;Fg =60 N. B.FA=107N; Fs =193 N i 1
cling ctia hai 16 xo 1an luot 1a ki = 150 N/m va k> = 100 N/m. Khodng
CAu 48: Mot van dong vién nhay cau c6 khéi lugng m = 60 /g

LLLL

C.FA=60N; Fg =80 N. D.FA=85N;Fg=65N.

CAu 47: Mot thanh cimg c6 trong luong khong dang ké, dugc treo ndm  “scccciiciiie.

cach AB giita hai 10 xo 14 75 cm. Hoi phai treo mot vat ning vao diém  “A B

C cach dau A bao nhiéu dé thanh vin nim ngang ? Hinh 19.1
kg dang dimg & mép van cau (H.19.4). Liy g = 10 m/s% Tinh

cac lyc F1 va F» ma hai coc do tac dung 1én van. Bé qua khdi

&t

lugng cua tam van.

A.F1=1800N;F>=2400 N. BUFISD400NIE=U800N -~ 7 °

C.Fi=1600 N ; F2=2800N. D.F;=850N;F,=650N.




BAI 14: PHUONG PHAP GIAI BAI TOAN PONG LUC HQC

Phuwong phap:
B1: Phan tich cac luc tdc dung 1én vat.
B2: + Ap dung dinh luat I Niu-ton cho vét chuyén dong thang déu (hodc dung yén):
FL+F+.+E, =0 (1)

+ Ap dung dinh luat II Niu-ton cho vt chuyén dong c6 gia tdc:
F,+F+...+E, =md (1)
B3: Chon hé quy chiéu Oxy v&i Ox Ia tryc song song v6i mat phang
chuyén dong. Truc Oy 1a truc vudng goc véi chuyén dong.
B4: Chiéu (1) 1én Oy: Fyy, + Fyp+...+Fyy, = 0(2)

Chiéu (1) 1én truc Ox: Fy, + Foy+... +Fp, = m.a (3)

Tir (2) va (3) suy ra dai luong can tim

* C6 thé ap dung cac cong thirc vé chuyén dong thang bién d6i déu

v=vy +at; v? —vé =2ad;d = vot+%at2

3. Bai toan hé vt chuyén dong: (NC)

Phirong phdp: B1: AD dinh luat Newton dbi véi tirng vat
B2: Chon chiéu duong la chiéu chuyén dong cua hé vat
B3: Chiéu 1én hé quy chiéu ddi véi timg vat
B4: Viday khongdannén T1 =T, =T;ai=ax=a
B5: Bién ddi xac dinh gia tri

Bai 1: Nguoi ta day mot cai thung c6 khéi lugng 55 kg theo phuong ngang véi luc 220 N 1am
thung chuyén dong trén mit phang ngang. Hé s6 ma sat trugt giita thing va mat phang 13 0,35.
Tinh gia toc cua thung. Liy g = 9,8 m/s?.

Gido an thugc vé nhom: GIAO AN VAT Li
Website: Conhungcute.com
Facebook: Nguyén Bich Nhung
7.210::0972.46.48.52
Youtube: Co Nhung Cute

Gmail: Conhungcute@gmail.com

Ap dung dinh luat II Newton, tacé: B + N + F + E,, = md



Chiéu 1én tryc Oy: N— P =0 = N = mg = 10.10 = 100N
= E,s = u.N = 0,2.100 = 20N
Chiéu 1én tryc Ox: F — E,, = ma (1)

Es m
=a = =0,57 (—
@ m (sz)

Bai 2: Cho mét vat c6 khdi lugng 10kg dat trén mot san nha. Mot nguoi tac dung mat luc 1a 30N
kéo vét theo phuong ngang, hé sb ma sat giira vat va san nha 1a 4 = 0,2. Cho g = 10m/s?.
a. Tinh gia tdc cta vat.
b. Sau khi di duoc quing duong 4,5m thi vat c6 van toc 1a bao nhiéu, thoi gian di hét quing
duong do ?
Loi giai:
a. Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v& , chiéu duong (+) Ox 12 chiéu chuyén dong
Ap dung dinh luat I Newton, ta co: F+ ﬁms +N+P=md
Chiéu 1én tryc Ox: F — E,s = ma (1) Y
Chiéu léntruc Oy: N— P =0 = N = mg = 10.10 = 100N
= F,s = u.N =0,2.100 = 20N
Thay vao (1) ta ¢6: 30 — 20 = 10a = a = 1(m/s?)
b. Ap dung cong thirc: v? — v2 = 2as
= v =1V2as = \/2.1.4,5 = 3(m/s)

Mév=vo+at=>t=§=§=3(s)

Vay sau khi vat di duoc 4,5m thi van tdc cua vat 1a 3(m/s) va
sau thoi gian 3s

Bai 3: Mot vat khoi lugng 2kg dat trén mat phfmg nam ngang. Khi tdc dung mot lyc c6 do 1on
1a IN theo phwong ngang vat bit dau truot trén mit phing nim ngang.

a. Tinh van tdc cta vat sau 4s. Xem luc ma sat 1a khong dang ké.

b. That ra, sau khi di dugc 8m ké tir luc ding yén, vat dat dugc van tbc 2m/s. Gia toc chuyén
dong, luc ma sat va hé sb ma sat 1an luot 13 ? (Ldy g = 10m/s?)

Loi gidi:

a. Chon chiéu duong 13 chiéu chuyén dong. O ——yx
Theo dinh luat Il Newton: P + N + F = md
Chiéu lénox tacod: F = ma = a = % = % = 0,5(m/s?) =

Ma:v=vy+at =0+ 0,54 = 2(m/s)
b. Ap dung cong thirc

zl



vi—vi=2as=>a= 2 0,25(m/s?) y
Khi c6 luc ma sat ta co

Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v& , chiéu duong (+) Ox la
chiéu chuyén dong

Ap dung dinh luat II Newton, ta co: F+ ﬁms +N+P=md
Chiéu 1én tryc Ox: F — F,, = ma (1)

ChiéuléntrycOy: N—P=0=>N =P

F—m.a
1-2.0,25
ﬁHIW:O,OZS

Ma: F,; = u.N = 0,025.2.10 = 0,5N

Bai 4: Mot 6t6 c6 khéi luong 3,6 tan bat dau chuyén dong trén dudng nam ngang véi luc kéo F.
Sau 20s van toc cua xe 1a 15m/s. Biét luc ma sat ctia xe v6i mit dudng bang 0,25F, g = 10m/s2.
Hé s6 ma sat cla duong va luc kéo cua xe 1an luot 1a:

Loi gidi:
Gia toc ctia xe 6 t6 1a: a = U_tvo = 120 =0,75(m/s?) y
Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v& , chiéu duong (+)
Ox 1a chiéu chuyén dong. Ap dung dinh luat I Newton X
Tacod: F+Fp,+N+P=md O_* <
Chiéu 1én tryc Ox:F — E,,;, = ma (1) N
Theo bai ra: E,; = 0,25F, = F — 0,25F = ma f
= 0,75F = 3,6.103.0,75 = F = 3600N Fo. Fy
= E,. = 0,25.3600 = 900N —<—I—F'r>

Chiéu Ién truc Oy: N—P =0 = N =36.10°N

:Fms=uN=>u=Fzs=3z(;%3=oozs P

Bai 5: Nguol ta day mot céi thung c6 khoi lu:ong 55kg theo phuong ngang véi lyc 220N lam
Lhuug uuuyt:u uung trém mat pndng Ngang. He bU T sat truot glua muug va Tiat ‘phéng Ngang &
0,35. Tiph gia toc cla thing. T 4y g =9,8m/s2.
Loi giai: v
Chon hé quy chiéu Ox 7 2t hink. v& _ chidn dirmg (+) Ox 13
chiéu chuyén dong
Ap dung dinh Tuat | 25 tela 10168 < Nouve f,ls 31CI
Chiéu Ién truc Oy: N — P = 0 = N = mg = 55.9,8 = 539N

= F,o = . N = 0,35.524:3 085,65 &4
Chiéu 1én truc Ox: F — Fp,s = ma (1)

<> 220 — 188,65 =55.a = a = 0,57 (m/s?)

Bai 6: Mot con 1 gur bén 115t chide X200 R Ireom 7200k P

chay théng déu trén mat duong nam ngang, biét hé sd ma sat lan 1a 0,02. Hay tinh luc kéo cua
ngua. Lay g = 10m/s>.



Loi gidi: y
Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v& , chiéu duong (+) Ox la
chiéu chuyén dong X
Ap dung dinh luat I Newton, ta co: P+N+F+ ﬁms =0
Chiéu 1én tryc Oy: N— P =0 = N = mg = 12000N
= F,s=u.N=240N
Chiéu 1én tryc Ox: F — s = 0 (1)
< F =E,, =240 (N) v

< F —980 = 2000.0,2 = F = 1380 (N) P
Bai 7: Mot doan tau c6 khoi lwong 1000 tan bit dau chuyén banh. Biét lyc kéo cta doan tau 1a
25.10* N luc can cia chuyén dong bﬁng 0,005 trong lugng cua doan tau. Van tdc cua doan tau
khi di duoc 1 km 1a bao nhiéu?

N

Loi gidi: y

Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v& , chiéu duong (+) Ox 14

chiéu chuyén dong X
Ap dung dinh luat I Newton, ta co: P+N+F+ ﬁms = md ON

Voi: F,; = 0,0056mg = 5000 N
Chiéu 1én tryc Ox: F — E,, = ma (1)
<> 25.10* — 5000 = 10%.a = a = 0,245 (m/s?)
Ap dung cong thic: v? — vZ = 2ad
= v =2ad = 22,1m/s
Bai 8: Mot vat co khoi lugng 400g dat trén mat ban nam ngang. H¢ s6 ma sat trugc gifra vat va
mit ban 13 0,3. Vat bt dau duoc kéo di bang mot lwc F =2 N ¢6 phuwong ndm ngang.
a. Tinh quang duong vat di dugc sau 1 giay.
b. Sau d6 luc F ngimg tac dung. Tinh quing duong vat di tiép cho tdi lic dimg lai.
Loi gidi: y
a. Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v& , chiéu duong (+) Ox 1a
chiéu chuyén dong X
Ap dung dinh luat II Newton, ta ¢6: P+ N + F + F,,, = md Oﬁ
Chiéu Ién truc Oy: N — P = 0
= N =mg = 0,4.9,8 = 3,92N
=>F,,=uN=1176 N
Chiéu 1én tryc Ox: F — E,c = ma (1)
<2-1176 = 0,4.a =a = 2,06 (m/s?) P
= Quing duong vat di dugc sau 1s: s =d =% at®> = 1,03 (m)
b. Khi F ngung tac dung: F =0
(1) > —FE,; =ma' < —u.mg = ma’
>a'=—u.g=-294(m/s?)
Ap dung cong thic: v2 — v2 = 2a’s
(voivo =a.t=2,06 m/s)




vi—v¢ 02-2,062
>d=s= T 2294 = 0,722 (m)
Bai 9: Mot xe tai nho khdi lwong 1500kg chay thang déu trén mit ngang. Hé s6 ma sat lin 1a
0,02. Strc can khong khi 13 100N. Tim lyc kéo ctia may dong co. Ly g = 9,8m/s2.
Loi gidi: y
Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v& , chiéu duong (+) Ox la
chiéu chuyén dong

Ap dung dinh luat I Newton, ta co:
P+N+F+FE, +E=0
Chiéu Ién truc Oy: N — P = 0
= N =mg = 1500.9,8 = 14700N
= Fps =u.N=294N

Chiéu lén truyc Ox: F — FE,s — F. =0 (1) =F =394 (N)
Bai 10: Mot xe lin khi ddy bang luc F = 20N nim ngang thi xe chuyén dong thing déu. Khi chat
1én xe thém mot kién hang khéi lwong 20kg nira thi phai tac dung lyc F” = 60N nim ngang xe

méi chuyén dong thing déu. Tim hé s ma sat giita banh xe va mit dudng.
Loi gidi:
- Chon h¢ quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu duong (+) Ox 1a y
chiéu chuyén dong
Ap dung dinh luat I Newton, ta co: P+N+F+ ﬁms =0 X
Chiéuléntryc Oy: N—P =0 = N = mg
Chiéu 1én tryc Ox: F — E,s = 0 (1)
&S F =F,, = umg
- Tuong tu cho truong hop dat thém goi hang 1é€n xe:

F’ =F’ms = p.(m + 20)g = umg +p.20.g
< F=F+ 12098 < 60=20+ n.20.9,8 < n=0,204 P

Bai 11: M6t 6t6 c¢6 khoi lwgng m = 1 tin, chuyén dong trén mit dudng ndm ngang. Hé s6 ma sat
lan giita banh xe va mit dudng 1a p = 0,1. Tinh luc kéo cua dong co néu:

a. Ot6 chuyén dong thang déu.

b. Ot6 chuyén dong nhanh dan déu véi gia toc a = 2m/s>.

Loi gidi:

a. Chon "1¢ -y chidn O« 7 nhys hinh 33, by drwang () O% ’a \7T

chiéu chuyén dong
Ap dung dinh luat I Ne 4 ci, 1228 s onhunec o X

Chiéu 1én truc Oy: N — P = 0 = N = mg
Chiéu lén truc Ox: »* Shinaad hidss
S F =E, =G40 Yieh,
b. Tuong tu, khi 6 to chuyén dong nhanh dan déu, ta co:
N ontube?®’
< F =F,s +ma= pu.mg+ ma = 2980 (N)




Bai 12: M6t toa tau c6 khéi lwgng m = 80 tan chuyén dong thiang déu chuyén dong thing déu
duéi tac dung cua luc kéo F = 6.10*N. X4c dinh luc ma sat va hé s6 ma sat gilta toa tau va mat
duong.
Loi giai:
a. Chon h¢ quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu duong (+) Ox 1a y
chiéu chuyén dong
Ap dung dinh luat I Newton, ta co: P+N+F+ ﬁms =0
Chiéu lén truc Oy: N — P = 0 = N = mg = 784000
Chiéu 1én tryc Ox: F — F,s = 0 (1)
< F =E,; = 6.10°N
= u=Fun/N=0,077
Bai 13: Cho 1 vat c6 khdi lwong 2kg truot trén mit san c6 hé sb

ma sat 1a p = 0,2. Kéo vat bang luc F = 50N theo phurong ngang.
Hay xac dinh gia tbc chuyén dong cia vat do.

Loi gidi: y
Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu duong (+) Ox 1a
chiéu chuyén dong o X

Ap dung dinh luat II Newton, ta ¢6: P+ N + F + F,,, = md _
Chiéu Ién truc Oy: N — P = 0
=>N=mg=298=196N
= F,s =u.N=392N
Chiéu 1én tryc Ox: F — E,s = ma (1)
< 50—3,92=2.a=a=23,04(m/s?
Bai 14: Mot dau may tao ra mot luc kéo dé kéo mot toa xe c6 khdi luong m =4 tn chuyén dong

v6i gia tbe a = 0,4m/s%. Biét h¢ sd ma sat giita toa xe va mat duong 1a p = 0,02. Hay xac dinh
Iire kéo cua dau may. Cho g = 10m/s%

Loi gidi: 4

Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu duong (+) Ox 1a

chiéu chuyén dong X
Ap dung dinh luat II Newton, ta co: P+N+F+ ﬁms = md ON

Chiéu 1én truyc Oy: N—P =0
= N =mg = 40000 N
= F,, =u.N=800N
Chiéu 1én tryc Ox: F — E,, = ma (1)
< F—800 =4000.04 = F = 2400 (N)
Bai 15: Mot 6t6 c6 khdi lugng 200kg chuyén dong trén dudng ndm ngang dudi tac dung cia luc

kéo bang 100N. Cho biét hé s6 ma sat giita banh xe va mat duong 1a 0,025. Tinh gia téc cia 6t0.
Cho g = 10m/s?. DS: 0,25m/s%.



Loi giai: y
Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu duong (+) Ox 1a
chiéu chuyén dong X
Ap dung dinh luat I Newton, ta ¢6: P+ N + F + F,,, = md O_.
Chiéu Ién truc Oy: N — P = 0
= N =mg = 2000 N
=>F,,=uN=50N
Chiéu 1én tryc Ox: F — E,s = ma (1) \
<100 —50 = 200.a = a = 0,25 (m/s?) P
Bai 16: Mot 6t6 co khéi lwong 5 tan dang dimg yén va bit dau chuyén dong dudi tac dung cia
lgyc dong co Fx. Sau khi di dugc quang duong 250m, van tdc cua 6td dat duoc 72km/h. Trong

qua trinh chuyén dong hé sé ma sat giira banh xe va mat duong 1a p = 0,05. Liy g = 10m/s%

a. Tinh lyc ma sat va luc kéo Fi. b. Tinh thoi gian 6t6 chuyén dong.

Loi gidi: y

Do6i 72 km/h = 20 m/s

a. Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu duong (+) Ox 13 X

chiéu chuyén dong
Ap dung dinh luat I Newton, ta co: P+N+F+ ﬁms = md
Chiéu 1én truyc Oy: N—P =0

= N =mg = 50000 N

= F,s =u.N=2500N
Chiéu 1én tryc Ox: F — E,,, = ma (1)
Ap dung cong thuc: v? — vZ = 2ad

v?—v¢ 20%-02

—_ — — 2
Z A= 250~ 08 (m/s%)
—F=E, . +ma= 2500 — 5000.0,8 = 6500 (N)
V=79

=25s
Bai 17: Nguoi ta truyén cho chiéc hop mot van tdc dau vo = 3,5m/s. Sau khi day, hop chuyén

b. Thoi gian 6 t6 chuyén dong: t =

dong truot trén san nha. H¢ s6 ma sat truot gitra hop va san nha la p = 0,30. Ho1 hop di dugc mot
quang dudng bang bao nhiéu? Ly g = 9,8m/s.

Loi gidi:

Chon ‘hé qu-r ~hiéu Oxy nher b va L shidi dieema (+7 0 ¢ \/ /i
la chiéu chuyén dong

Ap dung dinh luat ITTN M7t 1 3y

X
P +N + Fms = m& O }
Chiéu 1én truc Oy:ad CAAZRE) N
= N =-na
= Fps = u.N = p.mg ]_:"n.
Chicu lén truc Ox: —E, a4 V1T 55 | 01200 Gor M -_‘1':-

>a=—ug=-294(m/s?)
Ap dung cong thie 671 13 = 20i; g



; vi—v¢ 0%-3,52 2,08 (m)
= = = = =
T 2a 2294 0N
Bai 18: Mot xe dién dang chay voi van tde vo = 36km/h thi ham lai dot ngdt. Banh xe khong lan

nita ma chi truot trén duong ray. Ké tir lac ham, xe dién con chay duoc bao nhiéu thi d6 han?

Biét hé s6 ma sat giita banh xe va dudng ray 13 0,2. Lay g = 10m/s2. PS: 25m

Loi giai:
Doi 36 km/h = 10 m/s
Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v& , chiéu duong (+) Ox y

1a chiéu chuyén dong
Ap dung dinh luat II Newton, ta co:
P+N+ E,, =md
Chiéu Ién truc Oy: N — P = 0
=> N =mg

,=> Fns = u.N = umg
Chiéu lén tryc Ox: —F,; = ma <& — u.mg = ma
>a=—ug=-20m/s?
Ap dung cong thic: v? — vZ = 2ad
v —vE 0%-—102

S>d=s= o == =25(m)

Bai 19: Mot vt c6 khdi luong 200g bt dau chuyén dong duéi tac dung cia luc Fx = 2N trong

thoi gian t = 2s, sau d6 lyc kéo mat di. Hé s6 ma sat [a p = 0,6. Xac dinh quing dudng vat di di
duoc tir lac bit dau chuyén dong dén khi ding lai.
Loi gidi: y
+ Khi c6 luc kéo tac dung:
Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v& , chiéu duong (+) Ox la
chiéu chuyén dong
Ap dung dinh luat II Newton, ta co: P+N+F+ ﬁms = md
Chiéu Ién truc Oy: N — P = 0
=>N=mg=0298=196N
= F,,=uN=1176 N
Chiéu 1én tryc Ox: F — E,, = ma (1)
<2-1176 =0,2.a = a = 4,12 (m/s?)
= Quing duong vat di dugc sau 2s: s =d = % at® = 8,24 (m)
+ Khi F ngung tac dung: F =0
(1) > —FE,; =ma' < —u.mg = ma’
=>a'=-u.g=-588(m/s?)
Ap dung cong thic: v? — vZ = 2a's’
(voi vo = a.t = 8,24 m/s)
) o vP—vi 0%-8247
>d =s'= P 5588 = 5,77 (m)
= Quing dudng vat di di dugc tir luc bat dau chuyén dong dén khi dimg lai: s +s” = 14,01 (m)
Bai 20: Mot vat c¢6 khdi luong 20 kg bat dau truot trén mit san nam ngang dudi tic dung cia




lwe kéo F theo phwong ngang v6i F = 100N. Hé s6 ma sat truot gitra vat va san 14 0,25. Liy g =
10 m/s. Hay tinh :
a. Gia toc cua vat b. Van tdc cua vat sau khi chuyén dong duogc 3 giay.
¢. Sau thoi gian 3 gidy noi trén, luc kéo mat di. Tim thoi gian va doan duong chuyén dong cham
dan cua vat.
Loi gidi: y
a. Khi ¢6 lwe kéo tac dung:
Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh vé , chiéu duong (+) Ox la
chiéu chuyén dong
Ap dung dinh luat II Newton, ta co: P+N+F+E, =md
Chiéu 1én truyc Oy: N—P =0

= N =mg = 2000 N

= FE,,=u.N=50N
Chiéu 1én tryc Ox: F — E, = ma (1)
<100 —50 = 20.a =a = 2,5 (m/s?)

b. Van tc cta vat sau khi chuyén dong dugc 3s: v=vo+at="7,5m/s
¢. Khi F ngung tac dung: F =0

(1) > —FE,; =ma' < —u.mg = ma’
=>a'=—ug=-25(m/s?)
vI—v 0-7,5
~ 25
— Quing dudng chuyén dong cham dan: s =v.t + s.at?=7,53 - 1%.2,532=11,25m
Bai 21: Mot vat khéi lwvong m = 2kg chuyén dong nhanh dan déu véi van tde ban ddu vo = 2m/s.

Thoi gian vat chuyén dong cham dan: t = =3s

Sau thoi gian t = 4s, n6 di duoc quang duong s = 24m. Biét rang vat chiu tac dung cua luc kéo
Fx valuccan Fc=1 N.

a. Tinh d0 16n cua luc kéo.

b. Néu sau thoi gian 4s do, luc kéo ngung tac dung thi sau bao 1au vat s€ dung lai ?

Loi gidi: YA

a. Khi ¢6 lwc kéo tac dung: I

Chon hé quv shiérOxy 1 e bioh v& - chié » dgong (7 Cx ‘& X
] y 20 AT L] 5

chiéu chuyén dong
Ap dung dinh luat IT Nus 5 0t 2) = onh; ?; ocu
Chiéu lén truc Ox: F — E,. = ma (1)
Voi: s = vo.t + Vaatt <o 24 =241 %a 16

= a g aYsE)
(1)=>F=F.+ma =1+22=5(N)

b. Van toc vat dat duoc S WY i fnilerasal E R 210702l )
Khi F ngung tac dung: F =0
x4l f N1
= o — allldll. COI
Thoi gian vat chuyén dong cham din: ¢ = 2~ = =20 — 205



Bai 22: M6t hoc sinh dung dy kéo mot thung sach ning 10 kg chuyén dong trén mit san nim
ngang. Day nghiéng mot goc chéch 1én trén 30°so v6i phuong ngang. Hé s ma sat truot gitta
day thung va mit san 1a u = 0,2(lay g = 9,8m/s?). Hay xac dinh d6 16n cua luc kéo dé thung sach
chuyén dong thing déu.

Loi gidi:

Chon hé quy chiéu nhu hinh v&. Thung sach chiu tac

<

dung cua céc lyc: PN, ﬁ,fn;
Theo dinh lyat I Newton ta co: X
P+N+F+F,,=0
ChiéuléntrycOy: N— P+ F.sina=0=>N=P— A 07""3 ;Fk
F.sina (1)
Chiéu Ién truc Ox: F.cosa — F,s =0 (2) Fou o
Tu (1) va(2)= F.cosa — u.(P — F.sina) =0 —¢ Y
S F— R P B
cosa + usina
Bai 23: Cho mt vat c6 khdi lugng m dang dimg yén trén mit phang nam ngang, tac dung mot

lyc 1a 48N c6 phuong hop véi phuong ngang mot goc 60°. Sau khi di dugc 4s thi dat dugc van
tbc 6m/s. Ban dau bo qua ma sat, xac dinh khéi lwong cua vit.

Loi gidi:

Chon chiéu duong 1a chiéu chuyén dong y

Theo dinh luat Il newtontacé: FE + N + P = md

A 1A . _ X
Chiéu lén Ox: F cosa = ma ol >
Fcosa 5
Fcosa =ma=m= (D s Fi
. v—v, 6-0 5 N
Ma:v=vy+at=>a= =2 =1,5(m/s*) . o
. , 48.cos 45° >
Thay vao (1) tacd: m = = 22,63(kg) 7
Bai 24: Cho mét vat c6 khdi lugng m dang din yén trén mat P

phéng nim ngang, tic dung mét luc 1a 48N c6 phuwong hop voi phuong ngang mot goc 60°. Sau
khi di duoc 4s thi dat duge van toe 6m/s. Gia sir hé s6 ma sat gitra vat va san la 0,1 thi sau khi di
duoc quing duong 16m thi van tdc cua vat 13 bao nhiéu? Cho g = 10m/s?

Loi gidi:



-

Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v& , chiéu duong (+)

Ox 1a chiéu chuyén dong

Ap dung dinh luét IT Newton

Taco F, +F, + Eys+ N +P =mad

Chiéu 1én Ox: F cos a — E,; = ma (1)

Chiéulén Oy: N — P + Fsina = 0
=>N=mg—Fsina

Thay vao (1): F cosa — u(mg — F sina) = ma

48.c0s45° — 0,1(m.10 — 48.5in 4 5%
=>a=

m
= 5,59(m/s?)

Ap dung cong thic: v? — v2 = 2as = v = V2as = 4/2.5,59.16 = 13,4m/s

Bai 25: Cho mét vat co khdi luong 10kg dat trén mdt san nha. Mot nguoi tac dung mot luc la

30N kéo vat theo phuong ngang. Cho g = 10m/s?. Néu bo qua ma sat va luc kéo hop voi

phuong chuyén dong mot goc 60° thi van tc clia vat sau 5s 122

Loi gidi:

Chon chiéu duong 1a chiéu chuyén dong

Theo dinh luat Il newton ta c6: F + N + P = md

Chiéu Ién Ox: F cos @ = ma

F cosa = ma
Fcosa _ 30.cos 6 0°

e = — 2
=>a — 0 1(m/s*)

Mav=vy+at=>v=0+15=5(m/s)
Bai 26: Vat co m = 1kg dang dung yén. Tac dung mot luc F = 5N hop
v6i phuong chuyén dong mot goc 1a 30°. Sau khi chuyén dong 4s, vat di duge mot quing duong
1a 4m, cho g = 10m/s%. H¢ s6 ma sat truot gifra vat va mat san la bao nhiéu?
Loi giai:
Chon hé quy chiéu nhur hinh v& vat chiu tic dung ciia Y A
cac lue: ¥ 7@: A
Theo dinh luat II Newton ta co:
T EYVCDSITCS
Chiéu 1én truc Ox: F. cosa + F,. = me - (1)
Chiéu lén truc Oy: N =P+Ff.sina=0
=>N=P—-F.yan £2)
T (1)va(2)= F.cosa — u.(P — F.sina) = ma
Youtub

IR o

— = -
P—Fsina
1 (e ol '
A — _ d B e REEDCACSH EEEE I ) &
Ma s —v0t+2at 11 A1) T A LLLEE
— 5c05309-1.0.5 S
Viyu=——=10,51

1.10-5sin 300



Bai 27: Mot vat khéi luong 1kg dang ding yén trén mit phang nim ngang. Tac dung mot luc co

d6 16n 1a 2+/2N va hop véi phuong ngang mot goc 45° cho g = 10m/s.

a. Biét hé sb ma sat gifra san va vat l1a 0,2. Sau 10s vat di dugc quang duong la bao nhiéu?

b. Vi luc kéo trén, xac dinh hé sd ma sat gifra vat va san dé vat chuyén dong théng déu.

Loi giai:

a. Chon hé quy chiéu nhu hinh v& vét chiu tac dung ctia cac YA

lyc: N,P, m, F

Theo dinh lyat II Newton ta co6:
N+P+E, +F=md

Chiéu 1én tryc Ox: F.cosa — F,s = ma (1)

Chiéu Ién tryc Oy: N — P + F.sina = 0 B
=>N=P—F.sina (2) —

Tur (1) va (2)
=> F.cosa — u.(P — F.sina) =ma (I)
2.v/2.c0s45° — 0,2(1.10 — 2v2.5in 4 5°)

=>q= 7 = 0,4(m/s?)

Quing dudng vat chuyén dong sau 10s 1a:

1 1
S = vyt + Eat2 = 0.10 + 5.0.4.102 =20m

b. Pé vat chuyén dong thang déu thi a = 0(m/s?)
Tu(l)taco= F.cosa — u.(P —F.sina) =0

V2
F cos 4 5° 2\/5-7 095
:)M: - = =0,
P — Fsin45°
1.10—2&.@

Bai 28: Mot ngudi dung day kéo mot vat cé trong luong P = 50N truot déu
trén mat san nam ngang. DAy nghiéng mot goc o, = 30° so v4i phuong ngang. S SRR

Hé s6 ma sat truot p = 0,3. Hay xac dinh d6 16n cua lyc kéo F

Loi gidi:

a. Chon h¢ quy chiéu nhu hinh v& vat chiu tac dung cua céc )
luc: N , ﬁ, m, F

Theo dinh luat II Newton ta co6: ol X >
, N+P+Fp+F=mda £
Chiéu Ién tryc Ox: F.cosa — E,, = ma (1) N
Chiéu 1én truc Oy: N — P + F.sina = 0 2 | o
= N=P—F.sina (2) _‘ -
Tu (1) va (2)

o)

= F.cosa —u.(P—F.sina) =ma (I)

2.2.cos45° — 0,2(1.10 — 2v/2.5in 4 5°)
> q = 1 = 0r4(m/52)

Quing dudng vat chuyén dong sau 10s 1a:



1 . 1 2
s=v0t+§at =O.10+§.O.4.1O = 20m

b. Pé vat chuyén dong thang déu thi a = 0(m/s?)
Tu(l)taco= F.cosa — u.(P — F.sina) =0

V2
F cos 4 5° 2\/5-7 095
:)M: - = =0,
P — Fsin45°
1.10—2&.@

Bai 29: Mot dau tau kéo mot toa xe khoi hanh véi gia tdc 0,2m/s2. Toa xe c¢6 khoi luong 2 tan.
Hé s6 ma sat ldn 14 0,05. Hay xac dinh lyc kéo ciia dau tau. Liy g = 9,8m/s2.

Loi gidi: y
Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v& , chiéu duong (+) Ox 14
chiéu chuyén dong o X

Ap dung dinh luat I Newton, ta ¢6: P+ N + F + F,,, = md _
Chiéu Ién truc Oy: N — P = 0
= N =mg = 2000.9,8 = 19600N
= F,s = u.N = 0,05.19600 = 980 N
Chiéu lén truc Ox: F — E,, = ma (1)
Bai 30: Mot nguoi dung day kéo mot vat co khdi luong m = P

100kg trugt trén mit san nam ngang véi luc kéo F = 100v/3N. Day nghiéng mét goc 30° so véi
phuong ngang. Hé s6 ma sat giita vt va san 14 0,05. Lay g = 10m/s2. Tim gia téc cua vit.

Loi gidi:
Chon hé quy chiéu nhu hinh v& vat chju tic dung cua cac |
luc: N, P, m, F
Theo dinh luat II Newton ta co: 0 N >
, N+P+Ep+F=ma "
Chiéu Ién truc Ox: F.cosa — E,, =ma (1) N
Chiéu 1én truc Oy: N — P + F.sina = 0 B o
=>N=P—F.sina (2) il ; P~
Tu (1) va (2) v
s Foeosyy —p P —5.sing) =ma (1D F
100.v3.cos30° — 0,05.(100.10 — 100v3.sin 3 0°)
=aq= 5 ¥ ~ = 1,04(m/s?)

{0))
Bai 31: Mot vat co khoi lwong 100 kg dang ndm yén trén mot mit phang ngang khong ma sat.
Lic t= 0, nguoi ta'aci i g 12507 \eckur-4 =59 1N 235 LN T <hoang thoi gian ndo
do, vat di dugc quing duong ¢ = 10 m. Tigh vin tds v ciro vat tai vi tri do trong hai treong hop:

a. F ndm ngang. b. F hop voi phuong ngang goc o voi sina = z



Loi giai:
a. Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v& , chiéu duong (+) Ox 1a
chiéu chuyén dong

Ap dung dinh luat II Newton, ta co: P+N+F=md
Chiéu 1én truc Ox: F = ma (1)

ca=—= 5(m/s?)

Ap dung cong thic: v2 — v2 = 2ad = v = V2ad =
10m/s
b. Chon hé quy chiéu nhu hinh v& vat chiu tac dung cua céc
luc: IV, ﬁ, F
Theo dinh luat II Newton ta co6:

N+P+F =md —
Chiéu 1én tryc Ox: F'.cosa = ma’ (1)
Véi sina + cos?a = 1 = cosa = 4/5

F'.cosa

oa = =4 (m/s?)

Ap dung cong thuc: v?* — v2 = 2a'd
= v' =+V2a'd = 8,94 m/s

Bai 32: Mot ngudi kéo mot kién hang khdi lugng 60kg trén san nam ngang bang luc F = 150N
hop véi san mot goc 30°. Tim hé s6 ma sat trugt cua kién hang v41 mat san biét réng kién hang
truot déu. Ly g = 9,8m/s.
Loi gidi:
Chon hé quy chiéu nhu hinh v& vat chiu tic dung cua cac
luc: N , ﬁ, m, F
Theo dinh luat I Newton ta co6:

N+P+E,.+F=0
Chiéu 1én tryc Ox: F.cosa — FE,s =0 (1)
Chiéu Ién tryc Oy: N — P + F.sina = 0 s

=>N=P—F.sina (2) _E
Tir (1) va (2)
= F.cosa —u.(P — F.sina) =0 (I)
150.cos 3 0°
= 0,253

> U= -

(60.9,8 — 150.sin 3 0°)

Bai 33: Mot khiic gb khdi lwong m = 0,5kg dat trén san nha. Ngudi ta kéo hom bang mét lyc F

huéng chéch 1én va hop v6i phuong ndm ngang mot goc o = 30°. Khuc gd chuyén dong déu trén

san nha. Tinh d6 10n cua lyc F. Hé sb ma sat truot gitra g6 va san 1a p = 0,2. Lay g = 9,8 m/s%
Loi gidi:



“

Chon hé quy chiéu nhu hinh v& vat chiu tac dung cuia cac
luc: N , ﬁ, fn;, F
Theo dinh luat I Newton ta co:
N+P+E,.+F=0
Chiéu 1én tryc Ox: F.cosa — F,s =0 (1)
Chiéu 1én tryc Oy: N — P + F.sina = 0 o
=>N=P—F.sina (2) —

Tir (1) va (2)
= F.cosa —u.(P — F.sina) =0 (I)
umg B 0,2.0,5.9,8
cosa + usina  (cos30° + 0,2.sin 3 0°)

S F = = 1,01 (N)

B. Bai tap tric nghiém

Céu 1: Mot vat c6 khoi luong 5 tAn dang chuyén dong trén duong nim ngang c6 hé s6 ma sat
lan 14 0,2. Ldy g = 10m/s%. Do 16n cua luc ma sat lan gitta banh xe va mat duong 1a:

A.10N B. 100N C.1000N D.10000N
Céu 2: Mot 6t6 c6 khdi lugng 4 tin dang chuyén dong trén mit dudng nim ngang c6 hé s6 ma
sat 1an 13 0,2. Lay g = 10m/s2 Do 16n ciia ma sat 1an giita banh xe va mat dudng la:

A. 5N. B. 50N. C. 500N. D. 8000N.
Céu 3: Mot 6t6 chuyén dong thang déu trén mat dudng. Hé s6 ma sat 1an 13 0,023. Biét rang
khéi lugng cua 6t6 1a 1500kg. Lay g = 10m/s2 Lyc ma sat lan gitta banh xe va mat dudng co thé
nhan gia tri nao sau day?

A. 435N B. 345N C. 534N D. Mot gia tri khac.
Cau 4: Mot vat co trong luong 240N duoc kéo truot déu boi luc 12N nam ngang trén mat san
nham nam ngang. Hé sb ma sat truot gitra vat voi san la:

A. 0,24, B. 0,12. C. 0,05. D. 0,01.

Céu 5: C6 5 tAm thép gidng nhau xép chdng 1én nhau. Khdi lwong mdi tim 1a m = 5kg va hé sb
ma sat giita cac tdm 1a p = 0,2. Ly g = 10m/s? va coi lyc ma sat nghi cuc dai bang lyc ma sat
trorot- CAn dat mot Iuc theo phuong ngang toi thieu bang bao nhitu d& kéo 3 thm trén cimg?

A. 30N. B. 50N. . 10M. 0 LON.

Céu 6: CO 5 14 thep giong ntau xép cnong ¢n nnau. kho1 1wrong moi tam ta m = 5kg va hé so
ma sat gitra cac tam 141 = C2 I f",}' £ 70w/ vad cqi Ie vip st nehi cuc dai béng luc ma sat
truot. Can dit mot lyc theo phuong ngang t6i thiéu baig bao nhiéu dé kéo tAm thir ba?

A. 30N. bhool 2ich’ D. 20N.

CAu 7: Mot vat ¢ khoi lwong 11kg nam trén san, hé s6 ma sat gitta vat va san 1a 0,52. D6 1én
ctia lyc tac dung theo phuong 4q20 g Ma. bing “ad 106G ; « 6 vh“ truot déu trén san.

A.Lén hon 56,2 N, B. Nho hon 56,2N C. Bang 56,2N. D. Tat ca déu sal.
Céu 8: Cho mot vat 6 khdr ludily hiudag dthix yeéu vén infs phang riam ngang, tac dung mot luc
1a 48N c6 phuons; hao v&s ohusne ngng mot goe 60, Sau khi di #roc 4s thi dat duoc van toc
6m/s. Ban dau bo qua ma sat, xac dinh khot lizong cua vat.

AN 1

A.22,6kg B-23.6kg C.246kg D. 23,0kg



Céu 9: Cho mdt vat c¢6 khdi lvgng m dang din yén trén mit phang nim ngang, tac dung mot luc
12 48N c¢6 phuong hop voi phuong ngang mot goc 60°. Sau khi di duoc 4s thi dat duoc véan toc
6m/s. Gia sir hé s6 ma sat giita vat va san 13 0,1 thi sau khi di dugc quing duong 16m thi van toc
cua vt 1a bao nhiéu? Cho g = 10m/s?
A. 12,44m/s B. 13,4 m/s C. 14,4m/s D. 15,4m/s
CAu 10: Cho mot vat c¢6 khéi lugng 10kg ddt trén mot san nha. Mot nguoi tdc dung mot luc la
30N kéo vat theo phuong ngang, hé s6 ma sat giita vt va san nha 13 p = 0,2. Cho g = 10m/s2.
Tinh gia tdc cua vat.
A. 4 m/s? B. 3 m/s? C.2 m/s? D. 1m/s?
Céu 11: Vit c6 m = 1kg dang dtng yén. Tac dung mot luc F = 5N hop v6i phuong chuyén dong
mot goc 1a 30°. Sau khi chuyén dong 4s, vat di duge mot quing dudng 13 4m, cho g = 10m/s%
Hé s6 ma sat truot gilta vat va mat san la bao nhiéu?
A. 0,31 B. 0,41 C.0,51 D. 0,21
Cau 12: Mot vat khéi luong 1kg dang dimg yén trén mit phang nam ngang. Tac dung mét lyuc
c6 d6 16n 1a 2+v/2N va hop vé6i phuong ngang mot goc 45°. Cho g = 10m/s? va biét hé sé ma sat
gifra san va vat 1a 0,2. Sau 10s vat di dugc quang duong la bao nhiéu ?
A. 0,45 B. 0,15 C. 0,35 D. 0,25
Cau 13: Mot vat khdi luong 1kg dang dimg yén trén mit phang nam ngang. Tac dung mot luc
c6 d6 16n 1a 2+/2N va hop vé6i phuong ngang mot goc 45°. Cho g = 10m/s? va biét hé sé ma sat
gilra san va vat 13 0,2. Véi luc kéo trén, xac dinh hé sb ma sat gitra vat va san dé vat chuyén dong
thang déu.
A.20m B. 30m C. 40m D. 50m
CAu 14: Mot vat khoi lugng 2kg dat trén mat phéng nam ngang. Khi tic dung mot luc ¢6 do 16n
1a IN theo phuong ngang vat bt dau truot trén mit phang nim ngang. Tinh vén tdc cua vét sau
4s. Xem lyc ma sat 1a khong dang ké.
A. 2m/s B. 3m/s C. 4m/s D. 5m/s
CAu 15: Mot vat khoi luong 2kg dat trén mat phéng nam ngang. Khi tac dung mot luc c6 do 16n
1a IN theo phuong ngang vat bat dau truot trén mat phang nam ngang. That ra, sau khi di dugc
8m ké tur luc ding yén, vat dat duoc van tbc 2m/s. Gia tdc chuyén dong, luc ma sat va hé s6 ma
sat 1an luot 14?2 (Lay g = 10m/s?)

A. 0,25m/s%; 0,4N; 0,015 B. 0,25m/s?; 0,5N; 0,025

C. 0,35m/s?*; 0,5N; 0,035 D. 0,35m/s%; 0,4N; 0,065
Cau 16: Mot 6t6 c6 khdi luong 3,6 tin bat dau chuyén dong trén duong nim ngang véi luc kéo
F. Sau 20s van toc cua xe 1a 15m/s. Biét lyc ma sat cua xe v6i mat duong bang 0,25F, g =
10m/s%. Hé s ma sat cua duong va luc kéo cua xe lan luot 1a:
A. 0,025; 900N B. 0,035; 300N C. 0,015; 600N D. 0,045; 400N
Cau 17: Dung lyc kéo nam ngang 100 000N kéo tim bétong 20 tan chuyén dong déu trén mit
dat. Cho g = 10m/ s. Hé s6 ma sat giira béténg va dat 1a?
A. 0,2 B. 0,5 C. 0,02 D. 0,05
Céu 18: Mot khiic g6 c6 khéi luong 200g chuyén dong truot thing déu thi sb chi luc ké 13 0,5N
trén mit ban ndm ngang. Tinh hé s6 ma sat truot. LAy g = 10m/s? .
A. 0,1 B. 0,2 C. 0,25 D. 0,5



CAu 19: Mot vat ¢6 khoi luong 20kg truot déu trén mat san nim ngang dudi tac dung cua mot
luc kéo ¢6 do 16n 48N theo phuong ngang. Hay xac dinh hé s6 ma sat truot gilra vat va mat san.
Lay g =10 m/s2.

A. 0,20 B. 0,24 C. 0,26 D. 0,34

Cau 20: Mot vat truot duge mot quang duong s = 48m thi ding lai. Biét luc ma sat truot bang
0,06 trong luong cua vat va g = 10m/s%. Cho chuyén dong cua vat la chuyén dong cham dan déu.
Van téc ban dau cua vat

A.vo=17,589 m/s. B. vo = 75,89 m/s. C.vo=0,7589 m/s. D. 5,3666m/s.
Cau 21: Vat khbi lugng m = 2kg dat trén mat san nam ngang va dugc kéo nho luc F hop véi
mit san goc o = 60° va c6 d6 16n F = 2N. B qua ma sat. Do 16n gia toc cta m khi chuyén dong
la: (Liy g = 10 m/s? vav/3 = 1,7)

A. 1 m/s? B. 0,5 m/s? C. 0,85 m/s? D. Mot gia tri khac.
Céu 22: Hai xe 6 t6 cung chay trén duong thing nim ngang , ti sé khoi luong gitta ching 13
mi/mz = 1/2; ti s6 van toc 13 vi/v2 = 2/1. Sau khi cing tit may, xe (1) di thém duoc quing dudng
s1, xe (2) di thém dugc quing dudng s2. Cho rang hé s6 ma sat cia mit duong dit vao hai xe 1a
nhu nhau, luc can khong khi khong dang ké, ta co:

A.s1:s2=1:2 B. s1: 52 =1:1 C.s1:52=2:1 D. si:s2=4:1
CAu 23: Mot vat c6 khoi lugng 200g dat tén mat ban nam ngang. Hé sb6 ma sat truot gifra vat va
mit ban 13 0,3. V4t bit diu duoc kéo bang luc F = 2N ¢6 phwong nim ngang. Lay g = 10 m/s%.
Quing duodng vat di dugc sau 2s bang

A. 7Tm. B. 14cm. C. 14m. D. 7cm.

Céu 24: Mot xe lan, khi duoc kéo bang lyc F = 2N nim ngang thi xe chuyén dong déu. Khi chat
1én xe mot kién hang c6 khdi lwong m = 2kg thi phai tac dung lyc F* = 3F nam ngang thi xe lin
méi chuyén dong thang déu. Lay g = 10 m/s%. Hé sb ma sat giita xe 1in va mit duong

A. 04. B. 0,2. C.0,1. D. 0,3.

Céu 25: Mot ti lanh c6 khéi luong 90kg truot thang déu trén san nha. Liy g = 10m/s2. Hé s6 ma
sat truot gitta ta lanh va san nha 13 0,5. Luc day ta lanh theo phuong ngang bang

A.F=45N. B. F =450N. C. F>450N. D. F =900N.
Cau 26: Hercules va Ajax day cing chiéu mot thung ning 1200kg theo phuong nim ngang.
Herculer Géy v4i Jiee SO va-Aiar day vd i Jiee 309N 3N 3y v ¢ ma st 6 sad ¢4 ' 17 12710N thi gia
t6¢ cuia thung 1a bao nhiéu?

A. 1,0m/s? aheite: Fentelc D. 0,75m/s2.
CAu 27: Mot cai hom c6 khoi luong m = 20 kg dt trén san nha. Nguoi ta kéo hom béng mot lyc
F hudéng chéch 1én e (w51 0)18] \Purehag di A iig el & it 10! Ebin chuyen dong thang
déu trén san nha. Hé s6 ma sat truot giita ham va san nha 1, = 0.3. Lay g = 9.8m/s? . D¢ 16n ciia
luc F béng
A. 56,4 N. R. 46,5 N. C.42,6 K. D. 52,3 N.
Céu 28: Mot van dong vién hoc cay (mon khuc quan cau) ciing gay gat qua bong dé truyén cho
n6 mot van toc ¢ a1 oy E KH 8 8 T 01 220050 e 1 LA 54y g = 9,8m/s?. Hoi
bong di dugc mot doan duong béng
A.39m. B.51 m. C.45m. D. 57 m.



Céu 29: Nguoi ta ddy mot chiée hop dé truyén cho né mot van toe dau vo = 3,5 m/s. Sau khi day,
hop chuyén dong trén san nha. Hé s6 ma sat truot gitta hop va san nha la u = 0,3. Ldy g = 9,8
m/s2. Hop di duoc mot doan duong bang
A.2,7m. B. 3,9 m. C.2,1 m. D. 1,8m.
Cau 30: Nguoi ta ddy mot cai thung c6 khdi luong 55 kg theo phurong ngang véi luc 220 N 1am
thung chuyén dong trén mit phang ngang. Hé sd ma sat truot gitta thing va mit phang 1a 0,35.
Liy g =9,8 m/s%. Gia toc thung bing
A. 0,57 m/s>. B. 0,6 m/s. C. 0,35 m/s>. D. 0,43 m/s>.
Céu 31: Mot vat chuyén dong chdm dan déu, truot dugc quing dudng 96m thi dirng lai. Trong
qua trinh chuyén dong lirc ma sat truot gitra vat va mit phing tiép xtc bang 0,12 trong luong cia
vat. Ly g = 10m/s2.Thoi gian chuyén dong cta vt nhan gia tri nao sau day?
A.t=16,25s. B.t=15,26s. C.t=21,65s. D.t=12,65s.
Cau 32: Mot vat khbi lugong m = 0,4 kg dit trén mat ban nam ngang. H¢ sb6 ma sat truot gitra vat
va mit ban 14 pe = 0,2. Tac dung vao vat mot luc kéo Fx = 1 N ¢6 phuong nam ngang. Lay gia
tbc RTD g = 10 m/s2. Sau 2 gidy ké tir lic tac dung luc kéo Fi vat di duoc quing duong 1a
A. 400 cm. B. 100 cm. C. 500 cm. D. 50 cm.
Cau 33: Mot van dong vién moén hockey (khiic con cau) dung gy gat qua bong dé truyén cho
n6 mot van toe ddu 10m/s. Hé s6 ma sat truot giita bong va mit bing 1a bao nhiéu biét qua bong
dirng lai sau khi di dugc quang duong 51m. Cho g = 9,8m/s.
A. 0,03. B. 0,01 C. 0,10. D. 0,20.
Cau 34: Mot xe truot m = 80 kg, truot tir trén dinh nui xuéng. Sau khi da thu dugc van tée 10
m/s n6 tiép tuc chuyén dong trén duong nam ngang. Tinh hé sd ma st tac dung 1én xe trén doan
duong nim ngang, néu biét ring xe d6 dung lai sau khi da di dugc 40m?
A. 0,050. B. 0,125. C. 0,063. D. 0,030.
Cau 35: Mot khuc gd khdi lugng 2 kg dat trén san nha. Ngudi ta kéo khiic gb bang mét lyc F
huéng chéch 1én va ho v6i phurong nim ngang mot goc o = 30°. Khiic g chuyén dong nhanh
dan déu véi gia toc 1,0 m/s? trén san. Biét hé sb ma sat truot gitta gd va san 13 0,2. Liy g = 10
m/s>. Gia tri cia F 1a

A. 4,24 N. B. 4,85 N. C.6,21 N. D. 5,12 N.
Céu 36: Mot vat dang chuyén dong trén duong ndm ngang véi van tde 15 m/s thi truot 1én mot
cai doc dai 100 m cao 10 m. Biét hé s6 ma sat giira vat va mat doc 1a p = 0,05. Liy g = 10 m/s2.
Quing dudng dbc vat di dugce dén khi dimg hin va toc do ctia vat khi no trd lai chan doc 1an luot
la
A.100mva86m/s. B.75mva4,3m/s. C. 100 m va 4,3 m/s. D. 75 m va 8,6 m/s.
Céu 37: Mot ngudi day hop dung thuc phdm trén san nha voi 1 luc nim ngang ¢ d6 16n 200N.
Hop chuyén dong thang nhanh dan déu. Do 16n cia luc ma sat bang bao nhiéu?
A. 16n hon 200N B. nho hon 200N C. bang 200N D. tit ca sai
Cau 38: Mot xe dang chay voi van tdc vo = 36km/h thi bi ham lai dot ngdt, banh xe khong lan
nita ma chi trugt trén mat dudng. Cho biét hé sé ma sat giita banh xe va mat duong 14 0,2 va lay
g =9,8m/s2. Hoi ké tir khi ham thi xe con chuyén dong dugc bao xa nira thi dirng han?

A.22,6m B. 25,5m. C. 28,7m D. 35,25m



Cau 39: Mot con ngua kéo mot xe chd hang nang 6000N khién xe chuyén dong déu trén mat
duong ndm ngang. Biét luc kéo cua ngua 1a F = 600N va hop véi phuong ngang mot goc 30°.
Tim hé s6 ma sét gitta xe va mit duong?
A n=0,12 B. 1= 0,24 C.u=0,06 D. p=0,09.
Céu 40: Mot 6 t6 khai hanh roi bén chuyén dong nhanh dan déu, sau khi di dugc quing dudng
S = 100m xe c6 van toc v = 36km/h. Khdi luong cua xe 1a 1000kg, lyc ma sat va luc can tac dung
vao xe bang 10% trong lugng cua xe. Tinh lyc phat dong tac dung vao xe.
A. 1000N B. 1200N C. 1350N D. 1500N.
Céu 41: Mot vat co6 m = 1,2kg chuyén dong nhanh dan déu trén dudng thing véi gia tbe a =
0,1m/s2. Cho biét Iyc ma sat Fims = 0,5N. Hoi luc tic dung vao chét diém 1a bao nhiéu:
A.0,12N B. 0,38N C.0,5N D. 0,62N.
Céu 42: Mot 6 t6 c6 khdi lwong m = 1000kg chuyén dong thang nhanh dan déu véi gia toc a =
2m/s?. Luc kéo cua dong co 12 F = 2500N, vAy do 16n cua lyc ma sat 1a:
A. 2000N B. 1500N C. 1000N D. 500N.

Cau 43: Mot vat c6 khoi khéi luong m = 2kg duoc kéo thang ding 1én véi luc kéo 24N. B6 qua
luc can cua khong khi, g = 10m/s? . Gia tdc ctia vat c6 do 16m
A. 10m/ s B. 12m/ s C.2m/ s? D. 1gié tri khac
Céu 44: Mot van dong vién mon hdccay (khic con cau) ding gdy gat qua bong truyén cho né 1
vén toc dau 10m/s. Hé sd ma sat trugt gitra bong va mat bang 1a 0,1. Hoi qua bong di duoc doan
duong bao nhiéu thi ding lai? Ldy g = 9,8 m/s2.

A.51 m. B. 39m. C. 45m. D. 57m.
CAu 45: Mot 6 t6 ndi v6i mdt romooc qua mot lyc ké, 6 to bt dau chuyén dong tur tu thi théy
rang chi s6 cua luc ké tang dan 1én dén mot gi tri F thi romooc bat dau chuyén dong theo 6 6.
I. Hoi sb chi cua luc ké cho ta biét diéu gi?
A. trong lugng clia romooc _
C. lyc dan hoi cta 16 xo nbi gitta 6 t6 va romooc
D. gia tri luc ma sat nghi cuc dai gitra mat dudng va romooc.
II. Néu romooc c6 trong lugng 12000N, khi 6 t6 chuyén dong thing déu trén mit duong nam
ngang thiige k2 chi 48011 Heéw nép. khi A 4 chiwén i6r g "h'ing d3u, 4ér 1adt d 101 g 1dm ngang
va luc ké chi 720N thi romooc co trong luong 1a bao nhiéu?
A. 16000N bsite: UNnocu 71 25000N
Cau 46: C6 5 tam gd giéng nhau xép chong 1én rhau. Hé sd ma sat gitta cac tam gb 1a pn, trong
luong mdi thm g6 HaCcCcno s ndinrgt hiiibzeiivgiisa) 1421 £1% 3 dé kéo no ra khoi

cac tam khéc.

A.3P B. 2P .4 P D. 5. t.P.
Cau 47: Mot cai hom kh5i lpam Y has AN R oL G o8 sna sat truot gitra hom va san
nha 1a p = 0,2. Ngudi ta ddy hom bang mot lic F = 200N theo phuong hop véi phuong ngang
nreeERIsCGINAI SO oOn NN ecute@ o

| A.a=3,00m/s% B.a=28m/s%. C.a=233m/s>. D.a=1.83m/s3] |




DANG 2: VAT CHUYEN PONG PI LEN TREN MAT PHANG NGHIENG
A. Bai tap tu luin
Bai 1: Mot vat c6 khéi lwong m = 1kg dang chuyén dong vai van toc v = 20m/s thi bat dau 1én
mit phang nghiéng a = 60°. Bé qua moi ma sat, 1dy g = 10m/s2. Tinh d¢ cao vit dat dugc trén
mit phang nghiéng.
& Loi giai:
Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu dwong l1a chiéu chuyén y
dong \/x
Vit chiu tac dung cua cac lyc N ; P 0
Theo dinh luat Il newton ta c6: N + P = md
Chiéu Oxtacd —P, = ma = —Psina — uN = ma (1)
Thay (2) vao (1) = —P sina = ma
>a=—gsina
= a = —10.5in60° = —5v3(m/s?)
+ Khi vat dung lai thi v =0 m/s
+ Goi s 1a quing dudng toi da ma vat di duoc cho dén khi dirng lai:
vi—vs  0%-—202
S=— = ) (_5\5) = 23,1(m)
+ Do cao ma vat dat dugc trén mit phang nghiéng: h = s.sino. = 20 (m)
Bai 2: Mot 6 t6 dang chay trén duong nam ngang véi van toc 90km/h téi diém A thi 1én déc.

Goc nghiéng cua mit dbc so voi mit ngang 1 a = 30°. Héi 6 t6 di 1én déc dugc mot doan bang
bao nhiéu mét thi dirng? Lay g = 10 m/s?. Xét hai trudng hop:
a. Trén mit doc khong ma sat.
b. Hé s6 ma sat trén mat doc bang 0,433 (= ?).
& Loi giai:
Doi: 90km/h = 25m/s
Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu dwong 13 chiéu chuyén y
dong \/x
a. Vat chiu tac dung cua céc luc N ; P 0
Theo dinh luat Il newton ta c6: N + P = md
Chiéu Ox tacé6 —P, = ma = —Psina —uN = ma (D
Thay (2) vao (1) = —P sina = ma
>a=—gsina
= a = —10.5in60° = —5 (m/s?)
+ Khi vat dung lai thi v =0 m/s
+ Goi s 1a quing dudng toi da ma vat di duoc cho dén khi dirng lai:
_vP-v§ 0%-25°

S=%4 " 2.5 0%




- o

b. Vat chiu tac dung cua cac luc N; P; Fo
Theo dinh luat Il newton ta c6: N + P + Fp,g = md
Chiéu Ox tacé6 —P, — s =ma = —Psina — uN = ma (D)
Chiéu Oy: N = P,=Pcosa (2)
Thay (2) vao (1)  —P sina — uP cos a = ma
= a=—gsina —ugcosa = —8,75(m/s?)
+ Khi vat dung lai thi v =0 m/s
+ Goi s 1a quing dudng toi da ma vat di duoc cho dén khi dirng lai:
vi—v2 02-252

S="%4 " 2.(875 " >70m)

Bai 3. Mot vat dit ¢ chan mit phing nghiéng mét goc a = 30° so v6i phwong nam ngang. Hé sb

ma sat truot gitta vat va mit phang nghiéng 13 p = 0,2. Vat dugc truyén mot van toc ban dau vo
=2 (m/s) theo phuong song song v4i mit phang nghiéng va hudng 1én phia trén.

a. Sau bao lau vat 1én t&i vi tri cao nhat?

b. Quang duong vat di dugc cho td1 vi tri cao nhét 13 bao nhiéu?

& Loi gidi:

Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu duong 1a chiéu ¥

chuyén dong \/X
i O

Vit chiu tac dung cua cac lyc N; P; Fns
Theo dinh luat Il newton ta c6: N + P + Fp,g = md
Chiéu Ox ta c6: —P, — f,s = ma
= —Psina — uN = ma (D
Chiéu Oy: N = P,=Pcosa (2)
Thay (2) vao (1)  —P sina — uP cos a = ma
=>a=-gsin30°—pugcos30°

1 V3
=-10.--0210.—= —6,73(m/s?)

a. Khi 1én t&i vi tri cao nhat thi v = G(m/s)
% 152

Ap dung cong thitc: v = vy +at = t = JT = 0,3(s)

b. Ap dung cong thiic & 2= 9,1 - 2 e connu LR CULCLC O 7))

Bai 4. Cho mot miphing nehidi o mt ede & s 20" Dajmi ¢y at o khoi luong 6kg 1di tic
dung mot luc 1a 48N song song v4i mat piidny nghiéng lam cho vat chuyen dong di 1én nhanh
dan déu, biét hé s6 ma sat gitr  vY vin it raug (hif v, 14923, Xac dinh quing duong vat di
duogc trong gidy thu 2.

& Loi gidi:



Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu duong 1a chiéu y

chuyén dong X
Vit chiu tac dung cua céc luc F ; N ; P s B

-

Theo dinh lust Il newtontacé: N +P + F + E,, = md _
Chiéu Ox tacé F — P, — F,,, = ma

= F—Psina —uN = ma (D
ChiéuOy: N =P, =Pcosa (2)
Thay (2) vao (1): F — Psina — uP cosa = ma
_F—mg.sin30° — umg cos 3 0°

L ST

> a

m

48 — 6.10.% — 0,3.6.10.@
&a = 6 == Or4'(m/52)

Ap dung cong thic: s = iat2

Quing dudng chuyén dong duoc sau 2s 1a s, = iatz2 =0,5.0,4.22 = 0,8(m)

Quing dudng chuyén dong duoc sau 1s1a s, = iatf =0,5.0,4.12 = 0,2(m)

Quing dudng chuyén dong duoc trong gidy thr 2 1a: As = s, —s; = 0,8 — 0,2 = 0,6m

Bai 5. Cho mot vat c¢6 khéi lwong m dang chuyén dong voi van toc 25m/s trén mit phang nam
ngang thi trugt 1€n dbc. Biét déc dai 50m, cao 14m va hé sb ma sét gifta vat va dbc 1a p=0,25.
Lay g = 10m/s.

a. Xac dinh gia toc cua vat khi 1én doc?

b. Vit c¢6 1én hét déc khong. Néu co hiy tinh van toc cua vat & dinh dc va thoi gian 16n hét dbc?
& Loi giai:

a. Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu duong la chiéu chuyén y

dong \/x
- - O

Vit chiu tac dung cua céc lyc N ; P B

Theo dinh lust Il newton ta c6: N + P + F,, = md

Chiéu Ox tacé6 —P, — s =ma = —Psina — uN = ma (D)
ChiéuOy: N =P, =Pcosa (2)

Thay (2) vao (1) = —P sina — uP cos a = ma

=>a=—gsina—ugcosa
. . 14 7 V502—142 24
Masina =—=—;cosa = = —
50 25 50 25

10 4 0,25.10 2 5,2( 2)
=2 a=-10.—--0,25.10.— = -5,
¢ 25 25 m/s
b. + Khi vat dirng lai thi v =0 m/s
+ Goi s 1a quing dudng toi da ma vat di duoc cho dén khi dirng lai:
B 2_9r2 , r
% = X%~ 60,1(m) > 50 — Vat di hét déc.
2.a 2.(-5,2)
+ Van téc ¢ dinh dbc: vZ — vZ = 2as,

= v, = [2as; +vZ =/2.(=5,2).50 + 252 = 10,25(m/s)



v-vg __ 10,25-2

= 2,84s
Bai 6: Kéo mot vat m = 200g di 1én mot mit phing nghiéng bang mot luc F F\\
b

+TaC6:v0:v0+at1:t1:

nam theo mit phing nghiéng goc nghiéng o = 30° hudng 1én. Cho biét hé sb

ma sat nghi u,, = ?, ma sat truot y, = ?. Liy g =10 m/s?
a. X4c dinh d6 16n cua luc kéo nhé nhét dé vat truot tir trang thai nghi.
b. Tinh d6 16n luc kéo Fx dé vat chuyén dong voi gia tbe a = 2m/s>.
& Loi giai:
Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu duong 1a chiéu
chuyén dong
Vit chiu tac dung cua céc luc F ; N 0 P; ﬁms
Theo dinh lust Il newtontacé: N +P + F + E,, = md
Chiéu Ox tacé F — P, — F,,, = ma
= F—Psina —uN = ma (D)

ChiéuOy: N =P, =Pcosa (2)
a. Dé vat trugt tir trang thai nghi: F > (Finsnmax + Px)
= Fmin = Finsnmax + Px = . P cos @ + Psina = 2,5 N
b. Thay (2) vao (1): F — Psina — u;P cos ¢« = ma

—F =Psina+ uPcosa+ma=215N

B. Bai tap tric nghiém

Cau 1: Vat khéi luong m chuyén dong déu trén miat nghiéng dudc tac dung cia lyc F nhur hinh
v€. Khi khong ma sat thi luc F s€ c6 gia tri la:

A.0 B. mgsina m —Y E

C. mgcosa D. mg /((?/

Cau 2: D6 thi nao sau day biéu dién diing nhat su bién thién cia gia toc

mot vt truot trén mit phing nghiéng c6 ma sat theo goc nghiéng a ctia mit
phang. Cho rang h¢ s6 ma sat khong thay doi:

4 ot " 1

g g ’ ........ g i g
J 7 o
O B ?)L S - O ’ /_ _______ o O —OL
A. B. C D.

Céu 3: Mot vat dit & chan mat phang nghiéng mot goc a = 30° so v&i phuong nim ngang. Hé s6
ma sat trugt gitra vat va mat p;1§1; 0 L3 Zait by VA5 LV D cayrsy truyén mdt van tdc ban dau vo
= 2 (m/s) theo phwong song song véi mit phiing nghiéng va hudng 1én phia trén. Sau bao 1au viat
1én tGi vi tri cao nhét ?

A. 04s B, P45 C-0.2s D. 0,3s



Céu 4: Mot vat dat & chan mit phing nghiéng mot goc o = 30° so voi phuong nam ngang. Hé s
ma sat truot gitta vat va mit phang nghiéng 13 p = 0,2. Vat duoc truyén mot van tde ban dau vo
=2 (m/s) theo phuong song song voi mit phiang nghiéng va hudng 1én phia trén. Quing dudng
vat di duoc cho tdi vi tri cao nhét 1a bao nhiéu?

A. 0,3m B. 0,1m C.0,2m D. 0,4m

Céu 5: Cho mdt mit phang nghiéng mot goc o = 30°. Dt mot vt co khodi luong 6kg rdi tic dung
mot lic 12 48N song song v6i mit phang nghiéng lam cho vat chuyén dong di 1én nhanh dan déu,
biét hé s6 ma sat giita vat va mat phang nghiéng 13 0,3. Xac dinh quing duong vat di dugc trong
gidy thu 2.

A. 0,3m B.0,Im C. 0,6m D. 0,4m

Cau 6: Cho mdt vat c6 khoi lugng m dang chuyén dong vé1 van tdc 25m/s trén mat phéng nam
ngang thi truot 1én dbc. Biét déc dai 50m, cao 14m va hé s ma sat giira vat va doc 1a p = 0,25.
Lay g = 10m/s2. Xéc dinh gia toc cta vat khi 1én dbc?

A. - 5,2m/s? B. - 4,2m/s? C.-32m/s? D. - 6,2m/s?
Céu 7: Cho mot vat c6 khéi lwong m dang chuyén dong véi van toc 25m/s trén mit phang nam
ngang thi trugt 1€n dbc. Biét déc dai 50m, cao 14m va hé sb ma st gifta vat va dbc 1a p=0,25.
Ly g = 10m/s2. Vit c¢6 1én hét dbc khong. Néu ¢ van tdc cua vat & dinh ddc va thoi gian 1én hét
ddc lan lugt 1a:

A. Vat di hét dbc 8,25m/s; 2,34s B. Vat di hét doc 10,25m/s; 2,84s

C. Vat di hét doc 7,25m/s; 4,84s D. Vat di hét déc 9,25m/s; 4,84s

Cau 8: Cho mot doc con dai 50m, cao 30m. Cho mét vat ¢ khdi lugng m dang chuyén dong
thang déu vai van tdc vo trén mat phang nam ngang thi 1én doc. Biét hé sé ma sét giira vat va doc
1a p=0,25. Ldy g = 10m/s. Tim vén tdc vo cia vat trén mit phing ngang dé vat ding lai ngay
dinh doc.

A.20+2 m/s B. 102 m/s C.5V2 m/s D. 152 m/s
Cau 9: Cho mot doc con dai 50m, cao 30m. Cho mét vat c¢6 khbi lugng m dang chuyén dong
thang déu véi van tdc vo trén mit phang nim ngang thi 1én ddc.Biét hé sb ma sat giira vat va doc
1a p=0,25. Lay g = 10m/s%. Ngay sau d6 vat truot xudng, van toc ctia né khi xudng dén chan
dbc va tim thoi gian chuyén dong ké tir khi bat dau 1én ddc cho dén khi xudng dén chan déc lan
luot la:

A. 3m/s; 5,04s B. 2m/s; 4,04s C. 5m/s; 6,04s D. 4m/s; 3,04s
Céu 10: Cho mdt mit phang nghiéng dai 5m, cao 3m. LAy mot vat khéi luong 50kg dit nam trén
mit phiang nghiéng. Biét hé s6 ma sat giira vat va mit phing nghiéng 1a p = 0,2. Cho g =10m/s%
Tac dung vao vat mot lyc F song song voi mit phang nghiéng c6 do 16n 13 bao nhiéu dé vat vira
du vat dang yén trén mit phang nghiéng.

A. 120N B. 180N C. 230N D. 220N

Céu 11: Cho mot mit phang nghiéng dai 5m, cao 3m. LAy mot vat khéi lugng 50kg dat nam trén
mit phiang nghiéng. Biét hé s6 ma sat giira vat va mit phang nghiéng 1a p = 0,2. Cho g = 10m/s.
Tac dung vao vat mot luc F song song vi mit phang nghiéng c6 do 16n 1a bao nhiéu dé vat
chuyén dong déu 1én trén?

A. 120N B. 180N C. 380N D. 220N



Céu 12: Mot ngudi c6 trong luong 150N tic dung mot luc 30N song song véi mit phing
nghiéng, da ddy mot vat co trong luong 90N truot 1én mit phang nghiéng voi van tée khong doi.
Luc ma sat trugt tac dung lén vat c6 do 16n

A. nhé hon 30N. B. 30N.

C. 90N. D. Lén hon 30N nhung nho hon 120N.
Ciu 13: Mot vat & chan mit phang nghiéng, goc nghiéng a = 30°. Truyén cho vat mot véan tdc
ban dau vo = 10 m/s hudng 1én mit phang nghiéng. Hé s6 ma sat giita vat va mat phang nghiéng
120,3. Lay g = 9,8m/s2. Quing dudng ma vat di duoc sau 2 s 1a
A. 7,18 m. B. 5,20m. C. 6,67 m. D. 26,67 m.

Bai 1: Mot thung hang trong luong 500 N dang truot xuéng déc. Mat doc tao voi phuong ngang
mot goc 30,0°. Chon hé toa do vudng goc xOy sao cho truc Ox theo hudng chuyén dong cia
thung.

a. V& gian d6 vecto luc tac dung 1én thung.

b. Tinh cac thanh phén cua trong luc theo céc truc toa do vuong goc.

¢. Giai thich tai sao luc phap tuyén cta dbc 1én thung hang khong c6 tac dung kéo thung hang
xubng dc.

d. Xac dinh hé sb ma sat trugt gitta mit doc va thung hang néu do duoc gia tc chuyén dong cua
thung 1a 2,00m/*2. B6 qua luc can cua khong khi 1én thung.

Loi gidai:

a. Gian d0 vecto cac lyc tac dung 1én thung hang:

7 _
FHB
” j E'
Y . A - fﬁi
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Thay vao (1) ta dugc: 250 — . 250v3 =2222,00 & ~ 0,346



Vay hé s6 ma sat truot gitta mat doc va thung hang 1a 0,346.

Bai 2: Mot quyén sach dit trén mit ban nghiéng va duoc tha cho truot xudng. Cho biét gboc
nghiéng a = 300 so v4i phuong ngang va hé s6 ma sat gitta quyén sach va mit ban la p = 0,3.
Lay g =9,8 m/s%. Tinh gia toc cta quyén sach va quing dudng di duoc ctia nd sau 2 s.

Loi giai: > A AY

+ Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu dwong .

1a chiéu chuyén dong. L \ N % o
+ Vat chiu tac dung cua cac luc: N; P; F,,5 oz

+ Theo dinh luat IT Newton ta co:
N+P+FE,, =md P Y | Py v

Chiéu Ox ta co: P, — Fps = ma = P sina — uN =

ma (D

ChiéuOy: N =P, =Pcosa (2)

Thay (2) vao (1) = Psina — uP cos a = ma

>a=gsina—ugcosa
V3

1
=>a= 9,8.5 — 0,3.9,87 = 2,35(m/s?)

Xy

Vi bét dau truot nén v, = 0(m/s)
Ap dung: s = ia. t? = 4,7 (m)
Bai 3: Mot xe 1an chuyén dong khong van toc dau tur dinh mgt mat phang nghiéng dai Im cao
0,2m. Hoi sau bao 1au thi xe dén chan mit phang nghiéng. Bé qua ma sat va lay g = 9,8m/s2.
& Loi giai: Y
+ Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v€, chiéu duong la chiéu
chuyén dong. Vat chiu tac dung cua cac luc N ; P 0
Theo dinh luat Il newton ta ¢6: N + P = md
ChiéuOxtacod: P, =ma = Psina =ma

>a =gsina= 9,8.% = 1,96 (m/s?)
Khi dén chan mit phang nghiéng:

d=l=1m=%at2:>t=1,01s

Bai 4: Cho mot miat phang nghiéng dai 5m, cao3m. Lay mot vat khéi luong 50kg dat nam trén
mit phiang nghiéng. Biét hé s6 ma sat giira vat va mit phang nghiéng 1a u=0,2. Cho g = 10m/s.
Tac dung vao vat mot lyc F song song voi mit phang nghiéng c6 do 16n 13 bao nhiéu dé:

a. Vat vira da vat dang yén trén mit phang nghiéng.

b. Vit chuyén dong déu 1én trén.

& Loi giai:



a. + Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu duong 1a chiéu
chuyén dong.

+ Vat chiu tac dung cua cac luc: N ; P ; F ; ﬁ'ms

+ Theo dinh luat Il Newton ta ¢6: N + P + F + F,., = md

+ Vat vira dimg yén nén a = 0 (m/s?)

+ Chiéulén Ox: F — Py + E,s = 0= F = Psina — uN (1)
+ Chiéu 1én Oy: N = Py = P cos a (2)

+ Thay (2) vao (1): F = mg.sina — umg.cos a

3 4
=>F = 50.10.§ — 0,2.50.10.§ = 220N

b. + Vat chuyén dong 1én déu nén a = 0 (m/s?)
+Chiéulén Ox: F — Py — F,s = 0= F = Psina + uN (1)
F=mg.sina + umg.cosa

3 4
= F =50.10.-+ 0,2.50.10.— = 380N

5 5

Bai 5: Mot vat truot tir dinh mét phang nghiéng dai 10m, cao 5m. B6 qua ma sat trén mit phing
nghiéng. Hoi sau khi dén chan mit phang nghiéng, vat tiép tuc chuyén dong trén mit phang
ngang mot quing dudng bao nhiéu va trong thoi gian bao lau. Biét hé s6 ma sat gitra vat va mat

phing ngang 14 0,1. Liy g = 10m/s?

& Loi giai:

+ Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v§, chiéu duong 1a
chiéu chuyén dong. Vit chiu tac dung cua cac luc N : P
Theo dinh luat Il newton taco: N + P = mad,

Chiéu Ox tacd: P, = ma, = Psina = ma,

5
>a, =gsina = 10.1—0 = 5(m/s?)
Van toc ctia vat & chan doc.
Ap dung cong thirc: v — vZ = 2a;s
= vy = /2a;5 = V2.5.10 = 10(m/s)
+ Khi chuyén dong trén mat phing ngang é o

Chon hé qu+ shiér Oxy 1 hit bioh v& - chié » duyorg () Cx
la chiéu chuyén dong .Ap dung dinh luat IT Newton
Tacd E,s+N+P = 1ds

Chiéu lén truc Ox: —F,c = ma, = —u.N = ma.. (1)
Chiéu lén truc Oy: ' S iz = Pr=123
= a, = —ug = #A30.= NG

Pé vat dung lai thi v, = 0(m/s)
Ap dung cong thiic:
—10?

V2 — VAR (o= }
ihik

= 50(m)
: T - ~ o
Vav, =v, +a,t=>t=—=10(s)




Bai 6: Mot vat truot tir dinh mot déc phing dai 50m, chiéu cao 25m xudng khong vén tdc dau,
hé s6 ma sat giira vat va mit phang nghiéng 14 0,2. Xac dinh thoi gian vat truot hét chiéu dai cua
doc va van toc cta vat d6 ¢ cudi chan doc.

& Loi giai: y
g g 25 1 V502-252 3
Tacosina =—=-;cos = ==
50 2 50 2

Chon h¢ quy chiéu Oxy nhu hinh vé, chi€éu duong 1a chiéu O

chuyén dong
Vit chiu tac dung cua cac lyc N; P; ﬁms
Theo dinh lut I newton ta ¢6: N + P + F,,, = md
Chiéu Ox ta co: P, — Fs = ma
= Psina — uN = ma (1)
ChiéuOy: N =P, =Pcosa (2)
Thay (2) vao (1) = Psina — uP cos @ = ma
>a=gsina—ugcosa
V3

1
=>a= 10.5 — 0,2.107 = 3,27(m/s?)

Vi bit dau truot nén v, = 0(m/s)

A ce =1, 2 — B /ﬂ~
Ap dung: s = -a.t :t—\/:— 3'27~5,53(s)

Mav =v,+at =0+ 3,27.5,53 = 18,083(m/s)

Bai 7: Cho mot mit phang nghiéng mot goc 30° so voi phuong ngang va cé chiéu dai 25m. Dat
mot vat tai dinh miat phang nghiéng rdi cho trurot xdng thi ¢6 van toc & cudi chan doc 1a 10(m/s).
Xac dinh hé s6 ma sét giira vat va mat phang nghiéng. Cho g = 10(m/s?)

& Loi giai:

Ap dung cong thirc
2 2 _ _ 172—173 _ 102—02 _ 2 y
v —v§ = 2,as >a=——= 225 2(m/s?) ‘
Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh vé&, chiéu duong 1a chiéu
chuyén dong O

Vat chiu tac dung cua céc luc N; P; ﬁms
Theo dinh luat Il newton ta c6: N + P + F,, = md
Chiéu Ox ta c6: P, — F,s = ma
= Psina — uN = ma (D)
Chiéu Oy: N = P,=Pcosa (2)
Thay (2) vao (1) = Psina — uP cos a = ma
>a=gsina—ugcosa
= 2=10.5in30% — 4. 10.cos30° = u =~ 0,35
Bai 8: Cho mot vat trugt tir dinh ctia mat phang nghiéng dai 40m va nghiéng mot goc o= 30° so
v6i mit ngang. Liy g = 10m/s%
a. Tinh van tdc cua vat khi vat trugt dén chan mat phéng nghiéng biét hé sb ma sat gifra vat va

mit hing nghiéng 13 0,1.



b. T6i chan mit phiang nghiéng vat tiép tuc truot trén mit phing ngang v6i hé s6 ma sat 0,2. Tinh
quing duodng di thém cho dén khi dimg lai han.
& Loi gidi:
a. Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu dwong 14 chiéu y
chuyén dong. Vat chiu tac dung cua cac luc m; N ; P
Theo dinh luat Il newton ta ¢6: E,. + N + P = md, 0
Chiéu Oxtacd: P, — E,; = ma, = Psina — uN = ma, N
Chi€uOytaco: N =P, = Pcosa

>a =gSsSina — ugcosa

1 V3
= a; =10.2-0,1.10.—- = 4,134(m/s?)

Van téc cua vat & chan dbc. Ap dung cong thirc

vi —v2 =2a;s
= v; = /2a;5 = /2.4,134.40 ~ 18,6(m/s)
b. Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v& , chiéu duong (+) Ox 1a
chiéu chuyén dong. Ap dung dinh luat IT Newton:
Fps+ N + P = md,
Chiéu 1én truc Ox:—F,,; = ma, = —u. N = ma, (1) X @
Chiéu lén truc Oy: N—P=0 = N=P=mg

=a, = —pug = —0,2.10 = —2(m/s?) -
2 Flns
bé vat dung lai thi v, = 0(m/s) _El}—

Ap dung cong thuc: !
2 P

»Z|

)

2.(—2)
Bii 9: Cho mot-doc con dai-50m, cao 30m. Cho mot vat.co khdi lwong m dang chuyén dong
7th§ng dé a v61 van «be vy fraAnapat f)‘:-iinf; i Aps noqng (hi 1€ /%5, Nin SThaysi\in al s it | filra vat va
doc 1a p=0,25. Ly g = 10m/s2.
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b. Ngay sau d6 vat truot xudng, van toc ctia nd khi xuéng dén chan dbc va tim thoi gian chuyén
dong ké tir khi bat! 13l 6lu0 1) @Enh, bk &uf;ng IZDICIENILLETL O S

& Loi gidi:

a. Chon h¢ quy chiéu Oxy nhu iini v€, chieu Guong ta chiéu cuayén dong

Vit chiu tac dung cua ca. i N B F o

Theo dinh luat Il newton ta c6: N + P + E,; = md

et csesGndliis e onnungcuteia’' e



Chiéu Oy: N = P,=Pcosa (2)
Thay (2) vao (1)  —P sina — uP cos a = ma

=>a=—gSsina —ugcosa
. . 30 3 502-302 4
Masina =—=—;cosa = = -
50 25 50 5

10 3 025104 8( 2)
>aqa=-10.—— 10.= = —
a >c , z m/s

+ Khi 1én dinh déc thi v = 0 (m/s) ta co:

v? —v2 =2as = 0% —v2 = 2.(—8).50 = v, = 20v2m/s
b. + Khi 1én dinh déc thi vat tut dbc ta c6 hé quy chiéu Oxy nhu y
hinh v&, chiéu duong 13 chiéu chuyén dong.

- o

+ Vit chiu tac dung cua cac lyc: N; B; Fos 0O
+ Theo dinh luat IT Newton ta c6: N + P + E,,. = md,
+ Chiéu 1én Ox ta c6: Py — f,s = ma,

= Psina — uN = ma, (1)
+Chiéulén Oy: N = P, = Pcos a (2)
Thay (2) vao (1):P sina — uP cos ¢ = ma,

>a, =gSina— ugcosa

5 4 .
>a, = 10.5— 0,25.10.§ = 4(m/s*)

+ Ap dung cong thire: v — v2 = 2a;5 = v, = /2. a;.5 = /2.4.0,5 = 2(m/s)

s g - 20V2 _ 542
+Th01g1anvat1endoc:v=v0+at1:>t1=%=—_—‘é_=7‘/_(s)

N . e e 1% 2
+ Thoi gian xuong doc: v, = v + a;t, = t, = a_2 =-=05s
1

+ Thoi gian chuyén dong ké tir lic bat dau 1én déc cho dén khi xubng chan doc:

5v2
t:t1+t2 :T+0,5:4,04S

o4

Bai 10: Mot vat c6 trong luong 80N nam trén mit phing nghiéng
20° so v6i phuong ngang. Hé s6 ma sat 0,25.

a. Hoi d6 16n tdi thiéu cua luc F song song voi mit phang nghiéng ~
phai bang bao nhiéu dé vét khong truot xudng?

b. D6 16n tdi thiéu cua cua F b'flng bao nhiéu dé vat bat dau truot
1én theo mit phing nghiéng.
& Loi gidi: y

a. + Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu dwong 1a chiéu \/X
chuyén dong.

> >

+ Vat chiu tac dung cua cac luc: N ; P s F B

+ Theo dinh luat Il Newton ta ¢6: N + P + F + F,,, = md
+ Vat khong truot, tirc dirng yén nén a = 0 (m/s?)

+ Chiéulén Ox: F — Py + E,s = 0= F = Psina — uN (1)
+ Chiéu 1én Oy: N = Py = P cos a (2)




+ Thay (2) vao (1): F = P.sina — uP.cosa = 8,57 N y

b. Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu duong 1a chiéu \/x
chuyén dong

Vit chiu tac dung cua céc lyc F ; N 0 P; ﬁms
Theo dinh lust Il newtontacé: N +P + F + E,, = md
Chiéu Ox tacé F — P, — F,,, = ma

=> F—-Psina —uN = ma (D
ChiéuOy: N =P, =Pcosa (2)
+ Luc t6i thiéu dé bat dau truot 1én nén a = 0 (m/s?)
+ Thay (2) vao (1): F = Psina + uP cosa = 46,16 N
Bai 11: M4t vat truot khong van tdc dau tir dinh cia mot mat phéng nghiéng dai 1 = 10m, cao h

=5m. Liy g = 9,8m/s? va hé s6 ma sat u = 0,2. Hoi:
a. Bao lau thi vat dén chan mit phiang nghiéng?
b. Van téc cua vt & chan mit phing nghiéng?
c. Vit s& tiép tuc chuyén dong trén mit phang ngang quang dudng bao nhiéu?
& Loi giai:
a. + Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu duong la chiéu y
chuyén dong.
+ Vat chiu tac dung cua cac luc: N; P; ﬁms 0
+ Theo dinh luat IT Newton ta c6: N + P + E,,. = md,
+ Chiéu 1én Ox ta c6: Py — F,, = ma,

= Psina — uN = ma, (1)
+Chiéulén Oy: N = P, = Pcos a (2)

Voi sina = h// = 0,5 = cosa = ?

Thay (2) vao (1): P sina — uP cos a = ma,
>a =gsina—ugcosa
V3
= a; =98.0,5— 0,2.9,8.7 = 3,2 (m/s?)

+ Khi dén chan mat phang nghiéng: d = /= 10m = ; at?=>t=25s
IAZEGGIA0 AN TRUOC VENNoON: AS1IAC /AN
¢. Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh vé , chiéu duong (+) Ox la

chiéu chuyén dong. Ap-Qaha idi-haat b\t dow: 4
I N L
Chiéu 1én truc Ox:—FE,, = ma, = —u.N = ma, (1) t . L
Chiéu 1én truc Oy: N—P =0 75317 F= 1} N
= a, = —pug =—02.98 = —1,96 (m/s?) :
Dé vat dimg lai thi v, = J(%.1,/5) [ —
Ap dung cong thire:

s
ol



Bai 12: Mot chiéc xe chay trén duong nam ngang ¢ van tc 36 & E
km/h thi tit may, hé s6 ma sat giita banh xe va mit duong 13 p
=0,1. Ly g = 10m/s%.

a. Tinh quing dudng xe con di dugce dén khi dimg han.

b. Sau khi xe dung hén, xe bit dau truot xuéng 1 déc cao 10m,

Ifffftffffffffffffffffi
dai 20m, Iyc ma sat trén dudng déc bang mét nita trong luong xe. Tim hé s6 ma sat p ?
& Loi giai:

Doi: 36 km/h = 10 m/s
a. Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v& , chiéu duong (+) Ox 1a

chiéu chuyén dong. Ap dung dinh luét IT Newton: 4
Fpsi + N + P = md,

Chiéu 1én tryc Ox:—F,,5; = ma; = —p;. N = ma, (1) x N 0
Chiéu 1én tryc Oy: N—-P=0 = N=P=mg N

=>a, =—ug=-0110 = —1 (m/s?) i
Dé vat dung lai thi v, = 0(m/s)
Ap dung cong thuc: v

2 2 —10° P

V5 — v = 20,.5, = S, = 2D = 50(m)

b. + Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu duong 1a chiéu y
chuyén ding.
+ Vat chiu tac dung cua cac luc: N; B; ﬁmsz o)

+ Theo dinh luat Il Newton ta c6: N + P + F,,, = md,
+ Chiéu 1én Ox ta co: Py — Fpps, = ma,

= Psina — uy,N = ma, (1)
+ Chiéu 1én Oy: N = P, =Pcosa (2)

Voi sina = h// = 0,5 = cosa = ?

Ta c6: Fms2 =P/2 = pu,P cos a = u, =$:%

Bai 13: Mot vat truot khong véan toc dau tir dinh mat phang nghiéng dai 10m, cao 5m, hé sé ma
sat giita vat va mit phang nghiéng 13 0,1. Liy g = 10m/s2.

a. Tinh gia t6c clia vat.

b. Sau bao lau vat dén chan dc? Tinh vén téc & chan doc?
& Loi giai:



a. + Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu duong 1a chiéu y
chuyén dong.
+ Vat chiu tac dung cua cac luc: N; P; ﬁms O
+ Theo dinh luat Il Newton ta ¢6: N + P + F,., = md
+ Chiéu 1én Ox ta c6: Py — F,,c = ma

= Psina —uN =ma (1)
+ Chiéu 1én Oy: N = P, =Pcosa (2)

Voi sina = h// = 0,5 = cosa = ?

Thay (2) vao (1): P sina — uP cos a = ma
>a =gsina—ugcosa

V3
=a =1005-0110.— = 413 (m/s?)

b. Khi d&én chan mit phang nghiéng: d = /= 10m = % at>’ =>t=22s

— Van tdc & chan doc: v=vo +a.t=9,1 m/s

Bai 14: Mot vat truot déu trén mat ph’fmg nghiéng, co chiu dai 2m, chiéu cao 0,7m. Hay xac
dinh hé s6 ma sat trugt giita vat va mit phang nghiéng.

& Loi giai:

a. + Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu duong la chiéu y
chuyén dong.

+ Vat chiu tac dung cua cac luc: N; P; ﬁms O
+ Theo dinh luat I Newton ta co: N+P+ m =0

+ Chiéu 1én Ox ta c6: Py — F,s = 0

= Psina—uN =0 (1)
+Chiéulén Oy: N = P, = Pcos a (2)
Thay (2) vao (1): Psina = uP cosa = u = tana
Vi sina. =h/[ = 0,35 = tana = 0,374 = u = 0,374
Bai 15: Mot vat truot trén mat phéng nghiéng c6 chiéu dai 10m, &

80C nghy eng154 75 348 S8 1T S evindse s acatv ot ta\f e 1 (N
nit phang ngang 1 doan r6i moi dirng lai. Cho biét hé s6 ma sat :

A s -, A 7 a A » 5 - —~
IEREIAYG PR A b YVCIDSITC SO INNNU N CU O COTT] 2 %

a. Tinh gia toc cnia vat trong ting giai doan tré-.

b. Van toc khi vat toi cubi toe Go.
c. Tinh quang dudong ma vér di ¢uoc t7% & phaag rgens.
& Loi gidi:



a. Khi chuyén dong trén mit phing nghiéng: y
+ Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu duong 1a chiéu
chuyén dong. @)
+ Vat chiu tac dung cua cac luc: N ; P ; ﬁms
+ Theo dinh luat IT Newton ta c6: N + P + E,,. = md,
+ Chiéu 1én Ox ta c6: Py — F,,s = ma,
= Psina — uN = ma, (1)

+Chiéulén Oy: N = P, = Pcos a (2)
Thay (2) vao (1): P sina — uP cos a = ma,

=>a, =gsina —ugcosa =413 (m/s?)
Khi chuyén dong trén mit phing ngang:

Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v& , chiéu duong (+) Ox la

chiéu chuyén dong. Ap dung dinh luat IT Newton: 4
Fps+ N + P = md,
Chiéu 1én truc Ox:—F,,; = ma, = —u. N = ma, (1) X N v
Chiéu lén truc Oy: N—P=0 = N=P =mg N
= a, = —ug = —1(m/s?) >
b. Khi vat t6i cudi doc: s1 =7/=10m I__l G
Ap dung cong thuc:

TR

vi—v¢ =2a,.5, v, =,2a;.5;, =9,1m/s

c. Khi vat dung lai thi v, = 0(m/s)

Ap dung cong thuc:
2

v — V¥ =2a,.5, > S, = T;l) = 41,4(m)

Bai 16: Mot vat truot khong van toc ban dau tir dinh mit phing nghiéng AB véi goc

nghiéng o = 30°. Hé s6 ma sat p = 0,3 chiéu dai mit phang nghiéng /= lm. Lay g = 10m/s’.
a. V& hinh phan tich luc tic dung 1én vat. Tinh gia tc ciia vat va vén toc & cudi mit phang
nghiéng.
b. Sau khi di hét mit phing nghiéng vt tiép tuc truot trén mit phing ngang hé s6 ma sat van
12 0,3. Tinh quing duong va thoi gian vat di duoc trén mit phang ngang cho dén khi ding 1ai?
& Loi giai:
a. Khi chuyén dong trén mit phiang nghiéng: y
+ Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu duong la chiéu
chuyén dong. 0)
+ Vit chiu tac dung cua céc luc: N; B; ﬁms
+ Theo dinh luat IT Newton ta c6: N + P + E,,, = md,
+ Chiéu 1én Ox ta co: Py — F,,s = ma,

= Psina — uN = ma, (1)
+ Chiéu 1én Oy: N = P, =Pcosa (2)
Thay (2) vao (1): P sina — uP cos a = ma,




=>a, =gsina—pugcosa =2,4(m/s?)
+ Khi vat t6i cudi doc: si=/=1m
v —v? =2a.5, > v, =.2a;.5; =2,19m/s
b. Khi chuyén ddng trén mit phang ngang:
Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v& , chiéu duong (+) Ox la

chiéu chuyén dong. Ap dung dinh luat IT Newton: d
Fps+ N + P =md,
Chiéu 1én tryc Ox:—FE,,; = ma, = —u.N = ma, (1) . . O
Chiéu 1én tryc Oy: N—-P=0 = N=P=mg N
= a; = —ug = -3 (m/s?) B
+ Khi vat dung lai thi v, = 0(m/s)
2
v —vi=2a,.5,>5S, = z.z('iz) = 0,8 (m) P

Ta lai co: V2:V1+azt<:>0f2,19—3.t:>t’: 0,73§ 7 ’
Bai 17: Mt doan tau c6 khoi luong 1000 tan bat dau chuyén dong. Biét lyc kéo c¢6 dd 16n F =
2.105 N, hé s6 ma sat 0,004. Liy g = 10 m/s%
a. Khi luc kéo F trung v6i huéng chuyén dong cua vat trén mit dudng ndm ngang. Tim van toc
cua tau khi né di dugc 1km va thoi gian dé dat duge van toc do.
b. Khi doan tau di hét 1km nguoi 14i tau tit may cho tau truot xudng mot con dbc. Biét do
nghiéng cua doc 45°. Gia st tai dinh ddc tau van tdc ban diu bang khong. V& cac lyc tac dung
1én vat va tim gia toc chuyén dong ciia doan tau chuyén dong trén doc nghiéng.
& Loi giai:
a. Khi chuyén dong trén mit phing ngang:
Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh vé& , chiéu duong (+) Ox 14
chiéu chuyén dong. Ap dung dinh luat II Newton:

F+E, +N+P=md,
Chiéu 1én truc Ox:F — F,c = ma; = F — u.N = ma, (1)

Chiéu 1én truc Oy: N—P=0 = N=P =mg N
F—um | -
=>a = L’g = 0,16 (m/sz) Fins
m
v
?
y
0
N

+Ta co:

Gido an thuoe ve nhom: GI
Talaico:vi=vot+tait<=179=0-0,16t=>t=111,8s
b. Khi vat trugt xuon, s a5 0 )5 1 {emg G20} ¢
+ Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh vé&, chiéu ducng 1a chiéu
chuyén dong.

+ Vat chiu tdc dung cua cac lur N P ; ﬁn i
+ Theo dinh luat II Newton ta co: N+P+ fn; = ma,
+ Chiéu 1én Ox ta co: Py = [} 1 [ = e 1

= Psina — uN = ma, (1)

+ Chi€u 1én Oy: 1211 2 Pepsu’ (2]




Thay (2) vao (1): P sina — uP cos a = ma,

=>a, =gsina—ugcosa=7,04(m/s?)
Bai 18: Mot vat c6 khéi lugng 40 kg truot xudng nhanh dan déu trén mit phang nghiéng dai 5m,
¢ gboc nghiéng 30°. hé sb ma st truot gitta vt va mit phang 14 0,3. Liy g =10 m/s2 Tinh:

a. Gia toc cua vat. b. Van tdc cta vat & chan déc.
& Loi giai:
+ Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu duong 1a chiéu y

chuyén dong.
+ Vit chiu tac dung cua cac lyc: N; B; ﬁms 0O
+ Theo dinh luat Il Newton ta c6: N + P + E,., = md
+ Chiéu 1én Ox ta c6: Py — F,, = ma
= Psina — uN = ma (1)
+Chiéulén Oy: N = P, = Pcos a (2)
Thay (2) vao (1): P sina — uP cos a = ma
>a=gsina—pugcosa =24 (m/s?)
+ Khi vat t6i chan dbc: si=/=5m
vZ —v2 =2a,.5, > v, =,/2a;.5; =49m/s
Bai 19: Mot nam cham nho dé gin gidy to trén bang sat ¢6 luc hit 2,5N va khdi lwong 40 gam.

Tim hé s6 ma sat nghi biét ring néu khdi lvong nam cham ting thém 22 gam thi

nam cham bi roi. Liy g = 9,8m/s% + Fms
& Loi giai:
Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu duong (+) Ox 1a chiéu chuyén dong.
Ap dung dinh luat I Newton: N
Fos+N+P=0
Chiéu 1én tryc Ox: P = s = u.N = (m + m)g P
(m+m)g (0,04 +0,022).9,8
> U= N = 25 = 0,243

Bai 20: Trén hinh vé, a = 45°, m = 2kg, hé s6 ma sat u=0,4, luc F huéng
ngang. Tinh lyc F dé vat:
a. Chuyén dong thang déu di 1én —>»
b. Chuyén dong thing déu di xubng F
¢. Chuyén dong di 1én véi gia téc 2m/s2.

R

& Loi giai:
a. + Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu duong l1a chiéu chuyén dong.
+ Vat chiu tac dung cua cac luc: N ; P ; F ; ﬁms

—_—
ms

+ Theo dinh luat Il Newton ta c6: N + P + F + F,., = md



+ Vat 1én déu nén a = 0 (m/s?)
+ Chiéu 1én Ox: Fy — Py — E,,s = 0
= Fcosa= Psina + uN

+ Chiéu 1én Oy: N = P, + Fy, = P cos a + Fsina (2)
+ Thay (2) vao (1):

Fcosa = P.sina + u(P.cos a + Fsina)

P.sina + uP.cosa 140
=F = , =
cosa — usina 3

b. Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&.

—)—>

+ Vit chiu tac dung cua cac lyc: N; P;

+ Theo dlnh luat II newton ta c6: N +
+ Vat xubng déu nén a = 0 (m/s?)
+ Chiéu 1én Ox: Fy — Py + E,,s, = 0
= Fcosa = Psina — uN

+ Chiéu 1én Oy: N = P, + Fy = P cos a + Fsina (2)
+ Thay (2) vao (1):

Fcosa = P.sina — u(P.cos a + Fsina)

P.sina — uP. cosa 60

-
:Fms

+F+E, =md

F;
P

=F =

cosa + usina 7
¢. + Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu duong 1a chiéu

chuyén dong.
+ Vit chiu tac dung cua cac lyc: N ; P ; F ; ﬁ'ms

= -

+ Theo dinh luat Il Newton tacé: N + P + F + E. = md
+ Chiéu 1én Ox: Fy — Py — E,,; = ma
= Fcosa = Psina + uN
+ Chiéu 1én Oy: N = P, + Fy, = P cos a + Fsina (2)
+ Thay (2) vao (1):
Fcosa = P.sina + u(P.cos a + Fsina) + ma

P.sina + uP.cos a +ma
=F = _ =33,89N
cosa — usina

B. Bai t7p trie ngaidw

Céu 1: Vat m trén mat phang nghiéng. Hé s6 ma sat truot 1a p, goc nghiéng cua doc 1a o. Phat
biéu nao sau day 1a di s

A. V4t nam yén trén mat dbc, néu ting dan khéi luong m dén mot gia tri nao do, no s€ trugt
xudng.

B. Khi m truot Xuong, no sé t?f‘ dung 1én mit JAc mébt lue 161 bon luc nd di 1én.

C. Khi m truot xubng, luc ma sat ééfdo 16n mgcoéa D. Ca ba phat biéu trén déu ding.

Cau 2: Mot vat trugt tir (ioh et pl 2 2ng ngméng i 10, eeo 512, Pid qua ma sat trén mat phéng
nghiéng. Hoi sau khi dén chan mat phing nghiéng, vat tiép tuc chuyén dong trén mit phang
ngang mot quang @7 ¢ ¢ Ta0m @& 1)) 18 Loy d e g aia 15 11 &s(01 1 ¢ sat gitra vat va miat
phang ngang 13 0,1. Lay g = 10m/s?



A. 50m, 10s B. 40m, 30s C. 30m, 15s D. 30m, 20s
CAu 3: Mot vat truot tir dinh mot dée phéng dai 50m, chiéu cao 25m xuéng khong van tdc dau,
hé s6 ma st giita vat va mat phang nghiéng 13 0,2. Xac dinh thoi gian vat truot hét chidu dai cia
dbc va van tdc caa vat d6 & cudi chan ddc.

A. 4,53s, 10,083m/s B. 5,53s, 18,083m/s

C. 2,53s, 12,083m/s D. 3,53s, 15,083m/s

Céu 4: Cho mot mit phiang nghiéng mot goc 30° so v6i phwong ngang va c6 chiéu dai 25m. Pat
mot vat tai dinh mat phéng nghiéng 1oi cho truot xéng thi c6 van toc & cudi chan déc 1a 10 m/s.
Xéc dinh hé sd ma sat giita vit va mit phang nghiéng. Cho g = 10m/s?

A. 0,53 B. 0,63 C.0,73 D. 0,83

Céu 5: Cho mot vat truot tir dinh ciia mat phang nghiéng dai 40m va nghiéng mot goc o = 30°
so v6i mit ngang. Liy g = 10m/s%. Tinh van tdc cta vat khi vat truot dén chan mit phang nghiéng
biét hé s6 ma sat giita vat va mat hang nghiéng 13 0,1

A. 152m B. 18,6m C.16,2m D. 20,2m
Céu 6: Cho mét vt truot tir dinh cia mit phang nghiéng dai 40m va nghiéng mot goc a = 30°
so v6i mat ngang. Liy g = 10m/s%. Tdi chan mit phang nghiéng vt tiép tuc trugt trén mat phang
ngang v6i hé s6 ma sat 0,2. Tinh quing dudng di thém cho dén khi dirng lai han.

A.19.2m B. 75,2m C.75,2m D. 82,81m
Cau 7: Vat dat trén dinh dc dai 300 m, hé s6 ma sat 0,2; goc nghiéng doc 1a 20°. Van tdc vat &
chan mit phang nghiéng 1a:

A.30 m/s B. 30,4 m/s C. 34 m/s D. 34,2 m/s
Cau 8: Vat dit trén dinh ddc c6 hé sé ma sat 0,05; gbc nghiéng ddc 14 30°. Gia tdc cua vat la:
A. 4 m/s? B. 5. m/s? C. 4,6 m/s? D. 5,4 m/s?

Cau 9: Vat nam yén trén dinh doc c6 hé sb ma sat p=0,5. Vi goc nghiéng doc 1a bao nhiéu thi
vat bt dau chuyén dong?

A. 26° B. 30° C. 20° D. 14°

Cau 10: Vat dat trén dinh doc c6 hé s6 ma sat 0,05; gbc nghiéng dbc 13 30°. Tim thoi gian vat di
hét doc biét doc co do cao 10 m

A.10s B. 6s C.4s D. 3s

Cau 11: V4t dit trén dinh doc c6 hé sb ma sat 0,05. Déc c6 d6 cao h = 20 m, chiéu dai 250 m.
Vat co tu truot xuéng dbe khong? Néu co, tim gia tdc cua vt trén doan ddc

A. Vat khong truot trén dbc B. Vit truot trén doc véi a =5 m/s?

C. Vat truot trén ddc véi a = 0,37 m/s? D. Vit trugt trén doc voi a =2 m/s?

Céu 12: Xe khéi lugng 1 tin chuyén dong thiang déu 1én dbc dai 200 m, cao 10 m vé6i van toc 18
km/h. Biét h¢ s ma sat c6 gia tri 0,01. Xac dinh luc kéo clia dong co dé xe ¢ trang thai néu trén
A. 600 N B. 500 N C.200 N D.100 N

Céu 13: Xe khéi luong 1 tin chuyén dong thang déu trén mit phing nghiéng c6 gbc nghiéng o
=30°. Tinh lyc kéo ctia dong co dé duy tri trang thai chuyén dong biét hé s6 ma sat bang 0,2

A. 6371 N B. 6273 N C.6723 N D. 6732 N
Cau 14: Vat trugt tir dinh mit phang nghiéng c6 hé sé ma sat p = 0,05 dai 10 m, goc nghiéng a
=30°. Hoi vat tiép tuc chuyén dong trén mat phang ngang bao 1au ké tir khi xuéng hét mit phang
nghiéng? Biét hé s6 ma sat v6i mit phing ngang 1a i = 0,1



A.9,6s B.8,6s C.7,6s D.6,6s
CAu 15: Vat dat trén dinh ddc dai 100 m, hé sb ma sat 0,1; gbc nghiéng dbc 14 30°. Tim van tbc
vat & chan mat phang nghiéng
A. 28,75 m/s B. 38,75 m/s C.34 m/s D. 34,2 m/s
Cau 16: Vat khdi lugng m = 100kg s& chuyén dong déu di 1én trén mat phang nghiéng do cao h
=10 m goc a = 30°, khi chiu tac dung cua luc kéo F = 600 N doc theo mit phang nghiéng. Hoi
khi tha vat tir dinh mit phang nghiéng, né chuyén dong xudng dudi chan mit phing nghiéng véi
van toc bao nhiéu? Coi ma sat 1a dang ké
A. 12,6 m/s B. 38,75 m/s C. 13,6 m/s D. 34,2 m/s
Céu 17: Do c6 van tdc dau, vat truot 1én roi sau d6 truot xudng trén mit phang nghiéng goc
nghiéng o = 15°. Tim hé s6 ma sat p biét thoi gian di xudng gap 2 lan thoi gian di lén
A. 0,46 B. 0,36 C. 0,26 D. 0,16
Cau 18: Vat dit trén dinh doc dai 165 m, hé s6 ma sat p = 0,2; goc nghiéng doc 12 . Cho o =
30°. Tim thoi gian vat xudng dbc va van tdc vat & chan déc. Cho tan11° = 0,2; cos30° = 0,85
A.10s B.8s C.7s D.6s
Cau 19: Mot vat co khbi lugng 1kg truot khong ma sat khong van tdc dau tir dinh mot mat phfmg
dai 10m va nghiéng goc 30° so v6i mit phing nim ngang. Khi dén chan mit phing nghiéng, van
tdc ciia vat nhan gid tri ndo sau day. Liy g = 10m/s%
A.v=4m/s B. v=6m/s C.v=8m/s D. v=10m/s
CAu 20: Mot chiée xe 13n nho khdi luong 5 kg duogc tha tur diém A cho truot xuéng mot mat ddc
nghiéng 30° v6i gia toc khong ddi 2 m/s2. Luc ma sat giita mit phang nghiéng va xe lin 13 bao
nhiéu.
A.5N B.15N C.7,5.3)'AN D. Mot dap sb khac.
Cau 21: Mot vat dat nam yén trén mot tAm bang nham dai 50cm. Khi ndng mdt dau cua tim
bang Ién cao 30cm thi vat bét dau truot trén tim bang. Coi luc ma sat nghi cuc dai b'fmg luc ma
sat truot. Hé sd ma sat truot 1a
A. 0,25. B. 0,4. C. 0,05. D. 0,01
Céu 22: Mot vat truot trén mit phang nam nghiéng dai 5 m va cao 3m. Ly g = 10 m/s%. Hé s6
ma sat giita vat va mat phang nghiéng

12 0,2. Gia tbc cua vat béng
A.34nls? uoc ve A 1) 1,9 m/s2.
Cau 23: Mot vat co khoi lrong m = 500 g truot tir dinh mét phéng nghiéng véi van tdc ban dau
Vo, hé s0 ma sat gitra vaA/aaliplimg nsh L) LI RAW 55 gigs =300, (lay g = 10m/s?),
sau 1,5 (s) vat truot &én chén mit »hane aghiéng véi vAp.t64 12 v = 12m/s. Van tdc vo va quing
duong ma vat di duoc co gia tr1 1an ivot 12
A.vo=9,06m/s vas=62m. B n=-&4m/svas=153m.
C.vo=10,34 m/svas="7,65m. D.vo=45m/svas=12,4m.
Cau 24: Mot vat c6 kKhon ey b 11 e veset @ir) it N 1 pegliér syl van tbc ban dau vo, trugt
dén chan mit phang nghiéng vdi van toc 1a v = 12m/s, sau do vat tiép tuc truot trén mat san nam
ngang, hé s6 ma \4" 4011088 bya i) v i L0 )1 ELdS ) (AC/ 05 60 r2 00 AY0 )8 trén mat san ngang
1a
A. 14,4 m. B. 17,2 m. C. 3,6 m. D. 7,2 m.



Céu 25: Tir mot phang nghiéng cb dinh, nghiéng goc 35° so véi mit phing nghiéng, mot vat bt
dau truot v6i van toc ban diu bang 0. Thoi gian vat truot xudng khi c6 ma sat gip hai 1an thoi
gian ma né truot xudng mat phang nghiéng d6 khi bé qua ma sat. Hé sb ma sat gita vat va mat

nghiéng la
A. 0,525. B. 0,232. C. 0,363. D. 0,484.
Céu 26: Mot vat chuyén dong trén mit phiang nghiéng. Gia téc cta vat duoc co biéu thic nao
sau day:

A. a=g(cosa - sina) B. a = g(sina - pcosa)

C. a = g(cosa. - sina.) D. a = g(sina - cosa)

Céu 27: Vat M truot tir | mit phiang nghiéng nhin ma sat khong dang ké, mit phang nghiéng
dai I = 10m; goc nghiéng o. = 30°; thi gia toc ctia vt & trén mat phiang nghiéng 12 :
A.9 (/s B.5(m/fs) C. 7 (m/s%) D. 6,5 (m/s°)

Céu 28: Mot vat c¢6 khoi luong 1kg trugt khong ma sat, khong van toc dau tir dinh mot mat
phang dai 10m va nghiéng goc 30° so v6i mit phiang nim ngang. Khi dén chan mit phing
nghiéng, van tdc cta vat nhin gia tri nao? Liy g = 10 m/s?.

A. 4m/s B. 6m/s C. 8m/s D. 10m/s
Céu 29: Mot khiic g6 c6 khéi luong M bi ép chit giita hai tim gd. Mdi tAim ap vao khuc g mot
Iire 1a N.Hé s6 ma sat truot gitra khiic gd va tdm g6 13 p.
I. Mudn tim gd chuyén dong déu xudng duéi thi can tac dung vao tim gd mot luc F 1a bao

nhiéu?
A.F=u.N+M.g B.F=2.u..N+M.g
C.F=2.u.N D.F=2.u.N—-M.g.
II. Mubn tim gd chuyén dong déu Ién trén thi can tac dung vao tim gb mot lyc F 14 bao nhiéu?
A.F=u.N+M.g B.F=2.u..N+M.g.
C.F=2.u.N D.F=2.u;..N—M.g

Céu 30: Vat khdi luvong m dit trén mit phing nghiéng mot goc o so v6i phuong ndm ngang. Hé
s ma sat nghi cuc dai giita vat va mit phang nghiéng 13 p,. VAt c6 thé truot xudng hay khong
duoc quyét dinh boi cac yéu td

A.m va . B. o vam. C. o va . D. o, m va .

DANG 4: HE VAT CHUYEN PONG

Phuwong phap:

Bai toan 1: Cho h¢ tru rong roc nhu hinh v€. Chon chiéu duong la

chiéu chuyén dong.

Xét Py; P, gia st P, > P, 3

Vi day khong ddnnéntaco T =To =T T T, A%

Theo dinh lyat IT Niu—Ton ta co: Oym,
Vatl: P, +T=myd (1) m 0O
Vat2: P+ T =myd  (2) 13} -

Chiéu (1) (2) 1én chiéu chuyén dong : X P



P;—P;
miq +m2

Tu(1)(2)=>a =

Bai toan 2: Vi cac dir kién dé thuong cho 1a (mi, mo, u, F, ) —>a, T

y
O‘ X,' Tﬁ:

—L _
Fa: VB, Fam B,
Chon hé quy chiéu nhu hinh v& nhu hinh v&, chiéu duong (+) 1a chiéu chuyén dong
Xét vat 1: Ap dung dinh luat I Newton ta c6:
E,+F +Fp +N+P+T, =md
Chiéu 1én Ox: F cosa — Fygy — Ty = mya (1)
Chiéu 1én Oy: N, — P, + Fsina = 0 = N, = m,g — F sin a thay vao (1)
Ta duoc: F cosa — u(myg — F sina) — Ty = mya (*)
Tuong tu dbi voi vat 2: Fg + Ny + P, + T, = m,d
Chiéu 1én Ox: —Fpe, + T, = mya (2)
Chiéu 1én Oy: N, = P, = m,g thay vao (2)
Ta dugc —um,g + T, = mya (**)
Tu (*) va (**) ta c6 hé phuong trinh
Fcosa —u(myg — Fsina) — T, = mya
{—,ung + T, = mya Ty = T2)
Cong vé ta c6: F cos a — u(my g — F sina) — um,g = (m; + my)a
Fcosa—u(m;g —Fsina) — um,g
(m; + m,)

=>a=

A. Bai tap tu luin

Bai 1: Hai vat ¢6 khoi lrong 1an lirot 12 my = 5 kg va mo = 10 kg duge noi vGinhau bﬁng mot soi
B ERIancanthunoc.vemnhon  CoPAO AN INAGTE Flam ngang
6 d6 16n F = 45 N. Hé s6 ma sat giita mdi vat va mat san la p=0,2. Lay g = 9,8m/s%. Tinh gia
toc cia mdi vat va luc NVICDSTTC PO,

&5 Loi gidi:

o

4 Y y?t
T i 5 7
. I NIy (A I____l_ -
--- I - 'I 1
B hungcu —
Y 2
1 p.



+ Chon hé quy chiéu nhw hinh v&, chiéu duong (+) 1a chidu chuyén dong.
+Viday khongdannén: T =T; =T, vaaj=a =a
o Xét vat 1: Ap dung dinh luat II Niwton ta c6: F + Fogy + N + P+ T, = m,d
+ Chiéulén Ox: F — F,,;, — T, = mya (1)
+ Chiéu 1én Oy: N; — P, = 0 = N; = m, g thay vao (1)
= F —umyg — Ty = mya(x)

* Xét vat 2: Ap dung dinh luat IT Niwton ta co: ﬁmsz +N+P+ Tz =m,d
+ Chiéu 1én Ox: —F,,5, + T, = m,a )
+ Chiéu 1én Oy: N, = P, = m,a thay vao (2) —um,g + T, = mya(**)
+Cong vé ta co: F — um, g — um,g = (m; + my,)a
:a:F_Hg("h"‘mz)

(my + my)
+ Thay vao (**): T = mya + um,g = 30N
Bai 2: C6 hai vat khéi lugng 1an lugt bang 50g va 100g duge néi véi nhau bang mot soi day
khong gidn va duoc dit trén mot mit phang ndm ngang. Bo qua ma sat.

= 1,04 m/s?

a. Can phai dit vao vat th nhat mot luc F bing bao nhiéu dé day ndi o luc cang T = 5N.

b. Véi cung 1 lyc F nhu & ciu trén nhung néu dit vao vat thir 2 thi lyc cing day ndi s& bang bao
nhiéu?

& Loi gidi:

T,
2 ———

t 1

P |

B ; 0O
a. + Chon hé quy chiéu nhu hinh v&, chiéu dwong (+) 14 chiéu chuyén dong.
+Viday khongdannén: T =T, =T, vaai=ax=a
* Xét vat 1: Ap dung dinh luat IT Newton ta cé: F+N+P+ 71 =m,d

i

+ Chiéu 1én Ox: F — T, = mya (1)
o Xét vat 2: Ap dung dinh luat I Newton ta ¢6: N + P + T, = m,d
+ Chiéu 1én Ox: T, = m,a )

F—-T=mja

T =m,a

+Pé lyc cang T = 5N = a = T/my = 50 m/s.

=>F=T+ma=75N

b. Vi cung 1 luc F nhu ¢ cau trén nhung néu dit vao vat tha 2, tuong tu:
* Xét vat 2: Ap dung dinh luat IT Newton ta cé: F+N+ 13; F Tz = m,d

+ Tir (*) va (¥%): {



+ Chiéu 1én Ox: F — T, = m,a (1)

* Xét vat 2: Ap dung dinh luat I Newton ta co:
N+P, +T, =m,d

+ Chiéu 1én Ox: T; = m,a )

+ Tir (%) va (**): {? _ Yr*nl—amza

+Cong vétaco: F = (m; + my)a

F
>qg=——=>50m/s?
m; +m,

+ Thay vao (**): T =mya=25N
Bai 3: Cho hé nhu hinh vé& véi khoi luong cua vat mot
va vat hai lan luot 13 m; = 3kg; m, = 2kg, hé s ma
sat gitra hai vat va mat phang nam ngang 1a u = p; =
U, = 0,1. Tac dung mot luc F = 10N vao vat mot hop
v6i phuong ngang mot goc @ = 30°. Lay g = 10m/s2.
Gia téc chuyén dong va luc cing cua day 1a
& Loi gidi:

y
0 X Tﬁz 5 _ ﬁl F
+ T, T &
< —> 3 -
Foms2 + P, Fuusi P:

+ Chon hé quy chiéu nhu hinh v&, chiéu duong (+) 1a chiéu chuyén dong.

+ Viday khongdannén: T =T, + T, vaai=ax=a

o Xét vat 1: Ap dung dinh lut II Niwton ta c6: F + Fogy + N + P+ T, = m,d

+ Chiéu 1én Ox: F cosa — F,o; — Ty = mya (1)

+ Chiéu lén Oy: N; — P, + F sina = 0 = N; = m;g — F sin a thay vao (1)
huocve’nhom = 'C:l1 A G)-AN:N

o Xét vat 2: Ap dung dinh luat IT Niwton ta co; ﬁmsz +N+P+ 72 =myd

+ Chiéu 1én Ox: —F, gy 4+ 7, == hiya ul

+ Chiéu 1én Oy: N ;= P, == m,a thay 5o (2) —am,i 4 T = v a(*x)

T (%) va (*%), {F cosa — Pi("flg —Fsina)=T; =mja

—UmM g ty oS ad

+ Cong vé ta co: F cos a — u(m, g — F sina) — um,g = (m; + my,)a

ibe 2 Co/Nhiino’Gute’
e

(my + m,)
MNALENCONAUNZSCULC( 2T dll.( .
=q = = 0,832m/s
3+2

+ Thay vao (**): T = mya + um,g = 2.0,832 + 0,1.2.10 = 3,664N



Bai 4: Cho hé rong roc nhu hinh v&, ¢ hai dau c6 treo hai qua can 1 va 2 ¢6
khéi lwong 1an luot 1a m; = 200g va mz = 300g. Lay g = 10m/s2. Bé qua khéi
lwong va d6 gian khong dang ké. Sau khi budng tay hiy tinh van tbc cia mdi
vat sau 4 gidy va quang duong ma mdi vat di duoc trong gidy thir 4.
& Loi giai:
Chon chidu dwong 14 chidu chuyén dong m;
Xét P, =my;.g =0,2.10 = 2(N); P, =m,.g = 0,3.10 = 3(N)
Vi P, > P, nén vt hai di xudng, vat mot di 1én
Theo dinh luat II Niu—Ton ta co
Viday khong dannéntaco Ty =T, =T;a, = a, = a

Vat1: P+ T =md (1)

Vat2: P, +T=m,d (2
Chiéu (1)(2) 1én chiéu chuyén dong:

Vat1: T — P, =mya (1.1) 0O m,

Vat2: P, — T =mya (2.2)

P, — P, 3—-2
2=, T 02103 Am/sY)
Ap dung cong thirc van toc cta & dau gidy tha 4 1a:
v=vy+at=0+24=8(m/s)
1

Quaéng cuong vat di duoc trong 4 gidy la :s; = %atl2 =2 42 = 16(m)

Quang cuong vat di dugc trong 3 gidy la: s; = %atz2 = % 2.32 =9(m)

Quéng duong vat di dugc trong gidy thir 4 1a: As = s, —s, =16 —9 = 7(m)
Bai 5: Cho hé nhu hinh v&, m; = lkg, m, = 2kg. Khéi lugng rong roc va day
khong dang ké, bé qua ma sat g = 10m/s2.

a. Tinh gia tbe chuyén dong cua hé vat.

b. Tinh stc cing cua day ndi,

& Loi gidi:

a.Taco P, =m;g = 10N; P, =m,g = 20N = P, > P, m,
Vay vat m, di xudng vat m, dilén

Chon chiéu duong 1a chiéu chuyén dong

Theo dinh luat II Niu—Ton ta co

Viday khong dannéntacd T1 =T =T
Vat: P+ T=myd (1)
Vat2: P+ T=my,d (2 T, — X

Chiéu (1) (2) 1én chiéu CD O.m
Vatl: T — P, =mya (L.1)
Vat2: P, — T =mya (2.2)

N P,—P
T () (2Q)=>a =m= 3,3m/s? X =

b. T (1.1)=>T, =P, +ma=133N=T,




Bai 6: Mot rong roc duoc treo vao 1 luc ké, 1 soi day vat qua rong roc, ¢ hai dau day
treo hai vét c6 khdi luong m; = 2kg va mp = 4kg.
a. Xac dinh gia toc cua hai vat.
b. Xéc dinh lyc cang ctua day ¢. Luc ké chi bao nhiéu
Lay g = 10m/s2, bo qua ma sat va khdi lugng ciia rong roc.
& Loi giai: 1

a.Tacé P, =m,g = 20N; P, = m,g = 40N = P, > P, "

Vay vat m, di xudng vat m, dilén

Chon chiéu duong 1a chiéu chuyén dong

Theo dinh luat II Niu—Ton ta co6

Viday khong dannéntacé T1 =T =T Tz T X
Vat: P+ T=myd (1) 1
Vat2: B+ T =md (2 o m Lo

Chiéu (1) (2) 1én chidu CD - !
Vat1:T—P, =mya (1.1) b P2 5
Vat2: P, — T =mya (2.2) !

. P,—P

Ter(1)Q)=>a= m = 3,3m/s?

b. Tu(1.1)=>T;, =P, +ma=266N=T,

¢. Xétrong roc, tacd: Fk=Ti + T, =53,2 N

Bai 7: Cho hé nhu h.v&, khdi luong cua hai vat 1a m; = 1kg, my = 2kg. D6 cao luc

dau cia hai vat chénh nhau h = 1m. Hoi sau bao nhiéu lau ké tir khi bat dau chuyén

dong thi hai vat ¢ vi tri ngang nhau. i

& Loi giai: E
a-TaCéP1=m1g=10N,P2=ng=20N$P2>P1 kL 1]
Vay vat m, di xudng vat m, dilén =

Chon chiéu duong 1a chiéu chuyén dong
Theo dinh luat II Niu—Ton ta co
Viday khong ddnnéntacd T1 =T, =T

Vatl: B +T=mad (1) N
I thuocyvenhon AT LL 5

Chiéu (1) (2) 1én chiée CH 0

m,
Vat YVt 2y 0T
”-\ it il ( ) I m] ()
Yk 2Py =TS, 22 ﬁ¢
| . BB 7) i P, .
T (1)(2)=>a =——=3,3m/s
u (1) (2) ———. / = P:
Khi hai vat ngang nhau: d=h/Z = 4,5 m
Taco : d =% a.t? © 0,5\ AR oA S
L

Bai 8: Cho co hé nhu hinh vé&. Biét mi = 1,5kg, m, = 1kg, bo qua khoi lwong rong roc
va day ndi, bo quime 3% hm

a. gia toc chuyén dong cua hé.

b. stc cang day ndi cac vat m; va ma .

| = N




& Loi giai:

a.Taco P, =m;g =15N;P, =m,g =10N = P, < P,

Vay vat m, di 1én, vat m, di xudng

Chon chiéu duong 1a chiéu chuyén dong

Theo dinh luat II Niu—Ton ta ¢

Vi day khong dannéntacoé Ti=T,=T T, T
v

Vat1: P, +T=md (1) !

S o m,
Vat2: P, + T = myd 2 -
Chiéu (1) (2) 1én chidu CD - !
Vatl: P, —T =mya (1.1) - P s
Vat2: T—P, = mya (2.2) Py
\ Py—P
T () Q)= a =m= 2m/s?
b. Thay avao (2.2) : T = mya+P, = 1.2+ 1.10 = 12 (N)
Bai 9: Cho co hé nhu hinh v&. M, = 400g luc ddu thdp hon M; mdt doan h = 49cm. Tha
cho hai vat CP vdi van toc dau bang khong. Sau 0,5s chung c6 d6 cao bang nhau. Tinh
khéi lwong cia vat M va lyc cing cia soi ddy khi hai vat CP. Liy g = 10m/s>.
& Loi giai:
+ Vi lic ddu M» thap hon, ma sau khi chuyén dong 0,5s chiung ngang nhau
— M; di xudng, Mz di 1én (M; > M hay P; > P,)
+ Quang duong di ciia mdi vat khi ngang nhau:
S=h/2="%at’> < 0,245 =" .a.0,5% = a=1,96m/s.
Tacoé P, =m,g; P, = m,g = 4N T, .
Chon chidu duong 13 chidu chuyén dong 0 T
Theo dinh luat II Niu—Ton ta co £
Vi day khéong dainnéntaco Ti =T, =T B * m,
Vat1: P +T=md (1) , P2 .
1

Vat2: P, +T=m,d (2
Chiéu (1) (2) 1én chiéu CD
Vat1: P, — T =mya (1.1)
Vat2: T—P, =mya (22)=T=P,+ma=4+04.1,96=4784N
Thay T vao (1.1) : mig—T=mja= mi(g—a) =T < mi(10 - 1,96) = 4,784 < m; = 0,595kg

Bai 10: Hai vat cing khdi lugng mi = m> = m = 1kg ndi v6i nhau qua rong roc
(nhu h.v& bai 2). Day ndi khong co din, rong roc va day ndi c6 khéi lugng khong
dang ké. Luc dau hai vat ding yén va cach nhau 0,6m theo phuong thing dimg.
Ta dat thém mot trong hai vat mot gia trong Am thi sau 1s ching cung d6 cao. 111
h| 1M

Lay g = 10m/s.
a. Tinh Am.
b. Khi 2 vt vira ciing d cao, ta 1y gia trong Am ra thi sau bao 1au 2 vat & cach

nhau Im
& Loi giai:



a. Trén hinh v&, ban ddu m, cao hon my, nén dé chung ngang nhau
vat m, di xudng vat m, di 1én = Am s& dit trén mo.

+ Quang duong di ciia moi vat khi ngang nhau:

S=hR2=%at’ < 0,3="%.a.1>= a=0,6m/s’.

+Tacod P, =my;g = 10N; P, = (m, + A4m)g T, — X

Chon chiéu duong 1a chiéu chuyén dong O.m Ty

Theo dinh luat II Niu—Ton ta co 4

Vi dy khong din nén ta 6 Ty = To = T B * m, 10
Vat1: P+ T =mad (1) P, ™

Vat2: P+ T =myd  (2)
Chiéu (1) (2) 1én chiéu CD
Vat1: T —P, =mya (1.1
Vat2: P, —T =mya (2.2)
< 0,6.(2 + Am) = 10.Am < Am = 0,128kg.

P,—P;q _ Amg

Tu (1) ()= a =

mq+m, T 2m+Am

b. Khi hai vat ngang nhauw: d=h/2 =03 m = v = \/2gd = V6 m/s

Lay gia trong Am ra va khi 2 vat & cach nhau Im. Ta cé: d’ =v.t=h’/2 ©V6.t=0,5
=t=0,2s

Bai 11: Mot vat c6 khdi lugng m; = 1,6kg nam trén mit phang nim ngang.

Vat duge ndi véi mot vat khac co khoi luong m> = 400g nhd mot soi day
manh, khong gidn vit qua mot rong roc (h.vé). Bé qua ma sat va khdi luong
ctia rong roc, ldy g = 10m/s%. Hay tinh quang duong ma mdi vat di dugc

trong 0,5s va luc cang cua day.
& Loi gidi:

+ Chon hé quy chiéu nhu hinh v&, chiéu duong (+) 1a chiéu ﬁ
chuyén dong. I T
+Viday khongdannén: T =T, =T, vaai=ax=a m ::I
* Xét vat 1: Ap dung dinh luat IT Newton ta c6: -
Ny +Pr+Tr=mzd P i
#+ Chiéu 1én chiéu duong: T; = m,a (1) I
» Xét vau Lt Ap dtid=s diaadeaf ACNOACL A E. 2
\Vohctitn: 152
# Chiéu 1én chiéu duong: P, — T, = m,a (2)
+ Tir (1) va (2): {gz face 00
+Cong vétaco: P, = (my + 0, t5a = '/2.46.4 Lo PE
mqi+my

+ Quéng duodng vat di treug 0,5 ¢ =% a’> =025 n
+ Thay vao 2): T =mya=3,2N



Bai 12: Trong co hé (nhu h.v& bai 2), khdi lugng cia hai vat 1a m; = 200g, m, = 300g, hé s6 ma
sat truot gitra vat 1 va mat ban 1a p, = 0,2. Hai vat dugc tha cho chuyén dong
véo lac vat 2 cach mat dat mot doan h = 50cm.

a. Tinh gia tdc cia mdi vat

b. Tinh lyc cing ciia day khi 2 vat dang chuyén dong. _

¢. K& tir luc vat 2 cham dat, vat 1 con chuyén dong thém dugc mot doan dai bao nhiéu?

& Loi gidi:

a. + Chon hé quy chiéu nhu hinh v&, chiéu dwong (+) 14 chiéu chuyén dong.

+Viday khongdannén: T =T; =T, vaaj=a=a

o Xét vat 1: Ap dung dinh luat I Newton ta ¢6: Ny + P, + Ty + F,, = m,d

+ Chiéu 1én Ox: Ty — Fps; = mya (1)

+ Chiéu 1én Oy: N; — P, = 0 = N; = m, g thay vao (1)
= T, — pmyg = mya(x)

* Xét vat 2: Ap dung dinh luat IT Newton ta co:

P+T,=m,d

+ Chiéu 1én chiéu chuyén dong: P, — T, = m,a (2)

+ Tu (*) va (2): {gz _M;n ;gmzzln 1

+ Cong vé ta c6: myg — umyg = (m; + my,)a

Mg —um g

 omtm,

b. Thay vao (2): T = m,g — mya =m,(g —a) = 1,44 N

c. Khi vat 2 cham dat: di =h=0,5m

Ta cé: v2 — v: = 2a,.d; @ v; =+/2a,.d; =1,2m/s

Luc nay chi con vat 1 chuyén dong va khong con luc cing day, tir (1):

=5,2m/s?

> a

—Fn = mla'c; —umyg = mla' oa = —ug = —2 m/s2

, ' 0—-v?
Tacod:vi —vi=2a.dy>s,=d, = —=1036m

Bai 13: Cho hé thong nhu h.v&. Tha cho hé chuyén dong. Biét m; = 1,5kg,
my = 2kg. Hé s6 ma sat gitta m; va san 13 0,25. Bo qua khéi lwong rong roc

va day ndi, ldy g = 10m/s2. Tinh luc cing day nbi.

& Loi giai:

+ Chon hé quy chiéu nhu hinh v&, chiéu duong (+) 1a chiéu chuyén dong.
+Viday khongdannén: T =T; =T, vaaj=a=a

o Xét vat 1: Ap dung dinh luat I Newton ta ¢6: Ny + P, + Ty + F,pe; = myd




+ Chiéu 1én Ox: Ty — Fpsy = mya (1)

+ Chiéu 1én Oy: N; — P, = 0 = N; = m, g thay vao (1)
i Ty —pmyg = mya(x)

* Xét vat 2: Ap dung dinh luat IT Newton ta co:

P+T,=m,d

+ Chiéu 1én chiéu chuyén dong: P, — T, = m,a (2)

+ Tu (*) va (2): {gz _,u;n ;gmzcin 1

+ Cong vé ta c6: myg — umyg = (m; + my)a

_ Mmpg —um g

T omy+m,

b. Thay vao (2): T = m,g — mya = m,(g —a) = 10,7 N

Bai 14: Cho co hé nhu h.v&. Trong dé6 M; = 700g, M2 = 300g. Hé s6 ma r

sat nghi va h¢ s0 ma sat truot lan luot 1a 0,4 va 0,25. Lac dau nguoi ta

giit cho hai vat dimg yén rdi tha nhe cho chung cing CP. Ly g = 10m/s?,

> a = 4,6 m/s?

coi so1 day khong gian. Tinh:

a. Toc dd ciia mdi vat sau 2s.

b. Quing dudng ma mdi xe di duoc trong 2s do.

¢. Luc cang cua day ndi gitra 2 vat.

& Loi giai:

a. + Chon hé quy chiéu nhu hinh v&, chiéu dwong (+) 14 chiéu chuyén dong.

+Viday khongdannén: T =T; =T, vaaj=a=a

o Xét vat 1: Ap dung dinh luat I Newton ta ¢6: Ny + P, + Ty + Fpe; = myd

+ Chiéu 1én Ox: Ty — Fpy = mya (1)

+ Chiéu 1én Oy: N; — P, = 0 = N; = m, g thay vao (1)
’ =Ty — pemy g = mya(x)

* Xét vat 2: Ap dung dinh luat IT Newton ta co:

13)+'1_1)2=m26_l)

+ Chiéu 1én chiéu chuyén dong: P, — T, = m,a (2)
‘ ; T = pemyg = mya
] %k .
+ T (*) va (2): {P‘,—T—- - _.2

+ Cong vé ta co: myg — uymig = (m; + my)a

Toc dO moi vat saul 28 virei a4 17y bl

b. Quing duong mdi xe di dugc trong 2s: s = %.a.?=2,5m
c. Thayavao (2): T = myg —m.c s:moly ~a) 212,420 v
Bai 15: Cho co hé nhu hinh v&, biét m; = 6kg m, = Skg, hé s6 ma sat u = 0,3 Z
va o = 30° Tim:

F

a. Gia toc chgyén 4arg aus 1@ b, Luc gdng cia <1 diy.
& Loi gidi:
AT

Taco P, =m,. g =5.16 =50(N



Pix = Pp.sin30 = 6.10.= = 30 ()
Vi P, < P, nén vat 2 di xubng vat 1 di lén
Chon hé quy chiéu chiéu duong 13 chiéu chuyén dong
Déi véi vat mot:
Theo dinh luat II Newton
P, + N, + Ty + Fpy = myd,
+ Chiéu Ox:
—Piy — Fns +Th = my.a4
= —P, sina — uN; + T; = mya, (1)
+ Chiéu Oy: N, = Py, = P, cos a (2)
Thay (2 ) vao (1) taco:
—P;sina — uP; cosa + T; = mya; (»)
Péi voi vat hai:
Theo dinh luat Il Newton: B, + T, = m,d, = P, — T, = m,a, (%)
Viday khong dannéntacéa; = a, =a; T, =T, =T
Lay ( *) cong ( **) ta co: —P, sina — puP; cos a + P, = (m; + my)a
—m, g Sina — m, g cos @ + m,g —6.10.% — 0,1.6.10.@ + 5.10
=>a= = ~ 1,35(m/s?)
(m; + my) 6+5

Vay T = P, — mya, = 2.0,96 + 2.10 = 43,25 (N)
Bai 16: Cho hé nhu hinh v&: m, = Skg;m, = 2kg; a = 30°; hé sb
ma sat gitta vat 1 va mat phang nghiéng 1a 4 = 0,1. Luc cing cta day

va lyc nén 1én truc rong roc 1an luot 1a? Cho day khong din va g =
10m/s?
& Loi gidi:
Taco P, = m,.g = 2.10 = 20(N)
Py = Pp.sin30 = 5.10.= = 25 (N)

Vi P, > P, nén vat mot di xubng vat hai di

lén

Chon hé quy chiéu chiéu duong 13 chiéu
chuyén dong

Déi véi vat mot:

Theo dinh luat IT Newton

B+ N, +T, +E,, =md,
+ Chiéu Ox: P, — E,s — Ty = my.a, = Py sina — uN; — T, = mya, (1)
+ Chiéu Oy: N, = Py, = P, cos a (2)
Thay (2 ) vao (1)tacod: Pysina — uPycosa —T, = mya, (%)
Ddi véi vat hai:
Theo dinh ludt Il Newton: B, + T, = m,d, = —P, + T, = mya,  (x%)
Viday khong dannéntacéa; = a, =a;T; =T, =T
Ly ( *) cong ( **) ta co: Py sina — puP; cos @ — P, = (m, + my)a



1 V3
o — _ 5.10.5 — 0,1.5.10. %2 — 2.10
m Sina m cos m )
o g="Y Hmg 29 _ 72 2 ~ 0,096(m/s?)
(m; +my) 5+2
Vay T = mya, + P, = 2.0,96 + 2.10 = 21,92(N)

0
Luc nén vao rong roc: F = 2T cos (%) = 2.21,92.? ~ 38(N)

Bai 17: Cho hé nhu h.v&: m; = 500g; oo = 30°. Cac h¢ sb ma sat truot va ma sat
nghi gitta vat 1 va mit phang nghiéng 1a p = pa = 0,2. Mit phang nghiéng dugc
gilt c6 dinh. Hay tinh gia toc ciia mdi vat my, ma va lyc ma sat giita vat 1 véi
mit phang nghiéng trong céac trudng hop:
a. my = 500g. b. my = 200g.

& Loi gidi:
a.Taco6 P, =m,.g = 0,510 =5 (N)

P, =P,.sin30 = 0,5.10% = 2,5 (N)

Vi P, < P, nén vat 2 di xubng vat 1 di lén

Chon hé quy chiéu chiéu dwong 1a chiéu
chuyén dong
Poi voi vat mot:
Theo dinh luat II Newton:
P+ N, + T, + E,s = myd,
+ Chiéu Ox: =P, — Fps + Ty = my.a; = —P; sina — uN; + T, = mya, (1)

+Chiéu Oy: N; = P, = Py cos @ (2) = Fs = pP,cosa = g

Thay (2 )vao (1)taco: —P;sina — uP,cosa + T, = mya, (%)

Péi voi vat hai:

Theo dinh luat Il Newton: B, + T, = m,d, = P, — T, = m,a, (%)
Viday khong dannéntacéa; = a, =a;T; =T, =T

Lay ( *) cong ( **) ta co: —P, sina — puP; cos a + P, = (m; + my)a

1 V3
—-myg sina — um,gcosa + m,g 3 —0,5.10.7 = 0,1.0,5.10.7 + 0,5.10

(my + my) 0,5+ 0,5
at VT (a2
b.Taco P, =m,.g = 0,2.10 =2 (N)
22 oiWebsite:-(Cc

Vi P, > P, nén va* mot di xuong vat ki di

> a =

lén
Chon hé quy chiéu chiéu duow’; 13 *hifu

chuyén dong

Poi véi vat mot:
Theo dinh luat II Newton




+ Chiéu Oy: N, = P, = Pycosa(2) = Fns = uP,cosa = ? =0,87

Ta thay: Py, < (P, + E,,s) = Vit 1 ¢6 xu hudng di xuéng nhung khong di chuyén
Bai 18: Cho co hé nhu h.v&. Xe 13n c6 khdi lugong M = 500g. Vit

Mz = 500g. Goc nghiéng o = 30°. Luc dau xe va vat dugc giit dimg

yén va vat ¢ cach san nha 1 doan H = 0,6m. Nguoi ta tha cho hé vat g

va xe CD khong van tdc ban dau. Liy g = 10m/s2. B6 qua ma sat

gitra banh xe va mat nghiéng. Tinh:

a. Van tdc ciia mdi vat khi M, cham dit.
b. Luc cing cta day khi Ma chwa cham dét.
& Loi giai:
a.Taco P, =m,.g =0,5.10 =5 (N)
Py = Pp.sin30 = 0,5.10.2 = 2,5 (N)

Vi P, < P, nén vat 2 di xubng vat 1 di lén
Chon hé quy chiéu chiéu duong 13 chiéu
chuyén dong
Poi voi vat mot:
Theo dinh luat II Newton:
P, + N, + T, = myd,
+ Chiéu Ox: =Py, + Ty = my.a; = —P;sina + T, = mya; (1)
D6i v6i vat hai:
Theo dinh luat Il Newton: B, + T, = m,d, = P, — T, = mya,  (*%)
Viday khong dannéntacéa; = a, =a;T; =T, =T
Ly ( *) cong ( **) ta cd: —P, sina + P, = (m; + my)a

1

(my +m,) B 0,5+0,5
Khi m> cham dét: d=h=0,6m =v = \/2gd = 2V3m/s

b. Thay a vao (**): T=P,—mea=5-0,5.2,5=3,75 (N)

Bai 19: Cho hé vat nhu hinh v&: m; = 2kg, mz = 3kg, a = 30°.
Bo qua ma sat, khdi luong cia ddy va khdi lugng rong roc.
Lay g = 10m/s. gl
a. Tinh gia toc chuyén dong ctia mdi vat

>a=

~ 2,5 (m/s?)

b. Tinh Iyc nén 1én tryc rong roc.

¢. Sau bao lau ké tir khi bat ddu chuyén dong tir trang thai dting
yén thi hai vat & ngang. Biét lic dau m; & vi tri thip hon m, 0,75m.
& Loi gidi:

a. Taco P, =m,.g =3.10 = 30 (N)



Py = Pp.sin30 = 2.10.- = 10 (N)
Vi P, < P, nén vat 2 di xubng vat 1 di lén
Chon hé quy chiéu chiéu duong 1a chiéu
chuyén dong
Poi voi vat mot:
Theo dinh luat II Newton:
P, + N, + T, = myd,
+ Chiéu Ox: =P, + T, = my.a, =
—P,sina + T, = mya, (1)
Péi voi vat hai:
Theo dinh luat Il Newton: B, + T, = m,d, = P, — T, = mya,  (*%)
Viday khong dannéntacéa; = a, =a;T, =T, =T
Ly ( *) cong ( **) ta cd: —P, sina + P, = (m; + my)a
—-mygsina+m,g —10+ 30
(m; + my,) - 2+3
b. Thay a vao (**): T=P,—-mea=30-3.4= 18 (N)

0
Luc nén vao rong roc: F = 2T cos (%) = 2.18.? ~ 31,18(N)

¢. Goi quang duong 2 vat di lan luot las; =s2=s
Khi hai vt ngang nhau: si.sinat + 52 = 0,75 < s/2 + s =0,75 < s =0,5m

= q= ~ 4 (m/s?)

=>t= §=0,55
a

Bai 20: Cho hé thong rong roc nhu hinh v&, m,= 3kg, m,= 4kg. B6 qua
khéi luong cua rong roc va ddy, cho g = 10m/s%. Gia téc chuyén dong cia
moi vat va luc cing ciia ddy treo cac vat. bd qua ma sat lan luot 1a:

& Loi gidi:

Theo dinh luat II Newton ta c6

Déi v6i vat mot: P, + Ty = m,d, (1) m,
Poi v6i vat hai: Py + Ty = myd,  (2) M
Xét rong roc 2T, + T, = 0 (3)
eittIaocan. thitoc ve'nt %)
Chiéu (2) 1én truc O,x,: P, — T, = m,.a, (xx)
Ta(3): T, = 2T, (A%
Tacds; =2s, > 0, = 2a: (CEEEY
TS A A2ty 2oy

Thay (s4); (eess)vio (4); () ted o AR 2

2(m, — 2m,) 2&% — 2.3)‘ .

— = sia= 9 :712.50m/s?)
17 4my +my) Ll 1DeY :
1 1
2 GEGmails Conhunoecute!
— =3

Vay vat mot di xuong , vat hai di 1én
Luc cang cua soi day




T, =my.(a; + g) = 3.(—2,5+ 10) = 22,5(N)
T, = 2T, = 45(N)
Bai 21: Hai vat c6 khoi luong m; va mo duogc ndi qua hé hai rong roc nhu h.vé. Bo
qua ma sat, khoi luong day ndi va khéi luong rong roc, day khong gidn. Tinh gia tbe 0‘
chuyén dong va strc cing day khi tha cho hé chuyén dong. Ap dung m; = m, = 400g. 0
Lay g = 10m/s.

& Loi gidi: =
Theo dinh luat II Newton ta c6

DPéivéivatmot: P, + T, = myd;, (1)

Déi v6i vat hai: P, + T, = m,d, (2)

Xét rong roc 2?1 + ?2 =0 (3)

Chiéu (1) 1én truc O;x,: =P, + Ty = my.a; (%)

Chiéu (2) 1én truc 0,x,: P, — T, = m,. a, (%)

Tu (3): T, = 2T, (%x) X
Tacos, =2s, = a, = 2a, (k)

_ml.g + T]_ = ml.al

aq Ol

mz.g - 2T1 = m2.7

Thay (xxx); (kxxx)vao (x); (x*) ta c('){

20m, —2m,)  2(0,4 — 2.0,4) 4
= g= .10 = —4(m/s? b
U o m, 9T 404404 (m/s%) P, |m2 0,
1 1
= a, =§.a1=§.(—4)=—2(m/52) !
P

Vay vat mot di xudng, vat hai di lén
Luc cang cua soi day:

T, =my.(a; + g) = 0,4.(—4 + 10) = 2,4(N)

T, = 2T, = 4,8(N)

Bai 22: Cho co hé nhu hinh vé&: m, = 300(g); mg =

200(g); mc = 1500(g). Tac dung 1én C luc F nim ngang

X & 1 A J4 9 = \
sao cho A va B dung yén doi voi C. Tim d¢ 16n cia F va
luc cang cua day noi A, B. B6 qua ma sat, khoi luong cua

day va rong rong. Ly g = 10(m/s?).

& Loi giai:

+ Vi A, B dtng yén nén A, B, C tao thanh mét vat chuyén dong

+ Theo dinh luét II Newton:

« Xét véivat A: B, + T, + N, = m,d

+ Chiéu theo phuong thing dung:
T,—P,=0>T,=mug =0,3.10 = 3(N)

« Xét v6i vat B: Py + Ny + Ty = mpd

+ Chiéu theo phuong ngang: Tz = mga = a = ;—B
B
+ Vi day khong dan nén:
3
TA =TB =3N$a=_= 15m/S2

0,2



+ Xét d6i véi ca hé vat: (A + B + C):
P+N+F =ma
+ Chiéu theo phuong chuyén dong:

F =ma
=>F=(0my,+mg+mg)a=(0,3+02+1,5).15 = 30(N)
Bai 23: Cho co hé nhu hinh v&, biét: m, = 3(kg); m, =
2(kg); a = 30% g = 10(m/s?). B6 qua ma sat. Tinh gia
tdc ctia mdi vat ?

& Loi giai:

+Taco: T, = 2Ty;5; = 255,04 = 2a,
+ Theo dinh luat II Newton:

« D6i v6i vat 1:

+T, + P, + N, = myd,

+ Chiéu 1én chiéu chuyén dong:

T, —mygsina =mia; =my.2.a, (1)

C Déi Vé’i Vé:lt 2: TZ + ﬁz == mzd)z
+ Chiéu 1én chiéu chuyén dong:
myg — T, = mya; = myg — 2T = mya, (2)

: : , _ . -
+Tir (1) va (2) ta cé: a, = 29— 2MIsmne _ —~m/s

4m1+m2
10
> a, =2a, = —7(m/s)

Bai 24: Trén h.vé. Vat m; = 900g, mz = 300g, goc a = 30°, day khong
gidn, nhe, bo qua moi ma sat, khdi luong cac rong roc. Liy g = 10m/s2.

a. Tinh quang duong vat di dugc sau 2s.

b. Tinh lyc cang day?

& Loi gidi:

+Taco: T, = 2T,; s, = 2s1;a, = 2a4
+ Theo dinh luat II Newton:
«Péivéivat1: T, + P, = m,d,

+ Chiéu Ién chiéu chuyén dong:

Pos T T
=>myg — 2T, =mya; (1)
» P6i voi vat 2:
T, + B-+ N, = m,d-
+ Chiéu 1én chiéu ciuyéi duy:

. 1
T, —m,gsina =mya, =m- .= 1,(2)

mig—2mygsina

+ Tu (1) va (2)taco: a; = Fbalgdess q, = %”1 =2,5(m/s)

kb
a. Quang duong vatdisau 2s: si=di =% a.t*=10m;s2 =% s =5m

sl ~

ek GMal s Connunecute(d



Bai 25: Cho ba vat nhu hinh v&. m; = 3kg, my = 2kg, m3 = 1kg bo qua khdi luong cac
rong roc, day ndi, day khong gidn. Liy g = 10m/s2. Tinh gia tdc mdi vat?

& Loi giai:

Gia str m; di xubng, m, di xudng va ms di 1én. Theo dinh luat I Newton ta co

Déi v6i vat mot: P, + Ty = m,d, (1)
Déivéivathai: B, + T, = myd,  (2)
Dél V(’)’l Vflt ba: ﬁ?’ + 73 = m3C_l)3 (2)

* Xét hé vat 2 va 3:
Viday khong dannéntacod T =Ts3=T;ax=a3=a
Chiéu (1) (2) 1én chiéu chuyén dong :
Vat2: P, — T =mya (1.1)
Vat3: T — P; =mga (2.2)
P,—P; _ 10

Tr(1.1)(22) > a = 2= =—m/s?

my+ms 3
Thay vao (2.2): T=msa + P3 =10/3 + 10 =40/3 (N)
* Xétvat 1: Ty =T, + Tz =2T = 80/3 (N)
Tacé: P1 —Ti =miar < 30— 80/3 =3.a1 < a1 = 10/9 m/s?.

B. Bai tap tric nghiém

Céu 1: Chon phat biéu diing cho bai toan vat chuyén dong trén mit phing nghiéng.

A. Trong luc luon la &p luc vudng goc gay ra luc ma sat.

B. Thanh phan trong luc doc mit nghiéng c6 xu hudng kéo vat xudng dudi.

C. Ngoai luc ludn dong vai tro luc kéo gay ra gia téc cho vat.

D. Lyc ma sat truot thuong can tré chuyén dong, nhung co truong hop lai dong vai trd luc phét
dong.

Cau 2: Cho hé rong roc nhu hinh vé, ¢ hai dau c6 treo hai qua can 1 va 2 c6 khi

lwong 1an luot 1a m; = 200g va my = 300g. Lay g = 10m/s% Bo qua khdi luong va

d6 gidin khong dang ké. Sau khi budng tay hay tinh van téc ciia mdi vat sau 4 gidy

va quang dudng ma mdi vat di duoc trong gidy thir 4. =

A. 7Tm/s, Tm ) m,
B. 6m/s, 8m

C. 8m/s, 7Tm

D. 9m/s, 7Tm

Céu 3: Cho hé nhu hinh v&, m; = 1kg, ma = 2kg. Khdi lugng rong roc va day

khong dang ké, bé qua ma sat.

a. Tinh gia tc chuyén dong cuia hé vat.

A. 3,3m/s?

B. 2,3 m/s?

C.4,3 m/s? =
D. 5,3 m/s?

b. Tinh strc cing cua day ndi, g = 10m/s.

A. 152N B. 13,3N C. 17N D. 15N

m,




Céu 4: Cho hai vat A va B ¢6 khéi luong 1an luot 1a ma = 3kg; mp = 2kg ndi voi
nhau bang soi day khong dan vit qua rong roc nhu hinh v&. Van téc ciia 2 vat khi
A cham dét 14? Cho h = Im; g = 10m/s?

A V2 m/s B.2 m/s

C.3,16 m/s D. 0,63 m/s

CAu 5: Cho hé hai vat m; va mz ni v6i nhau b?mg mot sgi day va vat qua mot rong roc. Bo qua

khéi lwong rong roc, ddy va ma sat. Biét m; > mo. Gia tdc cua hé hai vat 13 a. Luc cing cua day
bang:

A.mi.g B. (m; + m2).g C. (m; - mp).g. _
CAau 6: Cho co hé nhu hinh v& cau 4, khéi lugng cua cac vat la ma = 260g, mp = 240g, bé qua
moi ma sat, sgi day khong dan, khéi luong ciia ddy va rong roc khong dang ké. Gia toc a ctia vat
va suc cang T cua day la

A. a=0.2m/s*; T = 2,548(N). C.a=0,3m/s*; T =2,522(N).

B. a=04m/s%; T = 2,496(N). D.a=0,5m/s%; T =2,470(N).

CAu 7: Cho hé nhu hinh v& véi khéi luong cua vat mot va vat

il

m, m

hai 1an luot 13 m; = 3kg; ma = 2kg, hé sé ma sét gitra hai vat va

mit phang ndm ngang 1 p = py = pa = 0,1. Tac dung mot luc F

= 10N vao vt mot hop v6i phuong ngang mét goc o = 30°. Lay
g = 10m/s%. Gia téc chuyén dong va luc cing cia day 1a

A. 1,832m/s%; 4,664N B. 0,832m/s%; 3,664N

C. 2,832m/s%; 2,664N D. 3,832m/s?; 5,664N
Céu 8: Cho hai vat c6 khdi lugng 1an lugt 13 m; = 5kg; m» = 10kg duge M, m ¢
dit trén mat ban nhin duoc ndi voi nhau bang soi diy khong dan. Pat | —_— —p

mot lyc kéo F = 12N nhu hinh v&. Khi d6 gia téc cua 2 vat va luc cing

day nbi la:

A. 0,8m/s%; 8N B. 1m/s%; 10N

C. 1,2m/s%*; 12N D. 2,4m/s?; 24N

Cau 9: Tim gia toc h€ va luc cang ddy. Mot dau tau c6 khoi lugng 50tan duge nbi v6i hai @
mdi toa 0. %k0i lvang 20 tAn, Paan sau hi't dan ahur e d¢ur 61 3in 1004 = 6 2m 's2 [ Hé sd m
sat 1an gitra voi duong ray 1a v,05. Luc phat dong F tac dung 1€n doan tau va luc cang T & ch
noi giita 2 toa la

ALTF = 28000(N); T = 12000(N). C. E=A3000(N); T= 14000(N)!
LN IHACE D 00N UV ETNDHICIE N DU
Cau 10: Cho hé nhu hinh v& véi khoi luang 1an lugt 1a m: = 3kg, m,
= 2kg, o= 30°. Ban dau m; duoe giu'u vi'trd chép ho1 M2 Gt woan h
= 0,75m. Tha cho 2 vat chuyép dong. Bo gua 6 34t va khé: hirong
rong roc hay dy. Lay g = 10m/s?.

O I

m

a. Hai vat s€ chu/ @ oyt 2o Cryitec?

B. m> sé di 1én va m; s& di xudng.
C. Ca hai dang yén. D. Khong xac dinh.
b. Bao lau sau khi bit dau chuyén dong, hai vat s& & ngang nhau?
A.2s B. Is C.2,5s D. 3s




¢. Tinh lyc nén 1én truc rong roc?
A. 8N B.10N C.22N D. 312N
Cau 11: Cho hé thong rong roc nhu hinh v&, m; = 3kg, my = 4kg. B6 qua khbi
lwong cia rong roc va day, cho g = 10m/s2. Gia téc chuyén dong ctua mdi vat
va lyc cing cua day treo cac vat (bo qua ma sat) 1an luot 1a:

B. a; =-3,5m/s?; T1 = 32,5N; a, = -3,25m/s?; T> = 35N
C. ai =-4,5m/s%;, T) = 42,5N; a, = -4,25m/s?; T2 = 45N m,

m,
D. a; =-5,5m/s%; T1 = 52,5N; a2 = -5,25m/s%; T» = 55N
Céu 12: Cho hé nhu hinh v&: m; = 5kg; ma = 2kg; o = 30° hé s6 ma sat \\\
gifta vat 1 va mit phang nghiéng 13 p = 0,1. Luc cing cua diy va luc 5
m,

nén 1én truc rong roc 1an luot 132 Cho day khong din va g = 10my/s>

A.21,92N, 38N B. 23,92N, 20N

C. 20,92N, 40N D. 22,92N, 60N

Cau 13: Cho co hé nhu hinh vé, biét: m; = 3kg; my =2 kg; a =
30% g = 10m/s. B6 qua ma sat. Tinh gia toc ctia mdi vat?

A. a; =—20/7 m/s%*; a, = — 6/7 m/s?

B. a; =—-10/7 m/s?; ay = — 8/7 m/s?

D. a; = —30/7 m/s%*; a, = — 4/7 m/s?
Cau 14: Cho co h¢ nhu hinh vé&: ma =300 g; mg = 200 g; mc = 1500 g. Tac

dung lén C luc F nim ngang sao cho A va B dimg yén déi voi C. Tim do

o

16m cua F va lyc cang cua day noi A, B. Bo qua ma sat, khoi lugng cua day

va rong rong. Liy g = 10m/s?.
B. 40N, Ta=3N; Ts =2N
C. 50N, Ta=5N; Tg = 4N D. 60N, Ta =4N; Ts = 3N



CHUYEN DE 5: MOMENT LU'C. PIEU KIEN CAN BANG
BAI 13: MOMENT LUC - PIEU KIEN CAN BANG CUA VAT

I. Tém tit ly thuyét

@ Moment luc

Moment lye d6i véi truc quay: 13 dai luong dic trung cho tac dung lam quay cta luc va duoc
do bang tich cua lyc véi canh tay don cta no.

M=F.d
g s
ia cua luc
| £ [1
I < >
dl & ]
I o d l
I : -
| 1
O® (Piém ti clia bua a)

dong vai tro la truc quay)
02 ) Quy tic moment:
Mubn cho mét vat ¢ truc quay ¢ dinh & trang thai can bé'mg, téng do 16n cac moment luc co
xu huéng 1am vat quay theo chiéu kim déng hd phai bang téng d6 10n cac moment lyc c6 xu
huéng 1am vat quay theo chiéu nguoc lai.
My +M,+--=M'+M,+ -

Lwu y: Trong diéu kién vé moment liec, ta can quy wéc cdc moment e ¢6 xu huéng lam vit
quay theo mét chiéu cé gid tri dwong. Tir d6, cdc moment lyc ¢é xu hwéng lam vt quay theo
chiéu nguoc véi chiéu dirong quy wéce sé cé gid tri dm.
> Diéu kién can bﬁng cua vat cé truc quay c¢d dinh: Téng cac moment lyc tdc dung 1€n vat (déi
v6i mot diém bat ki) bang 0: XM =0
€ Diéu kién can bang:
Khi vat rin & trang thai can béng, lyc tac dung vao vat phai c6 hai diéu kién sau:

+ Luyc tong hop tac dung 1én vét bang khong: ﬁl ot ﬁz e +ﬁn =0

S Tantantthwaectve nhrom= CoEA AN N/

M, + M,+...+M, =0

% Ngau lwc: Hé hai\io slds) 3552 nea e i f_—"
c6 do lon bang nhau va curg tac dung vao mot ~at g N

duoc goi 1a ngau lyc. budh tac dung caa ngza e chi
c6 tac dung quay cua vat bi bié 4 4C i ARSI M)

» Moment ngu lyc: M = Fid; + F2d> hay M = F.d

______.:- —_—
IL Bai tap on tp li thuydt TNE
Céau 1: Pién khuyit parErconnung tré.n-g:
a. Moment lyc ddi véi truc quay 1a dai luong ddc trung cho tac dung cua hirc va

dugc dobang ............... caalucvol ..., cua no.



b.Héhailuc ................ , NgUQC chiéu, c6 dO16n ..o va cung tac dung vao mot
vat dugc goi 1a ngau luc
¢. Mubn cho mét vat ¢ truc QUAY ©eenieee i Otrangthai................ , téng do 16n cac
moment lyc c6 xu hudng lam vat quay theo .................... phai bang tong do 16n cac moment
luc ¢6 xu hudng lam vat quay theo chiéu ngugc lai.
d. Canh tay don ciia moment luc la khodng cach tur ............... AeN
e. Khi vat ran & trang thai can bé'mg, luc tac dung vao vat phai co hai diéu kién. Tht nhat, luc
tong hop tac dung 1én vat bang ............... Thir hai, tong ................ tac dung 1én vat ddi
v6i mot diém batkibang ................

& Loi giai:

a. lam quay; tich; canh tay don d. Truc quay; gia cua lyc.

b. song song; bang nhau e. 0; moment lyc; 0.

¢. ¢ dinh; can bﬁng; chiéu kim d@)ng hd

Ciau 2: Hiy ndi nhirng trudng hop dat biét trong hop luc & cot A véi nhitng cong thirc tinh trong

ung 6 cOt B

COT A COTB

( )

o Moment ngau lyc
J
9 Moment luc
J
9 Piéu kién cdn bang
J
o Quy tic moment
(& J

& Loi giai:

M=F.d

r

M1 +M2 + - =M1,+M2,+”°

r

M =Fid; + Fod2 hay M =F.d

Ve

- -

'+ Fy.. +E, =0; M, + My+...4+M, =0

COGO

1-c; 2 —a; 3-d; 4 —b.

I11. Bai tap phan dang
DANG 1: VAN DUNG MOMENT LUC VA QUY TAC MOMENT

Phuwong phap:

B1: X4c dinh cac luc lam vat quay cung chiéu kim dong hd va céac lyc 1am vat quay nguoc chiéu
kim dong ho.

B2: Ap dung quy tic moment: M = M’ (Luu y: Xac dinh ding canh tay don)

B3: Tinh cac dai lugng dé yéu cau

A.BAI TAP TU LUAN

Bai 1: Tro choi bap bénh ¢ Hinh
14.1, nguoi 16n & dau bén trau
"nang bong" mot ban nhod & dau
bén phdi. Nhung cling c6 khi
ban nho ¢ dau bén phai lai c6 thé

A\ Hinh 14.1. Tro choi bip banh



" nang bong" dugc ngudi lo & dau bén trai. Dua vao nguyén tic ndo ma ban nhé c6 thé 1am duoc
nhu vay ?

& Loi gidi

Dua vao tinh chét ciia momen luc va ngau luc , vi tri ciia ngudi 16n ngéi gﬁn diém tua hon, em
bé ngdi xa diém twa hon 1am cho em bé co thé "nang bong" ngudi 16n.
Bai 2: Quan sat Hinh 14.2, mo ta chuyén dong ctia canh ctra khi chiu
luc tac dung cua ban hoc sinh.

& Loi giai

Canh cira quay 1 goc bang 90° voi tam 1a chiée ban 1& nho huéng cua
téng hop luc do con ngudi tic dung

Bai 3: Quan sat Hinh 14.4.

a. Nhan xét vé kha ning lip bu 16ng khi dit ap luc & cac vi tri khac
nhau trén co 1€. 4 Hinh 14.2. Md cita bAng cach
b. Luc c6 giy ra tac dung lam quay vat khong néu c6 phuong song tacdunglyc

song véi truc quay? Dya vao tinh hudng trong Hinh 14.4 dé minh hoa cho céu tra 10i cia em.

7 - : -
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A Hink 74.4. Lbp bu léng khi dét luc & nhiing vi tri khic nhaw triém o 1

& Loi gidi
a. F dit ¢ vi tri a, kha ning lap bu 16ng 1 kho khin nhat, ton nhiéu sitc nhat.
F dit & vi tri b, kha ning lip bu 16ng d& dang hon dit ¢ vi tri a
F dit & vi tri ¢ 1a kha nang 1ap bu 16ng d& dang nhat.
b. Luc s& khong gay ra tac dung 1am quay vat néu luc co6 phwong song song véi truc quay. Theo
tinh hubéng nhu hinh 14.4 . Luc c6 phuong song song véi truc quay s& khién chiée co 18 roi khoi
bu 1ong.
Bai 4: Néu dung tay dé siét chat mot dai ¢ thi viéc d6 rat kho, tuy nhién P
v6i dung cu thich hop nhu co 1€ thi viéce siét chat dai d¢ tro nén dé dang. g\"‘\
Tac dung cua dung cu ndy thay d6i thé nao néu ta ting d6 16n cua luc hoic

9
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& Loi gidi

Neu ta tng 40 wii Cha e 1204c S duiig oU & ddi not thy vige sice chat dei o caiig tro nén dé

dang.
Bai 5: Quan sat hinh 21.1:
7
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Hinh 21.1. Ding bua nhd dinh




a. Mo ta thao tac dung baa dé nhd dinh.

b. Luc F nén dat vao dau trén can bia dé nhd dinh duoc dé dang? Khi d6 canh tay don (d) cua
luc 16n hay nho?

¢. Tac dung 1am quay cua luc phy thudc nhitng yéu t6 nao?
& Loi gidi

a. Cho dinh vao dau bua, tay cam vao dudi can bua, cang cach xa dau bua thi cang nhé dé,
dung mot lyc tir canh tay huéng xudng dudi va nho dinh 1én.

b. Luc F nén dit vao dudi can ba dé nhé dinh duoc d& dang. Khi d6 canh tay don (d) cta luc
16n.

¢. Tac dung 1am quay cua luc phu thudc vao nhitng yéu t6:

+ Canh tay don (d)

+ D0 16n cua luc

+ Vi tri cta tryc quay.
Bai 6: Hinh 21.2 m6 ta mot chiée thude manh OA, dong chét, dai 50 cm, c6 thé quay quanh truc

quay cb dinh & dau O.
9 50 cm S N
5 A i T 200 T
4N >0 em =

Hinh 21.2

a. Trong cac tinh hudng ¢ Hinh 21.2a, b, thuéc OA quay theo chiéu kim déng hd hay nguoc
chiéu kim ddng h?
b. Tinh moment lyc (mg v&i mdi tinh hudng trong Hinh 21.2.
& Loi giai
a. - Hinh 21.2a, thuéc OA quay theo chiéu kim dong ho
- Hinh 21.2b, thudc OA quay nguoc chiéu kim dong hd
b. -Hinh21.2a:TacoF=4N;d=50cm=0,5m
= Moment lyc trong hinh 21.2ala: M =F.d =4.0,5 =2 (N.m)
- Hinh 21.2b: Tacd6 F=2 N; d = 50.c0s20° cm
= Moment lyc trong hinh 21.2b 1a: M = F.d = 2.0,5.c0s20°= 0,94 (N.m)
Bai 7: Quan sat hinh 21.3:
a. Néu bo luc ﬁl thi dia quay theo chiéu nao?
b. Néu b6 luc ﬁz thi dia quay theo chiéu nao?
c. Khi dia can bang lap tich F .di va F> .d> rdi so sanh.
& Loi giai

a. Néu bo luc ﬁl thi dia quay nguoc chiéu kim dong hd.

b. Néu b luc F, thi dia quay theo chiéu kim ddng hd
¢. Moment lyc ﬁ'l la: Mi=F;.d

Moment luc ﬁz la: M2=F>.d2

Do vat can bang nén M1 =M, = F; .di=F>.d>

Hinh 21.3



Bai 8: Viét biéu thic tinh mémen luc M1, M, cua mdi luc Fi, F2 d6i véi truc quay theo cac dai
luong cho trén hinh.

Hinh 6.7. Thanh quay quanh truc O dué tac dung ctia luc

& Loi giai
O hinh 6.7a, F1 vudng goc v6i thanh nén khoang cach tir truc quay cua vt dén gia cia Fi chinh
lalh=M=Fi.L=F.di
O hinh 6.7b: M2 = F;.d>= F> .11.5in6
Bai 9: Néu lyc tac dung khong doi thi ngudi tho cam vao cd 1& &
A hay & B (hinh 6.8) s& d& lam xoay dai 6c hon?
& Loi giai

Moémen luc cang 16n thi nguoi tho s& dé 1am xoay dai 6¢ hon

Déi véi luc tac dung khong d6i thi mémen luc ti 16 thuan voi
khoang cach tir truc quay dén dudng thang chira vecto luc Hinh 6.8. Luc do tay tac dung
Tir hinh v& ta thdy da< ds = Ma<Ms lén co 1é dé vin oc
= Nguoi thg ciAm vao c& 1é ¢ vi tri B s& dé lam xoay dai ¢ hon.
Bai 10: Thanh phan Fayc6 xu hudéng 1am thanh quay theo [
chiéu nao? C6 giéng voi xu hudng lam quay cia F2 véi thanh < >
khong?
& Loi giai
Fay c6 phuong thang ding, chiéu tir trén xudng nén lam

thanh quay theo chiéu tir trén xubng
F dugc phan tich thanh 2 thanh phan, Fox khong c6 tac dung

lam quay vi khoang cach tir truc quay dén gia cuia thanh phan  Hinh 69. Phan tich lwc F, thanh

luc ndy bang 0, nén Fay gidng véi xu hiréng 1am quay ciia hai thanh phan vuéng goc

F2 v61 thanh
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F21én vat trong hinh 6.11 d6i véi truc quay O. Tir do, thao E_" ~ _d_l___ O‘__ p—

luan dé rat ra diéu kién cai SRR Vot bl eatal gy AY COIM ; d2

dinh. . '

& Loi giai L3 Fz
Chiéu tac dung 1am quay ¢da 1pAL ligy Ty, T2 ¥ vit Hinh 6.11

trong hinh 6.11 d6i véi truc quay O 1a lam vat quay theo chiéu kim dong ho.
Dicu kién can bang cv 131 e 011 4da (6 dh'd (1) 102k sy 1a chiéu duong; quy uéc
M > 0 v6i mdmen c6 xu huéng 1am vat quay theo chiéu duwong va M



+ Mot vat co truc quay cd dinh s& can bang khi tong cac mémen luc c6 xu hudng 1am vat quay
theo chiéu kim dong hd bang vdi tong cac mémen luc c6 xu huéng lam vat quay nguoc chiéu
kim dong ho.

Bai 12: Chimg t6 rang vat ¢ hinh 6.11 s& can bang khi:
F, 4,

F,  d; ——— Tl .
5
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& Loi giai

C‘}ié su F1 quay nguoc chiéu kim ddng h(‘j), F> quay cung Hinh 6.11
chiéu kim dong ho dé vat c6 xu hudng can bang

Khi c4n bang thi M = 0 hay -M; + M= 0

= Mi=M2 = F1.di1 =F2.d2 = Fi/F2=d2/dy
Bai 13: Hinh 2 mé ta cdu trac bén trong ciia mdt canh
tay ngudi dang gitt mot vat ning. Bui co cung cAp mot
lgyc hudng 1én. Lyc cia bli co co tac dung lam céng tay
quay nguoc chiéu kim dong hd quanh truc quay 1a khép
khuyu tay. Tay sé& giit dugc vat ning néu moémen cua luc

tac dung boi bui co bang véi mémen luc giy ra béi trong - -
luong cua vat nang di véi khdp khuyu tay. Biét nguoi  ghep whugu tay
nay dang giit vat nang c6 trong lugng 50 N. Hay x4c dinh

Hinh 2

d0 16n cua luc sinh ra béi bui co.
& Loi giai

Ta co: F1.di = F2.d2 & 50.0,35 = F».0,04 & F» =437,5N

Vay d¢ 16n lyc sinh ra béi bui co 1a 437,5 N.
Bai 14: Quan sat hinh 21.4. m
a. Str dung kién thtrc vé moment lyc giai thich vi sao chiéc bap g
bénh dung cin bang. ' jj
b. Cho biét nguoi chi (bén phai) c6 trong lwong P2= 300 N, ”’L)
khoang cach d>=1 m, con nguoi em c6 trong lugng Py =200 N. :
Hoi khoang cach di phai bang bao nhiéu dé bap bénh can bang Hinh 21.4
nam ngang?
& Loi giai
a. Chiéc bap bénh dtng can bang do moment lyc c¢6 xu hudng lam vat quay theo chiéu kim dong

v

hd bang moment lyc c6 xu hudng lam vat quay nguoc chiéu kim dong hd.
b. Luc cua ngudi em va nguoi chi tdc dung Ién bap bénh 1a trong luc P
Do bap bénh can bang nén ta co:
Fi.di =F2.d> © P1.di = P2.d2 = di = P2.d> /P1 = 300.1/100 = 3(m)
Bai 15: Dit mot chiée thudce dai trén ban. Cho mot ban nang mot
dau thudc 1én va giit yén (Hinh 21.7). Hoi:
- Khi thay d6i lyc nang Fta thdy thudc quay quanh truc nao?
- Khi thuéc dang ding yén & vi tri nhu Hinh 21.7, ta ¢6 thé ap
dung quy tic moment luc dugc khong va ap dung nhu thé nao? A ﬁ B

Hinh 21.7



& Loi gidi

- Khi thay d6i lyc nang —FF—ta thdy thudc quay quanh truc AB

- Khi thudc dang dtng yén ta c6 thé ap dung dugc quy tic moment luc duge. Cach ap dung:

+ Budc day vao dau B va treo vao mot diém cd dinh, khi d6 thudc sé ding yén
Bai 16: Khi mét vat khong co diém tua cb dinh. Vi dy, thanh cung tua vao
btrc twdng nhén, dau dudi cia thanh dit trén ban nham (Hinh 21.8).
a. Khi d6 ta c6 thé ap dung dugc quy tic moment luc duoc khong va ap
dung nhu thé nao?
b. Ap dung diéu kién can bang tong quat vao thanh ctng tya trong (Hinh
21.8).

+ Viét diéu kién can bang thir nhat

+ Viét diéu kién can bang thir hai d6i voi truc quay A.
& Loi giai
a. Ta c6 thé ap dung duoc quy tic moment Iyc. Cach ap dung:

+ Cach 1: Dé thang thanh ciig va cho thanh tya vao tuong, khi d6 thanh
s€ dung yén Hinh 21.8

+ Céch 2: Dé thanh nam ngang trén mit ban nham.
b. + Diéu kién can bang thi nhat: Tong cac luc tic dung lén vat bang 0.

Ny +Ng+P+E,,=0

+ Piéu kién can bang tht hai dbi voi truc quay A. Chon chiéu quay theo kim dong hd 1a chiéu

duong

+ Tai G: P 1am thanh c6 xu huéng quay theo chiéu kim déng hd: Mg > 0
+Tai B: N 5 1am thanh c6 xu huéng quay nguoc chiéu kim dong hd: Mp < 0
= Piéu kién can bang dbi voi truc quay A: Mg —Mp=0 < Mg = Mp
Bai 17: Xét luc tac dung vao mé 18t c6 huéng nhu Hinh
14.5. Hay xac dinh cach tay don va d¢ 16n cia moment
lyc. Biét F = 50N, 1 = 20cm va o = 20°.
& Loi giai
D6i1=20 cm =0,2m
aco M =F.sina.l=50.0,2 sin20°= 9,4 (Nm)
i 18: /Quisyr 54t ATk QWA ) ] P cin
huc hién cac yéu cau sau: ‘
. Xac dinh cac luc ta Tvw g 191
hanh chén.
b. X¢ét truc quay la ¢hipa9 gije! .
thanh chin véi tru d& va vuang
g6c voi mit phang thang dimg (7
(chtra thanh chan va tg do), - Cnte
nhitng luc nao co6 tac dung lam A\ Hinh 152). Thanh chan duéng tau
thanh chan xoay | @47 ;1551 <l @F 1 £€ 1 Tayis§ ] #2025 0ot 35 £ 107y mat phang (P)

L




¢. Néu diéu kién dé thanh chin dudng tau trong hinh 14.9 khong c6 chuyén dong tinh tién. Biét
chuyén dong tinh tién ctia vat ran 1a chuyén dong trong d6 dudng thang ndi hai diém bat ki cia
vat luén song song véi chinh né.
d. Néu diéu kién dé thanh chin dudng tau trong hinh 14.9 khéng c6 chuyén dong quay.
& Loi gidi
a. Cac lyc tac dung vao thanh chén 1a ﬁl va ﬁz ngoai ra con co6 luc nang cua tru do.
Thanh chin Try &0

Déi trong

A Hinh 14.9. Thanh chin dudng tau

b. Luc ﬁz c6 tac dung lam thanh chin xoay ciing chiéu kim dong hd

Luc 131 c6 tac dung lam thanh chin xoay nguoc chiéu kim dong hd
¢. Bé khong c6 chuyén dong tinh tién thi lyc ning cua tru d& phai bang véi tong trong luc tac
dung 18n thanh chén va d6i trong.
d. DBé thanh chin khong c6 chuyén dong quay thi d6 16n ctia moment luc c6 xu huéng lam vat
quay theo chiéu kim déng hd phai bang do 16n moment lyc c¢6 xu huéng lam vat quay theo chiéu
nguoc lai.
Bai 19: Quan sat ‘hinh }4.10, chi 1o 11,}?0 nao cc'f tac c}ung lam can quay i
cung chi€u kim dong hd va ngugc chiéu kim dong ho.

& Loi giai
Luyc phia bén canh tay don d»1am can quay cung chiéu kim dong ho
Luc phia bén canh tay don d; lam can quay nguoc chiéu kim dong hd
Bai 20: Xét hai vat c6 khdi lugng 1an luot 1a m; = 5kg, ma = 2kg duoc
dit trén mot thanh thang nam ngang c6 khéi lwong khong dang ké. Hé

nam can bﬁng trén mot canh ném c6 mat cit duoc mo ta nhu Hinh 14.13.
Hay xac dinh d2va d¢ 16n luc do canh ném tac dung 1én diém tya O.
Biét d; =20 cm.

A\ Hinh 14.10. Can thang bang

g - -~
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A\ Hinh14.13. Hé vatcan bang trénném
& Loi giai
D6i 20cm = 0,2 m



TacoMi=Mo= midi=my.d> = 5.0,2=2.do = d>=0,5 (m)
Do 16n cua lyc do canh ném tac dung Ién diém tua O 1a
F=Pi+P>=mig+m.g=5.10+2.10=70 (N)
Bai 21: Dya vao diéu kién can bang, hiy néu va phan tich cac yéu té an toan trong tinh huéng
duoc dua ra trong Hinh 14.14

& Loi gidi

Gay gbd ma dién vién xiéc cAm co vai tro hd tro giit dugc trang thai thing bang cho dién vién.
Gay giup dién vién xiéc d& diéu chinh trong luc cua hé ludn di qua diy nén ngudi khong bi nga.
Bai 22: Nguoi ta cac dung luc Fco d6 16n 80N 1én tay quay dé xoay chiéc ’
cdi xay nhu Hinh 14P.1. Co rang F co phuong tiép tuyén voi bé mat coi
xay, khoang cach tir tay quay dén tam 1a d = 40 cm. X4c dinh moment cua
luc F ddi véi truc qua tAm ci xay.

& Loi gidi

A\ Hinh 14P.1.

D6i 40 cm = 0,4 m: M = F.d = 80.0,4 = 32 (N.m) Téc dung lyc dé xoay c8i xay
Bai 23: Dé nhd mot cay dinh ghim vao ban tao thanh ‘
mot goc 30° so véi phuong thang ding, ta tac dung luc -

F = 150N theo phuong vudéng goc voi can bua nhu
Hinh 14P.2. Bua c6 thé quay quanh truc quay vudng
gdc v4i mit phang hinh vé tai O, khoang cach tir diém

30¢m

dit tay dén truc quay 12 30 cm va khoang cach tir dau

dinh dén truc quay 1a Scm. Xac dinh Iyc do bua tac Tl
o t Hinh 14P.2. A= 10

dung 1én dinh. Nhé dinh bangbda B> /7" |

& Loi giai "

Sam

Dé nho duoc cdy dinh thi momen luc cua ta phai
16n hon ‘Jér-g Vi 1aomes bvs siq chise di2b ten ra. 7<E U ki shiSe dintt viia © at 1141 duoc nhod
thi moment luc cua ta( M1) bang véi moment luc do dau dinh tao ra (Ma):

Nepsitesdonhunecute.com
Tuy nhién chiéc dinh lai ghim vao ban 1 gbc 1a 39° nén luc thuc su do dau dinh gay ra la:
LIJOOR SIINSUWY CIHNDACEE NI
Bai 24: Thanh dong chit AB = 1.2m, trong lrgng P.= 10N Nargitatreo A O
cac trong vat Pa = 20N, P = 50y 1an luot tal A, b'va dau mot gia do tai A *
O dé thanh can bang (nh tbinh »&), Tinh CA, 5 J
& Loi gidi:

X vs)

ol
w

Pa



+ Theo diéu kién can bang Momen luc: M, = M, + My

A O B
:>PA.0A:P.OG+PB.0B A *
AG=GB=2=06m l
2 P
3 Ps
P.

T106 =46-0A=06-04
OB =AB - A0 =12 —-0A
= 20.0A =10(0,6 — 0A) +30(1,2 — 0A) > 0A = 0,7m
Bai 25: Cho h¢ (hinh 10), thanh AC ddng chat c6 trong luong 3N. &0 —
Tai A treo vat c6 trong luong 3N. Tim trong lwgng phai treo tai B dé ﬁ B e
hé can bang. Biét AO = BC = 1/20B. "
& Loi giai:
+ Theo diéu kién can bang Momen luc: M, = Mp + My
= P,.0A = P.0G + P5.0B (V61 OA =% AC=0G; OB =1 AC)

= S.iAC = B.iAC + PBEAC = P, = 0 = Khong cén treo thém trong luong tai B.

Bai 26: M6t thanh chin duong dai 7,8m, c6 trong luong 2100N va trong tim & cach dau bén trai
1,2m. Thanh c6 thé quay quanh 1 truc ndm ngang & cach dau bén trai 1,5m. Dé giit thanh dy nam
ngang thi lyc tic dung vao dau bén phai c6 gid tri 1a bao nhiéu?

& Loi giai:
G 0]
° }

P F

+ Theo diéu kién can bang Momen luc: Mp = Mg

&P.d; =F.d, <2100.(1,5-12)=F.(7,8—-15) = F=100N
= D¢ giir thanh 4y nam ngang thi lyc tic dung vao dau bén phai co gia tri 1a 100N
Bai 27: Cho co hé nhu hinh 13. Biét thanh AB ¢6 chiéu dai 1 = 3m, khéi
lugng m = 60kg, c6 truc quay gan tai ddu A. Trong tim ctia thanh cach
dau A mot doan 1/3. Lay g = 10m/s2, V3 = 1,7. Tinh lyc F can thiét dé giir
thanh AB c4n bang. Biét a = 30°.

& Loi gidi:
+ P =mg = 60.10 = 600N
+ Theo diéu kién can bang cuia Momen luc: Mz=Mz=>F.dp =P.dp B

Véidp = cos30°.2:d, = AB
3

30" P

Adp

AB
= F.AB = 600 cos 3 00.? = F = 100V3N

Bai 28: Mot thanh kim loai dong chat AB dai 2m c6 tiét dién déu va
khdi lugng cua thanh 1a 2kg. Nguoi ta treo vao dau A cua thanh mét vat c6 khbi luong Skg, dau
B mot vat co khdi lugng lkg. Hoi phai dat mot gia do tai diém O cach diu A mot khoang 13 bao
nhiéu dé thanh can bang.

& Loi giai:



+P =mg =210 =20N; P, =myg = 5.10 = 50N; Py = mgz.g = 1.10 = 10N
+ Theo diéu kién can bang Momen luc: M, = M, + My A O

B

:>PA.0A:P,OG+PB.0B A * l
P‘ —_—

Pz

AG =GB =11
+40G = AG—0A=1-0A

OB=AB—-A0=2-0A
= 50.04 = 20(1 — 04) + 10(2 — 04) = 0A = 0,5m P
Bai 29: Thanh déng chit AB =1,2m, trong lugng P = 10N. Nguoi ta treo cac trong vat Py = 20N,
P, = 3N lan luot tai A, B va dat mot gia d& tai O dé thanh can bang. Tinh OA.

& Loi gidi: A I @) B
+ Céc lyc tac dung lén AB: A
Céc trong luong ﬁl, ﬁz, P dattai A, B, 1 l
+ Theo diéu kién can bang Momen ta c6: Mp, + Mp = Mp, Y
+{P1.OA+P.OI = P,.0B 3 p 2
P,.0A + P(0A — Al) = P,(AB — 0A) P P,
P,AB + P.Al
= 0A = =0,7m
P,+P,+P
Bai 30: Cho mot thanh dong chit AB c6 khéi lwong 1a 10kg. Tac dung F
mot luc F & dau thanh A nhu hinh v&, lam cho thanh bj nang lén hop véi 2ol B

phuong ngang mét goc 30°. Xac dinh d6 16n cua luc biét lyc hop voi
thanh mot goc 60°.
& Loi gidi:
+ Taco: P =mg = 10.10 = 100N
+ Theo diéu kién can béng cua Momen luc:
Mz =Mz = F.dpr =P.dp

+Véidp = cos3o°.%;dF = sin60°. AB

AB
= F.sin60° AB = 100.c0530°.7=>F = 50(N) A
Bai 31: Mot ngudi nang tim van AB c6 khdi lugng 40kg véi luc F dé van nam yén va hop véi

mat duong mot goc 30°. Xac dinh d6 16n cua luc F khi luc F huéng vudng goc véi tAm van.

& Loi gidi: F
P = mai 40\ A /9N
+ Theo diéu kién can bang cia Momen luc: Mz =Mz = F.dp = P.dp B

—

P

Vé6idp = cos 3 00.%; Y-CD S|
30()

A dl)

; . Jho A8ty ).
I PACCDOOK - INguy 1110 3 (¢
Bai 32: Mot nguoi nang tam v /K 50 171% honr 40) ¢ véaxc F dé

van nam yén va hop véi mat duong mot goc 30°. Xac dinh do 1on cua luc F khi luc F hudng
vuong goc voi mit dat.



& Loi giai: F
+ P =mg = 40.10 = 400N
+ Theo diéu kién can béng cua Momen luc:

B
Véidp = cos 3 0°.A7B; dr = cos30°.AB 7 P
AB
= F.cos30°.AB = 400 cos 30°.— = F = 200N A d,
Bai 33: Thanh nhe OB c6 thé quay quanh truc O. T4c dung 1én thanh céc Fi
luc Fy va Fa dit tai A va B. Bidt Iuc Fy = 20 N, OA = 10 cm, AB = 40 . :%\
B

Tinh F»>

& Loi gidi:

+ Theo diéu kién can bang cia Momen lyc: M f = Mg
= F,.dp, = F,.dp, = F;.OB.sina = F,.0A.sin

+ 0B = 0A + AB = 50cm

a=3=90°

cm. Thanh can bang, cac luc Fi va F» hop véi AB cac goc a = = 90°. Oe y
F

——20.0,5.5in90° = F,.0,1.5in90° = F, = 100N
Bai 34: Thanh nhe OB c6 thé quay quanh truc O. Tac dung 1én thanh Fi
céc lyc Fi va F» dit tai A va B. Biét lyc F1 =20 N, OA = 10 cm, AB = R :%\
B

30% B =90° . Tinh F».

& Loi giai:

+ Theo diéu kién can bang cia Momen luc: M f = Mg,
= F,.dp, = F,.dp, = F;.0OB.sina = F,.0A.sin

+ OB = 0A + AB = 50cm

40 cm. Thanh cin bang, cac luc Fi va F» hop véi AB cac goc a = O@ y
F

{a=30°

—g00

P 20.0,5.5in30° = F,.0,1.5in 9 0° = F, = 500N

Bai 35: Thanh nhe OB c6 thé quay quanh truc O. Tac dung 1én thanh Fi

cac lyc Fy va F dat tai A va B. Biét luc F1 =20 N, OA = 10 cm, AB = R :%\
B

30% B = 60°. Tinh Fa.

& Loi giai:

+ Theo diéu kién can bang cia Momen lyc: M f = Mg
= F,.dp, = F,.dp, = F;.OB.sina = F,.0A.sin

+ 0B = 0A + AB = 50cm

=300
{Z=60° . . 100
——20.0,5.5in30° =F,.0,1.sin60° = F, =——N

V3
Bai 36: Mot thanh AB c6 khéi luong 15kg c6 trong tim G chia doan A - C
AB theo ti 1€ BG = 2AG nhu hinh v€. Thanh AB duogc treo 1én tran
nha bang diy nhe , khong din, goc o = 30°. Day BC vudng goc véi w
thanh AB. Biét thanh AB dai 1,2 m. Tinh luc cing day trén diy BC? B

40 cm. Thanh cin bang, cic luc Fi va F2 hop véi AB cic goc a = O@ y
P




& Loi gidi: A C

+P =mg = 15.10 = 150N ¢ _

+ Theo diéu kién can béng cua Momen luc: G T
Mz =Mz > F.dp = P.dp )

Vé&idp = cos 30°.AG;d; = AB = 3AG P B

V3
= F.3.AG = P.cos30°.AG > T.3 = 150.7 = 25V3N

Bai 37: Cho mot thanh gb hinh hop chir nhat nhu hinh v& c6 khéi lugng 50kg véi B___A

OA = 80cm; AB = 40cm. Xac dinh lyc F t5i thiéu dé 1am quay khuc gd quanh canh | —1»F
di qua O. Ly g = 10m/s?

& Loi gidi: B AO

+ P =mg = 50.10 = 500N R

+ Theo diéu kién can bang cia Momen lyc: Mz;=Mz=>F.dpr =P.dp - d}F

Vc’yidp=%=42—°=20cm;dp=%=%=40cm I»Or
= F.0,4 = 500.0,2 = F = 250N pY

Bai 38: Dé ddy mot thung phy ning c6 ban kinh R = 3,0cm vuot qua mot bac

Tl

thém cao h < 15cm. Ngudi ta phai tac dung vao thung mot luc F c6 phuong
ngang di qua truc O cua thung va c6 do 16n tdi thiéu bang trong luc P cua
thung. Hiy xac dinh d6 cao h cia bac thém

& Loi giai:

+ Theo diéu kién can bang ctia Momen luc: Mz =Mz > F.dr =P.dp
+Véidy =R —h;dp = JR2 —d% = /R? — (R — h)?
+Theobairataco: F=P=R —h = \/RZ — (R — h)?

=>2(R-h?*=R*= V2R —1) =R
V2(R—h) = —-R
R(Z 1)

h=——==8,79cm
N V2
: R(V2 +1 \4

!If' 7z (—,_7) = 51,213{cm) >.15cm(la¢i) P

) N

B. BAI TAP TRAC NGhLZL: 12

Cau 1: Chon phat bien chinh xac nhat

A. Hop luc khong cé hyp iue

B. Mudn cho 1 vat can bang thi koo hrc c¥n o6 51e 454 voe 16241 bang 0

C. Mubn cho 1 vat can bang thi tong dai so mémen luc tac dung 1én vat bang 0
EEMorluc tacdung Vaom Va2 1t 4 11 s V-0 @901 :51 77 1 1l @i ¥ ¢+ chuyendong quay
Cau 2: O trudong hop nao sau day, luc c6 tac dung lam cho,vat rin quay quanh truc?

A. Luc co gid cat tus (11

B. Luc c6 gia song song vdi truc quay

C. Luc c6 gia nam trong mit phang vudng goc voi truc quay va cat truc quay



Ciu 3: D4i v6i vat quay quanh 1 truc ¢d dinh, cAu ndo sau day dung?

A. Vat quay dugc 1a nhd Momen lyc tac dung 1én no

B. Néu khong chiu Mémen lyc tac dung thi vat phai ding yén

C. Khi khong con Momen luc tdc dung thi vat dang quay lap ture dung lai

Ciu 4: Mot vat quay quanh 1 truc c¢b dinh, ciu nao sau ddy 1a chwa chinh xac?

B. Khi khong con momen tac dung thi vat dang quay s& quay déu

C. Khi vat chiu tac dung ctia mémen can (nguoc chiéu quay) thi vat s& quay cham lai

D. Khi théy van tbc gbc cua vat thay ddi thi chin chic 1a dd c6 mémen luc tac dung lén vat
Ciu 5: Trong truong hop nao sau déy, luc co tic dung lam cho vat rin quay quanh truc?
A. Luc c6 gia di qua truc quay.

B. Luc c6 gia song song voi truc quay.

D. Luc ¢ gid nam trong mat phang vudng goc vai truc quay va di qua iruc quay.

Ciu 6: Mot vat dang quay quanh mot truc cb dinh véi toe dd goc khong dbi. Néu bdng nhién tat
ca momen lyc tac dung lén vat mat di thi

A. Vit quay cham dan rdi dirng lai. B. Vit quay nhanh dan déu.

C. Vit lap tic dimg lai. D. Vit tiép tuc quay déu.

Cau 7: Téac dung mot luc F ¢6 giad di qua trong tam ctia mot vat thi vat do s€

B. chuyén dong quay.
C. vira quay vira tinh tién. D. quay rdi chuyén dong tinh tién.
Cau 8: Mot vat ran dang quay quanh mot truc ¢ dinh. Céc diém trén vat rin khong thudc truc

Q
Is
)
<
|72}

(el

B. c6 cung toc do dai.

C. co cung gia téc hudng tam. D. ¢ clng gia toc toan phan.

Cau 9: Mot luc F tac dung 1€n vat ran, khi diém dat cta luc F doi chd trén giad cua no thi tac
dung cua lyc d6 1én vat ran

A. tang 1én. B. giam xudng. _ D. bang khong.

Ciu 10: Chon cau sai khi néi vé can bang cua vat rin treo & dau day?

A. Day treo tring v6i dudng thang ding di qua trong tim cua vat.

B. D9 16n cua luc cang day béng do 16n cua trong luc tac dung 1€n vat.

D. Luc cang day va trong lyc cua vat 1a hai lyc truc doi.

Ciu 11: Mot vat dang dang dimg yén trén mit san nam ngang kéo vt bang mot luc 131 c6 do
16n 10 N, bo qua moi ma sat. Mudn vat khong chuyén dong thi tac dung vao vat mot luc ﬁz cung
gia voi ﬁl. Luc ﬁz c6 dic diém

A. ngugce chiéu véi luc F; va c¢6 do 16n 16n hon 10 N.

C. cung chiéu véi lyc ﬁl va c6 d6 1on bang 10 N.



D. nguoc chiéu véi luc ﬁl va c6 do 16n nho hon 10 N.
Céu 12: Mot vat ran chiu tac dung cta luc F ¢6 thé quay quanh truc ¢6 dinh, khoang cach tir gia
cta luc dén truc quay la d. Momen cua lyc F tadc dung 1én vat:

- B.Mzg C. M =Fd’ D. M=F4d

Cau 13: Pon vi momen cua lyc trong hé SI 1a

A.N.m>. B. N/m. C.N.m. D. N.m/s.

CAu 14: Chon ciu sai. Pic diém cua chuyén dong quay cua vat ran quanh mot truc c¢d dinh 1a
A. moi diém cua vat déu quay duoc ciing mot goc trong cing mot khoang thoi gian.

B. moi diém cua vat cd cung tde do gobc.

C. khi vat quay nhanh dan thi tbc do goc ting dan.

D. duong thing nbi hai diém bét ki c6 phuong luon khong doi.

CAau 15: Mot vat ran chiju tac dung cua lyc F quay quanh mot truc, khoang cach tur gid cua luc
dén truc quay 1a d. Khi ting lyc tac dung 1én sau l1an va giam d di hai 1an thi momen cua lyc F
tac dung 1€n vat

A. khong dbi. B. ting hai lan. _ D. giam ba lan.

Cau 16: Momen cia mot luc c6 tdc dung nhu thé nao ddi v6i mot vat quay quanh mot tryc )
dinh?

A. Lam vat chuyén dong tinh tién. B. Lam vt quay quanh truc do.

C. Lam vat bién dang. D. Giir cho vat dig yén .

Cau 17: Mot canh cura chiu tac dung cua mot lyc c6 mémen M = 60N.m ddi vai truc quay di
qua céc ban 1&. Lyc F2 tac dung vao cira c6 mémen quay theo chiéu nguoc lai va c6 canh tay don
d2 = 1,5m. Luc F2 c¢6 d6 16n bang bao nhiéu thi cira khong quay?
A. 40N B. 60N
C. Khong tinh dugc vi khong biét khdi luong cta canh ctra. D. 90N
Cau 18: Mot thanh AB = 7,5 m c6 trong Iuong 200 N c¢6 trong tam G cach dau A mot doan 2
m. Thanh c6 thé quay xung quanh mdt truc di qua O. Biét OA = 2,5 m. D& AB c4n bang phai tac
dung vao dau B mot lyc F c6 d6 16n bang

A.100 N. B.25N. C.10N. D. 20 N.
Cau 19: Mot thanh chin dudng dai 7.8 m, ¢6 trong luong 2100 N va c6 trong tam & cach dau
4i 1,2 m. Thanh c6 thé quay quanh mét tryc ndm ngang & cach dau bén trai 1,5 m. Dé tha
b araoanithunocyenhomaGEA
B. 200 N. C. 300N. D. 400 N.

au 20: Mot tam van\tn» 28 Wleproihizinidvyiti{nifhon®liliilg tam cua tam van cach

iém tua trai 0,80 m va cach diém tua ohai 12 1.0 m TAm van tac dung 1én diém tua bén trai
ot luc bﬁng

B.59N. C 102y D. 80 N.
Cau 21: Mot thanh kim loai d(“mg chat AB dai 2m co tiet dién déu va khéi luong cua thanh 4
2kg. Nguoi ta treo vao ‘Nantuhe=atN R g OK T Au B mét vat co khdi luong
lkg. Hoi phai dat mot gia do tai diem O cach dau A mot khoang 1a bao nhiéu dé thanh cén ban
A.0,5m B {210 (@ o D. 1,5m
Céu 22: Thanh dong chat AB = 1.2m, trong luong P = 10N. Neudi ta treo cac trong vat Py|=
20N, P> = 3N lan luot tai A, B va diat mot gid do tai O dé thanh can bﬁng. Tinh OA.

o~




A. 0,7m B. 0,4m C.0,3m D. 0,2m
Céu 23: Mot cai xa ndm ngang chiéu dai 10 m trong lwong 200 N. Mot dau xa gin vao tuong,
dau kia duoc giit bang soi ddy 1am véi phuong ndm ngang goc 60°. Luc cing cua soi day 1a
A. 200 N. B. 100 N. C.116 N. D. 173 N.
Céu 24: M6t nguoi ning tim van AB c6 khéi lugng 40kg véi luc F @ van ndm yén va hop voi
mit duong mot goc 30°. Xac dinh do 16n cta luc F khi lyc F huéng vudng goe voi tAm van.
A. 100v3N B. 50v/3N C.200v2N D. 150vV2N
Céu 25: Mot ngudi nang tim van AE c6 khdi luong 40kg véi luc F @ van nim yén va hop voi

mit duong mot goc 30°. Xac dinh do 16n cta luc F khi lyc F huéng vudng goc voi mat dat.

A. 100N B. 50N C. 200N D. 150N

CAu 26: Mot thanh AB c¢6 khbi lugng 15kg co6 trong tdm G chia doan A C
AB theo ti 16 BG = 2AG nhu hinh v&. Thanh AB dugc treo 1én tran w
nha bang day nhe, khong din, goc a = 30°. Day BC vudng goc voéi

thanh AB. Biét thanh AB dai 1,2 m. Tinh luc cing day trén diy BC? B
A.25V3N B. 50v/3N

C.200v2N D. 150v2N

Cau 27: Cho mot thanh gd hinh hdp chit nhat nhu hinh v& ¢ khdi luong

50kg v6i OA = 80cm; AB = 40cm. Xac dinh lyc 7 tdi thiéu dé 1am quay khuc
g0 quanh canh di qua O. Lay g = 10m/s? ‘ il |
A. 100N B. 50N

C. 250N D. 150N O
Céu 28: Thanh nhe OB c6 thé quay quanh truc O. Tac dung 1én thanh E

cac luc Fy va F, dit tai A va B. Biét luc F1 = 20 N, OA = 10 cm, AB =
40 cm. Thanh can bang, cac luc F1 va F2 hop v6i AB cac goc o= B = 90°. G

E}/
Tinh F2 F»

A. 100N B. 50N

C. 200N D. 57,74N

Céu 29: Thanh nhe OB c6 thé quay quanh truc O. Tac dung 1én thanh E

cac lyc Fi va F, dit tai A va B. Biét lyc F1 =20 N, OA = 10 cm, AB = " :&
40 cm. Thanh can bang, cac lyc F1 va F> hop v6i AB cac goc o= 30°; B e V e
=90°. Tinh F, F

A. 100N B. 50N

C. 200N D. 57,74N

Cau 30: Thanh nhe OB c¢6 thé quay quanh truc O. Tac dung 1én thanh E

cac luc Fi va F, dit tai A va B. Biét luc F1 =20 N, OA = 10 cm, AB =40 A c%
cm. Thanh can bang, cac luc Fi va F» hop v6i AB céac goc o = 30% B = - V .
60°. Tinh F» F

A. 100N B. 50N

C. 200N D. 57,74N



Céu 31: Dé diy mot thung phuy ning c6 ban kinh R = 3,0cm vuot qua mot bac
thém cao h < 15cm. Nguoi ta phai tac dung vao thung mot luc F ¢o phuong
ngang di qua truc O cta thung va c¢6 d6 16n tdi thiéu bang trong luc P cua thung.
Hay xac dinh d¢ cao h cua bac thém

A. 6,3cm B. 8,79cm

C.5,73cm D. 8,25cm

Ciu 32: Cho mdt thanh dong chat AB c6 khéi luong 1a 10kg. Téac E

dung moét lyc F & d4u thanh A nhu hinh v€, lam cho thanh bi nang 1én hop 60" (B
v6i phuong ngang mot goc 30°. Xac dinh do 16n cua luc biét lyc hop véi

thanh mot goc 60°. %00

A. 100N B. 50N A

C. 200N D. 150N

Cau 33: Pau A ctia don bay treo mot vat co trong lwong 30 N. A 0 P
Chiéu dai don bay dai 50 cm. Khoang cach tir ddu A dén truc quay O A

1220 cm. Vay dau B ctia don bay phai treo mot vat khac co trong luong
13 bao nhiéu dé don bay can bang nhu ban dau?

A. 15N. B. 20 N.

C.25N. D. 30 N.

Céu 34: Mot ban dap c6 tron luong khong dang ké, c6 chidu dai OA =
20cm, quay d& danh quanh truc O nim ngang. M6t 10 xo gin vao diém

chinh giita C. Ngudi ta tac dung 1én ban dap tai diém A mot luc F vudng

goc v6i ban dap va c6 d6 16n 20N. Ban dap & trang thai cAn bang khi 10
x0 ¢6 phuong vudng goc vdi OA.Biét rang khi 16 xo bi ngan di mot doan

i

8cm so véi khi khong bi nén. Do cimg cua 10 xo bang

A. 200N/m. B. 300N/m

D. 500N/m. D. 400N/m.

Cau 35: Mot thanh AB ¢6 trong luong 150N c6 trong tam G chia A o

doan AB theo ti 1¢ BC =2AG. Thanh AB dugc giit cdn bang nhd mot G T
ban 1é tai A va day nhe, khong gidn tai B nhu hinh v&. Biét goc a = ”

30°. Tinh lyc cang cua day. ¥ B
A.75N. B. 100 N.

C. 150 7. N soN

Cau 36: Mot nguot dung bua dé nho mot chiéc dinh. Khi nguoi éy

cepnrena eSS WA eh S fec onhunoccute:co

Luc can cua gd tac dung vao dinh bang L

A. 500N.

B. 1000N. ) Q
C. 1500N. b

s w7

D. 2000N. 4 w 2cm
Cau 37: Mot thanh ciing AB, dai 7 m, c6 khoi lugng khorig dang ke,
c6 truc quay O, I aevt 2 @e T N e e VNG R o)



N va OA =2 m. Dit vao thanh mot lyc F3 hudng Ién va ¢6 d6 16n 300
N dé cho thanh nim ngang. Hoi khoang cach OC ?

A.1m. A O ‘ B
B.2 m. l C J
[

C.3m.
D. 4 m.

Céu 38: Mot ngudi nang mot tim gd dong chat, tiét dién déu, co

trong luong P = 200 N. Nguoi dy tac dung mot luc F thang dung 1én

phia trén vao dau trén coa téitm g dé gitr cho n6 hop v6i mat dat mot %

g(')c o=30° Do 16n luc F béng e
A. 100N. B. 86,6N

C. 50N. D. 50,6N.

Céu 39: Mot ngudi nang mot tAm gd dong chat, tiét dién déu, c6 trong

luong P = 200 N. Nguoi dy tac dung mot lyc F vao dau trén cia tim gd

(vudng goc voi tim gd) dé gitr cho n6 hop véi mit dat mot goc a = 30°. ]

D0 16n luc F bang

A. 86,6N. B. 100N S
C. 50N. D. 50,6N.

Céu 40: Mot thanh dai = 1 m, khdi lugng m = 1,5 kg. Mot dau thanh - s
duoc gin vao tran nha nhd mot ban 18, dau kia dugc giir bang mot day Yd\* /
treo thang dimg.Trong tAm cila thanh cich ban 1é mot doan d = 0,4 m.

Lay g = 10 m/s%. Lyc cing cua day la

A.6N. B.5N.

C. 4N. D.3 N.

Cau 41: Mot day phoi cang ngang tdc dung mdt luc T1 =200 N 1én cét. 7
a. Tinh lyc cing T, cua ddy chdng. Biét goc a = 30°. é
A. 600 N. B. 500 N. é
C. 400 N. D. 300 N. g
b. Tinh &p lyc cua cot vao mat dat. Bo qua trong lyc cua cot. D ?
A. 364 N. B. 345 N s
C. 334N. D. 433 N.

Cau 42: Mot thanh sat dai, dong chat, tiét dién déu, dugc dat trén ban sao cho 1/4 chiéu dai cua
n6 nho ra khoi ban. Tai dau nho ra, ngudi ta dat mot luc F hudng thang
dung xubng dudi. Khi lyc dat t6i gia tri 40 N thi dau kia cta thanh sit bat
dau bénh 1én. Hoi trong luong cua thanh sit bang bao nhiéu?

A. 60 N. B. 50 N.

C.40N. D. 30 N.

Céu 43: Mot thanh dai AO, déng chat, c6 khéi lwong 1,0 kg. Mot dau O caa
thanh lién két v6i tudng bang mot ban 18, con dau A duge treo vao tudng

|

B

bang mot soi diy AB. Thanh duoc giit nam ngang va day lam v&i thanh mot
goc o= 30°. Lay g = 10 m/s2. Tinh luc cing cta day.
A. 60 N. B. 50 N.

B AN



C.10N. D. 30 N.

Céu 44: Mot thanh dong chit AB, c6 trong luong P1 = 10 N, dau A duoc gin
v6i tudng bang mot ban 18, con dau B duoc giit yén nhd mot sgi diy nim
ngang budc vao tuong tai C. Mot vat ¢ trong lugng P> = 15 N, dugc treo vao
dau B cua thanh. Cho biét AC =1 m; BC = 0,6 m. Luc cang T> va T cua hai

D

doan day lan luot 1a
A.15N; 15N. B.15N; 12 N.
C. 12N; 12 N. D. 12 N; 15N.

CAu 45: Mot vat hinh tru c6 khdi luong 10 kg chiu tac dung cua lyc F
ludnsong song voi mit ngang nhu hinh v&. Néu h = R/3 thi luc F tdi thiéu dé
try vuot qua bac thang 1a?

A. 50V5 (N) B. 100V/5 (N)
C. 502 (N) D. 100v/2 (N)
Céu 46: Mot can cdu nang 1 truc bé tong, ddng chét, trong luong P luc dau F

nam yén trén mit dit. Trong qua trinh ning dung dimg 1én, dau A ludn tira trén
mit dat, luc cang day F ludn théng dimg. Luc nang F tai vi tri truc hop voi mat

nghiéng 1 goc a 1a? A
A.F=0,5Pcosa B. F =0,5Psina
C. F = 0,5Ptana D.F=0,5P

Céu 47: Thanh AB dong chit c6 c6 trong luong 12N nim ngang duoc gin  C

vao tuong tai A, dau B ndi véi twong bang soi ddy BC khong dan. Biét AB =

80cm, AC = 60cm. Tinh lyc cing ciia day BC. Liy g = 10 m/s. B
A.8N B. 4N A B
C. 10N D. 15N

Céu 48: Mot ngon dén c6 khéi lwong 2kg dugc treo vao tudng boi soi day BC  C

va thanh AB. Thanh AB gin véi tuong nhd vao ban 18 A, v6i AC va BC tao véi

nhau mot goc 60°. Tim lyc cing cua day tac dung 1én thanh AB néu bo qua khéi B
A _ 2 A

luong thanh. Lay g = 10m/s

A. 40N B. 20N

C. I5N D. 10N

DANG 2: VAN DUNG MOMENT NGAU LUC
A.BAITAP TU LUAY
Bai 1: Quan sat Hinh 14.6 va thuc hién cac yéu cau sau:

¢} lue tde dung vao mét thanh tir do



a. Xac dinh cac cidp luc cua tay tac dung khi vin voi nudc (Hinh 14.6a) , cAm vo ling khi 1ai 6
to ( Hinh (14.6b).
b. Nhan xét tinh chit ctia cac cip luc ndy va chuyén dong cua cic cap dang xét.
& Loi giai
a. Cap luc cua tay tdc dung khi van voi nudce 1a ﬁl va ﬁz

Cap luc cua tay tac dung khi van voi nudc la ﬁl va ﬁz
b. Céc cdp luc nay song song, ngugc chiéu, c6 d6 1on béng nhau va cung tac dung vao mat vat.
Chiéu chuyén dong cua voi nude va vo lang 1a nguoc chiéu kim dong hd.
Bai 2: C6 thé xac dinh duoc lyc tong hop cta ngiu lyc khong? Tai sao?
& Loi gidi
Luc tong hop cia ngau luc bang 0. Vat khong hé di chuyén ma chi ¢ chiéu chuyén dong cua vat
bi bién doi.
Bai 3: Ngoai cac vi du dugc néu trong bai hoc hiy tim hiéu va trinh bay nhiing Gng dung cia
ngau luc trong doi sdng. Goi ¥: Cac em c6 thé tham khao cac trudng hop dugc gidi thiéu trong

Hinh 14.8.
‘r Em %

b
i Hinh 14.8. o} Vian khod ciia; b) Thdo bdnh xe; cf Widn nidi go

& Loi giai
Ung dung ctia ngau luc dung dé thiét ké khoa van ctra, 6 thao banh xe, nit van ga.

Bai 4: Tinh momen cia ting lyc trong hinh 6.10 d6i véi truc F=15N

quay cua vo lang. M6i momen lyc nay co tac dung lam vo lang A

quay theo chiéu nao?

& Loi gidi
M;=Fi.di=15.0,2=3 (N.m)
M;=F,.d>=15.0,2 =3 (N.m)

Hai momen lyc ndy c6 tac dung lam vo ling quay theo chiéu ,=15N
cung chiéu kim déng ho. “o2m  02m
B‘al 5: Ching t6 rang tong momen cua cac luc trong ngau luc Hinh 6.10. C#p luc tc dung
bang M =F.d lénvo lang

& Loi giai
Xét ngau luc tic dung vao vat c6 truc quay bat ki O:

Momen cta luc Fy 1a: My =Fi.di (1)



Momen cua luc ﬁz la:M2=Faoda  (2)
Ta c6 mdmen ctia ngau lyc la: M =F.d
Tir (1) va (2): Tong momen ciia hai luc ﬁl va 132 la:

M; + M; =Fi.di + Fa.da.
DoFi=F,=Fvadi+d=dnén M; + M, =F(d; +d2) =F.d
— Téng moémen cia cac liwc trong ngau luc bang M = F.d

Bai 6: Mo ta xu huéng chuyén dong ctia vat nhu trong hinh 6.12 | E, 1

nhung véi hai luc Fi va F2 khong cung do 1om. i d o -

& Loi giai ‘ I"_"'"7""3""j
Ta thay hai luc song song, nguoc chi€éu va Fi= F>nén hop -I? o}

luc bﬁng 0. Khi d6, mémen lyc cua hai lyc cung chiéu, téng F :

momen luc dbi voi truc quay bét ki khac 0 nén vat quay, vat Hinh6.12

khong can bang.

Bai 7: Mot vat rin phang mong c6 dang 1a mot tam gidc déu ABC, mdi canh 1 a = 20cm. Nguoi
ta tac dung vao vat mot ngau luc nam trong mat phéng cua tam giac. Cac luc c¢6 do 16n la 8,0N
va dat vao 2 dinh A va B. Tinh mémen ctia ngau luc trong cac trruong hop sau day:

a. Cac luc vudng goc véi canh AB.

b. Cac luc vuong géc voi canh AC.

c. Cac lyc song song vdoi canh AC.

& Loi giai

Al a}
—»
F

a.M;=F.AB=1,6 N.m
b.M;=F.AH= 0,8 N.m
¢. M;=F.BH=F./3/2=1,39 N.m

B. BAI 7A? TRAC NGHIEM / y ,

Cau 1: i vai knong co ttuc quay neu chiru tac dung cua 1 ngau tuc thi $€ couyen apng ra sag?
A. Khong chuyén dony 9 n¢av.lrs A Fop lire Sdng N

B. Quay quanh 1 truc bat ki

C. Quay quanh 1 tr 2 3ared 37170 Faahin o

D. Chuyén dong khac A, B, C

Céu 2: Phat biéu nao sau day ¢ 1112g  wali 3¢ |

A. Pon vi cia momen la N.m

B. Ngau luc khong c6 hgp e

C. Luc gay ra tac aang lars auey khi ¢ia ctia nd khong di qua trong “am

D. Ngau lyc gom Z Iuc song song, nguoc chicy, khac gia, cang do lon, cung tac dung vao vat



Céu 3: Nhan xét nao sau ddy vé ngau luc 1a sai?
A. C6 thé thay thé ngiu lyc bang hop luc tim dugc bang quy tic hop luc song song (ngugc chiéu).
B. Ngau luc 14 hé gdm hai lyc song song, nguoc chiéu va c6 do 16n bang nhau.

C. Momen ctia ngau lyc tinh theo cong thitc: M = F.d (trong d6 d 1a canh tay don ctia ngau luc).
D. Néu vat khong c6 truc quay ¢ dinh chiu tac dung cua ngéu lyc thi n6 s€ quay quanh mot truc
di qua trong tAm va vudng goc v6i mat phang chira ngau luc.

Céu 4: Khi dung Tua—vit dé vin dinh vit, ngudi ta da tac dung vao cac dinh vit

A. mot ngau lyc B. hai ngau luc

C. cap luc can b'fmg D. cap luc truc dbi

Céu 5: Momen ngiu lyc ddi véi truc quay O vudng goc
véo1 mat phéng cua ngﬁu Iuvc nhu hinh vé. Chon hé thuc

ding.
A. M = Fldl + dez B. M = |F1d1 - F2d2|
C- M = F1d2 + FZdl D. M = |F1d2 - FZdll

Cau 6: Mot vat khong c6 truc quay ¢ dinh, khi chiju tac
dung ctia mot ngéu luc thi vat sé
A. chuyén dong tinh tién. B. chuyén dong quay.
C. vira quay, vira tinh tién. D. nam cén bang.
Céu 7: Hai luc song song, nguoc chiéu c6 cung do 16n F tac dung 1én mot vat. Khoang cach
gitra hai gia cta hai lyc 1a d. Momen ctia ngau lyc 1a
AM=F.d B.M="" C.M=— D.M=2
2 2d d

Cau 8: Mot ngau luc (ﬁ ; F/ ) tac dung vao mot thanh f?
cing nhu hinh v& Momen cuia ngau lyc tac dung vao T

thanh d6i véi truc O 1a: O —> >
A. (F’x — Fd). B. (F’d — Fx). d bﬂ X
C. (Fx + F°d). D. Fd F

Céu 9: Mot ngau luc gdm hai lyc ﬁl va ﬁz c6 d6 lonF; = F, = F, canh tay don la d. Momen
ctia ngau lyc nay la
A. (F1 —F2)d B. 2Fd C.Fd D. 0,5Fd

DANG 3: PIEU KIEN CAN BANG VAT RAN - XAC PINH PHAN LUC CUA VAT QUAY
CO TRUC CO PINH

Phwong phap giai:

B1: Ap dung diéu kién cin bang Moment tim cac dai luong can thiét

B2: Phan tich tit ca cac luc tac dung 1én thanh

B3: Ap dung diéu kién cin bang luc

B4: Chiéu phuong trinh theo phwong cia Ox, Oy

BS: Xac dinh phan lyc

A.BAI TAP TU LUAN



Bai 1: Thanh OA = 60cm c6 trong luong P1 = 40N duoc dat ngang nhd  Hinh 11 C

mot bang 18 tai O va day treo AC. Tai B (AB = 20cm) ngudi ta treo 1 vét

ning P> = 60N nhu hinh 11. Biét o = 45°, A< B __
a. Tim moémen cua Py va P, dbi véi O. Ij ¥
b. Tim luc cang cua sg1 day AC va phan luc cua tuong lén thanh.

& Loi giai:

a. Mp; = P1.OA/2 = 12 N.m Y C
Mp; = P2.0B =24 N.m o
b. Ap dung quy tic moment: Mpi + Mp, = M1 = T.OA sina X =
< T = (12 +24)/(0,6.5in45°) = 60v/2 N N

* Theo diéu kién can bang: ﬁl o F_’)z +T+N=0
+ Chiéu 1én Oy: — Py — P, + T.sina. + N.sinf = 0
= N.sinf =P; + P> — T.sina (1)
+ Chiéu 1én Ox: N.cosf - T.coso. = 0
= N.cosp = T.cosa (2)
Lay (1):(2) vé theo vé:

P, + P, —T.sina 2
=3 = fB=33,7°

tanf =

T.cosa

Thay vao (2): N = T.cosa/cosp = 72,1 N

Vay phan lyc hop v6i thanh mot goc 33,7° va ¢6 do 16n 72,1 N.

Bai 2: Thanh OA ddng nhat va tiét dién déu dai 1 = 1m, trong luc P; = 5N.

Thanh c6 thé quay trong mit phang thang dimg xung quanh ban 1& O gin vao

tuong (h.ve). Pé thanh nim ngang, dau A cia thanh duoc giit boi thanh DA

hop v6i tudng goc 45°. Day chi chiu lyc cing tdi da 18 Timax = 14,14N

a. Hoi ta c6 thé treo vat Po = 10N tai mot diém B trén thanh xa ban 1& O nhat
la bao nhi€u cm?

b. Xac dinh gia va do 16n cua phan lyc N cua thanh 1én ban 18 ung véi vi tri

vua tim.
& Loi gidi:
a. Ap dung quy tic moment: Mp; + Mpz = Mt Y D
an thuocve nhom VAT L
T.0A.sina — P,.0G X —
:Website: Conl /
s N
OB; s khi T rax. < OBm, = 0,75 1 g : 3
a. Theo diéu kién can bang: 151 =+ P; F T+ N=0 Z=L G NN
+ Chiéu 1én Oy: — P1 — Po + Tsiu i s N i f=0 A B i o
= N.sinB = P; + P> — T.sina (1)
+ Chiéu 1én Ox: N.cosP - {.vost =0 r_'
= Nosp = T.eoq (7) n F;
Lay (1):(2) vé theo vé: B



P, + P, —T.sina
T.cosa

Thay vao (2): N =T.cosa/cosp =11,2 N

Vay phan luyc hop v6i thanh mot goc 26,6° va ¢6 do 16n 11,2 N.

Bai 3: Cho mét vat co khdi lugng m = 6kg dugc treo vao tuong bo1 diy BC va thanh AB. Thanh

AB gin vao tudng bang ban 18 A, ta cd AB = 30cm va BC = 60cm.

1. Tim céc luc tac dung 1én thanh AB

tanp = =0,5=p8=266"

a. Bo qua khéi luong thanh. C
b. Khéi luong thanh AB 1a 3kg.
2. Khi ting goc ACB thi lyc cing diy AB thay doi nhu thé nio A B
& Loi giai:
+P =mg = 6.10 = 60kg
AB 30

+sinLACB = —— =—= LACB = 30° = £ABC = 60°
a. Phan lyc N c6 hudng AB

+ Theo diéu kién can bing: T+ P+ T = 0

+ Chiéu 1én Oy: T.cos30° —P =0

P 60
>T= = = 40vV3(N
cos30° /3 V3)

2

+ Chiéu1én Ox: T.sin30°—N =0 = N = 40\/_% = 20V3(N)

b. Phan lyc N ¢6 phuong nim trong goc
Can bang vdi truc quay & A:
Mz = Mp, + M3,

AB
= T.AB.SlTl6OO - P1.7+P2.AB

3.100.0,5 + 60 AY
>T = = 50v3N
V3
2
+ Phuong trinh can bang luc: T + P, + B, + N = 0 9] P X

+ Chiéu theo Ox:
‘\/§ _.'7
Nx=Tx=Tcos60°:50,7:25\/§N P

+ Chiéu theo Oy: N, +T, — P, — P, = 0 = N, = 30 + 60 — 50v3.2 = 15(N)

Vay N = /N2 + N2 = \/152 +(25v3)° = 10VZIN

+{Nszszcost=§=5"Tﬁ=25\/§1v
N,=P+P/ —T/cosa=(m+m/)g—T/cosa

mg
cos£LACB
P
Si+Py

2. Theoyataco: T =

Theoybtaco: T =

cos LACB



Vay khi tang géc ACB thi lyc cang T tang.
Bai 4: Mot thanh AB ddng chat c6 khéi luong P = 200N twa vao tuong thing B
dimg va hop véi san mot goc o = 60° nhu hinh 14. Gia sir dau A cua thanh
tua vao tuong bang mot banh xe lin nén ma sat khong dang ké, con dau B tua
vao san ¢6 ma sat. Tim cac lyc tac dung 1én thanh AB khi thanh cén bang.
& Loi giai:

+ Theo diéu kién can bang Momen cho vét quay quanh A:

Hinh 14

AB
Mp = My, = P7cosa = Ng.AB.sina

= N =157,74 N
+ Theo diéu kién can bang: P+ IVA F IVB o ﬁms 0
= N, = P = 200N;F,; = Ng = Ny = F,, = 57,74 N
Bai 5: Cho mot thang c6 khdi lwong m = 20kg duoc dwa vao tudng tron nhin
dudi goc nghiéng a. Hé s6 ma sét gitra thang va san la k = 0,6.
a. Thang dung yén can bang, tim cac luc tic dung 1én thang néu a = 45°.

b. Tim cac gia tri ctia o dé thang dtng yén khong truot trén san.
¢. Mot ngudi khdi lwong m' = 40kg leo 1én thang khi o = 45°. Hoi ngudi nay 1én dén vi tri O' nao
trén thang thi thang sé bi truot. Chiéu dai thang ¢ = 2m.
& Loi giai:

a. Trong lugng cua thanh: P = mg = 200N

+ Theo diéu kién can bang Momen:

B
Mp = Mg, = P7cosa = Np.AB.sina

+ Theo diéu kién can bang: P+ IVA F IVB o ﬁms =0

P
= Nj = P = 200N; Fpg = Ny = Ny = Fys = = 100N

S N B
b. bicu kién: F,; < k.N, Be
P - N =_F o}
Theo cau a: F,,,; = Ng = o~
N=IEET > L 1 40° G
=N, =P=tana =—>aq= iy
A 2% 1.2 { l p
#+ Lay O ia vi trl nguoi ki meng bat dau truot A »
#Tacod: Ng = Epe = LT ANL = P+ P = 60NN = F .~ YWON P
+ Xét truc quay qua A: My = Mp + Mp, w >—
/l. L ” A fmin
= Np.AB.sina = P.Tcosa + P/.AY.cosa = A0” =1,3m
Bai 6: Thanh BC dong chét gz r'in trdng vol 7400 3324, 0 229 B treo 2 B

mot vat nang co khoi lugng m = 4kg va duee aiir can béng nho day treo
AB (hinh 15). Cho AB = 3¢, Al =40ci1, @y g - 1091 =2. Xae uhih g
cac luc tac dung ’cii thanh BC #ceng hii tnrape han: %’
a. B0 qua khoi luong thanh BC. o
b. Thant BCco trgng tugng 20N:

& Loi giai:

m

Hinh 15



a. Ta co cac luc tac dung 1én thanh BC:

— Luc cing cua day treo m, bang trong lyc P> ctia m: 0O X
P> =mg=4.10 =40 (N)

— Luc cang T cua day AB.

— Phan lyc N cua ban Ié C.

Theo diéu kién can bang Momen:
MT = MP2 = Td1 - Pzdpz
P,.AB

>T.CA=P,.AB=>T =
2 AC

= 30N

Theo diéu kién can bang luc:
B,+T+N=0()

— Chiéu (1) 1én Ox: — T + N.sina =0 — — T + N.AB/CB=0 — N = T.CB/AB =50 N

b. Ta c6 céc luc tac dung 1én thanh BC: T

— Trong luc Py cua thanh: P; = mig =20 (N) A

— Lyc cing cua ddy treo my, bang trong luc P, cua

rm: P2 =40 (N) —

— Luc cang T cua day AB. Ny

C

— Phan luc N ctia ban 1& C.
Theo diéu kién can bang Momen:
MT = Mp1 + MPZ = Td1 = PdFl +P2dp2

AB
:>T.CA:P17+P2.AB

AB

Theo diéu kién can bang luc: B, + B, + T + N = 0 (1)

— Chiéu (1)1én Ox: — T+ Ny =0 —- Ny, =T=375N

— Chiéu (1) 1én Oy: — Py — P2 + Ny = 0 — Ny = P; + P, = 60N
Phan luc cua thanh tuong tac dung lén thanh BC la:

_ 2 2 — _Nx_8 — 0
N = [N+ Ny =7075N tana—N——§=>a—58
y

Bai 7: Thanh BC khdi lugng m; = 2kg, gin vio tu:érng bdi ban 1& C. Pau B treo A B
vat nang co khoéi lugng my = 2kg va dugce gitt can bang nho day AB nhu hinh
v&. Biét AB1AC, AB = AC. X4c dinh phan lyuc tai C do thanh BC tac dung 1én.
Lay g =10 (m/s?). C
& Loi giai: m,
Ta c6 céc luc tac dung 1én thanh BC:

— Trong lyc Py cua thanh: Py = m;g=2.10 = 20 (N)

— Luc cing cua day treo ma, bang trong lyc P> ctia rm: P> = mag = 2.10 = 20(N)

— Luyc cang T cua day AB.



— Luc dan hdi N cua ban 18 C.
Theo diéu kién can bang Momen: A
MT = Mp1 +MP2 = le = Pdp]_ + PZdPZ

AB .
= T.CA=P,—+P,.AB N,
Theo bai ra: AC = AB = T = 2+ P, = 30N

C

Theo diéu kién cén bang lu’c:ﬁl + ﬁz +T+N =
0(1)

— Chiéu (1) 1én Ox: —T+N=0 — N =T = 30N

— Chiéu (1) 1én Oy: — P1 = P2+ N =0 — N =Pl + P2 = 40N
Phan lyc cua thanh tuong tac dung 1én thanh BC la:

— N, 30 3 .
N = |NZ+ NZ = 50N tanazN—:E:Z::»a=37
y

Bai 8: Thanh AB khdi lvong m = 2kg; dau B dung vao goc tudng, dau

A ndi véi day treo AC sao chro BC = AC va B vuong goc véi AC. Tim C A
céc lyc tac dung 1én thanh. Lay g = 10 (m/s?)

& Loi giai:

Vi BC =AC nén o =45°

Theo diéu kién can bang Momen: B

Mgz =Mz=>P.dp=T.d;

. . .
2

mg 2.10
r= = = 10N
2tana 2.1

Theo diéu kién cin bﬁng luc: N;
P+T+N,+N,=0

Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh vé& B

Chiéu Oy: Ny =P =m.g = 2.10 = 20(N)

Chiéu Ox: N» = T = 10 (N)

TN I 0cantthunocsve  mhom GEAC AN

dau B ndi v6i tuong bang day BC nam ngang, goc o = 60°. Xac dinh

do 16n cac luc tac dung lun taaekh 1 A5.

& Loi giai:

+Taco: P =mg = 1,5.10 = 15UN
+ Theo diéu kién can bang ctia vt =i p xurg 1em) 71 A
MT=MP:T d1=P.dP

K :
=>TABSLI1(,{‘"P—(,OS(,(\*) I
- &
fbl,l 1
=T = 22 = 25V3(N)
= £ £ —
e
2

+ Chon hé quy chiéu nhu hinh vé




+ Theo diéu kién can béng cua vat ran:
P+N+E, +T=0(1)

+ Chiéu (1) 1én Ox: E,,; — T = 0 = E,; = 25v3N
+ Chiéu (1)1énOy: P— N =0= N = P = 150(N)
Bai 10: Thanh AB c6 khdi lvong m = 15kg, dau A twa trén san nham,
dau B ndi v6i tudng bang day BC nim ngang, goc a = 60°. Cho hé sd
ma sat gitta AB vasan lak = ? Tim cac gia tri a dé thanh c6 thé can
bang. Biét diy BC ludn nam ngang. Ly g = 10m/s?)
& Loi giai:
+Tacé: P =mg = 1,5.10 = 150N
+ Theo diéu kién can bang ctia vat ran xung quanh truc A:

My =Mp=>T.dy =P.dp

AB
:>T.AB.Sina=P.7.cosa(*) C
P.cotana
>5T = ———
2
Luc nay F,,; 1a lyc ma sat nghi = F,; < kN

1
:Emg.cotanas k.mg = cotga <2k =3 = a>30°

Bai 11: Thanh BC nhe, gin vao tudng boi ban 18 C. Dau B treo vat ning co
khdi lwong m = 4kg va duoc giir can bang nhd day treo AB. Cho AB = 30cm,

AC = 40cm. X4c dinh céc lyc tac dung 1én BC. Ly g = 10 (m/s?)

& Loi giai:

+ Cén bang doi voi truc quay 6 C: Mz = M = T.AC = P.AB

+P =mg = 40N; T =j—]zmg = 30N

+ Phan luc N ¢6 hudng CB A
+ Theo diéu kién can béng vat ran: T+P+N=0

+ Chiéu lén hé truc Oxy:

> N.sina=T >N =

sina C
. AB AB 3
+Masina =—=———==-=> N = 50N
BC VABZ2+AC? 5

Bai 12: Thanh AB khéi lwong m; = 10kg, chiéu dai 1 = 3m gin vao
tuong béi ban 1& A. Dau B cia thanh treo vat ning m, = Skg. Thanh duogc
gilf cAn bang nam ngang nhd ddy treo CD; gbc o = 45°. Tim céc luc tac

dung 1én thanh AB biét AC = 2m.
& Loi gidi:
P, =m,g = 10.10 = 100N

P iiCy {Pz — m,g = 5.10 = 50N




+ Theo di€u kién can bang ciia mot vat ran quay quanh

mot truc ¢b dinh
) AB T
M7=M13’1+MI—52=>T.AC.Sln450=P1.7+P2AB y
AB P, N G X
>T=— (24P ,
AC.sin45°(2 + 2) < A C
3 /100
=>T=—<—+50)=150\/§N
V21 2 P
T 1

+ Theo diéu kién can bé‘mg luc ctia vat rin: ﬁl + ﬁz +T+N=0
+ Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh vé&

+ Chiu theo Ox ta c6: N = T cos 45° = 150\/7@ — 150N

Bai 13: Thanh AB duoc dit nhu hinh vé& ¢6 dau A tua trén san, dau B duoc C

treo boi day BC. Biét BC = AB = a. X4c dinh gia tri hé s6 ma sat gitta AB va

san dé AB can bang.

& Loi gidi:

Theo diéu kién can bing cua vat rin ddi véi truc quay & A:
mg

M?=M§=>T.dT=P.dP$T=T

Theo diéu kién can bﬁng vat ran khi chiju tac dung cua céc lyc:
P+T+N+F,=0
Chon h¢ truc Oxy nhu hinh vé:

+ Chiu 1én Ox: iy = 1% = 105

» Chiéu lén Oy: N = mg — - = mg — =2 = 24

+ Pé thanh can bang: E,,; < kN = k > ? ~ 0,85

B. BAI TAP TRAC NGHIEM

Cau 1: Hai lyc can bang la:

. Hai Iuc dat vao 2 vat khac nhau, cing cuong do, co phuong cung trén 1 duong thing, ¢6 chicu
guoc n’@g

. Hai lyc cung dit vao 1 vat, cung cuong do ¢ chiéu ngugc nhau, ¢6 phuong nam trén 2 dut

.Ca A, B, Cdéu cur:)
au 2: Phat biéu nao sau day chwa chinh x3c?

B. Vit can bang dudi tac dung cua 2 luc Fiva Fa thi Fi + E2=0
C. Trong tam cug 647 1511 3 ey 7Y f 1 Tovad 1Y Fav70rias s b 11 Cray &) 75 ong chéo) cua hinh
chir nhat do.




D. Vit treo vao ddy nam cén bang thi day treo c6 phuong thang dimg va di qua trong tdm G cua
vat.

Cau 3: Diéu kién nao sau day la da dé hé 3 lyuc tac dung lén vat ran can béng?

A. Ba lyc phai dong qui

B. Ba luc phai dong phang

C. Ba lyc phai dong phang va dong qui

Cau 4: Diéu kién nao sau day la da dé hé 3 lyuc tac dung lén cung 1 vat ran 1a can béng.
A. Ba lyc ddng qui

B. Ba lic dong phing

C. Ba lyc dong phing va dong qui

Cau 5: Két luan nao duéi day vé diéu kién can béng ctia mot vat ran chiu tac dung cua ba luc
khong song song 13 ding nhat?

A. ba luc d6 phai dong phang va dong quy.

B. ba lyc d6 phai dong quy.

C. ba lwc d6 phai dong phang.

Cau 6: Mot vat ran chiu tac dung cua hai luc ﬁl va ﬁz , dévat o trang thai can béng thi
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Cau 7: M4t vat chiu tac dung cua ba luc khong song song, khi vat can bé‘mg thi diéu nao sau day
sai?

A. Ba luc c6 gia dong phang.

B. Ba lyc c6 gia dong quy.

C. Hop luc cua hai lyc can bﬁng vO1 luc con lai

Ciu 8: Hai lyc truc ddi F, va F, duoc biéu dién boi hinh nio sau day?

)

F. [, —————>F [ ¢—eo—>F <
H, H, H, FH,
A. Hinh 2. B. Hinh 4. C. Hinh 1. D. Hinh 3.

Cau 9: Diéu kién can bﬁng ctia mot vat ran chiju tac dung cua 3 luc khong song song la
A. hop luc cua hai lyc béng vo1 luc thi ba.

C. Hop luc cua hai lyc phai 16n hon lyc thir ba.
D. tong hai luc phai bang lyc thir ba.
Ciu 10: Diéu kién can bing ciia mot vt rin chiu tac dung cta ba luc khong song song, dong

phing ﬁl, ﬁz va ﬁ3 la



A.F,+F,=F, B.F, + F, = F, C.F,+F,+F =0 D.F;+F,=F
Cau 11: Mot thanh dong chat khéi lwong m c6 1 dau duoc gin vao tuong bang

ban 18, dau kia duoc treo bang diy nhe nhu hinh va thanh cin bang. Phan lyc cia P

ban 18 tac dung vao thanh c6 phuong nao?

A. Vuong gbc voi tuong "

B. Phuong OM

C. Song song v6i tuong M
D. C6 phuong hop vai tuong mot goc nao do

Céu 12: Thanh BC khéi lwong m; = 2kg, gin vao tudng boi ban 1& C. Dau B

treo vat nang c6 khéi lugng m» = 2kg va duoc gitr can bang nho diy AB nhu A =
hinh v&. Biét AB vudng goc AC, AB = AC. Xac dinh phan luc tai C do thanh

BC tac dung 1én. Liy g = 10m/s% C

A. 15N B.50N m.
C. 12N D.40N '
Céu 13: Thanh AB khéi lwvong m = 2kg; dau B dyng vao goc tuong, ddu A

nbi véi day treo AC sao cho BC = AC va B vudng goc v6i AC. Tim céc luc C A
tac dung 1én thanh. Lay g = 10 (m/s?)

A.N;=20N; No= 10N B. N1 =30N; N2 =20N

C. N1 =50N; N2 = 50N D. N1 =10N; N2 =30N B

Céu 14: Thanh AB c6 khéi lvong m = 15kg, dau A tua trén san nham, dau

B ndi voi tuong bang day BC nam ngang, goc a = 60°. Xac dinh d6 16n c| B
cac luyc tacdung 1én thanh AB.

A. N =250N; P=350N B. N =150N; P = 150N " ;u

C. N; =50N; N> = 70N D. N1 = 100N; N2 = 320N

Céu 15: Thanh AB c6 khéi luong m = 15kg, ddu A tua trén san nham,

dau B nbi véi tuong bang didy BC nam ngang Cho h¢ s6 ma sat giita AB C B
va san 1a u = 0,5v/3. Tim cac gia tri a dé thanh c6 thé can bang. Biét day ;

BC lu6n nam ngang. Liy g = 10m/s? A

A. 0>45° B. a>30°

C.a<30" D. 0. <45°

Cau 16; Tl mor vat ¢4 khdi hrgme -m = Akg Awtoc ey var v rong Woi day | TN @

BC va thanh AB. Thanh AB gan vao tuong bang ban I¢ A, ta c6 AB = 30cm

va BC = 60cm. Tim p.% 03 ¢ 16 ¢ risag @y g0 6 7ozv g taiunt g hop 2 B
sau:

a. Bo qua khoi luor g ~ ik P
A.45N B120y3N

C. 30N D. 40v3N

b. Khoi lugng thanh AB 4 3¢ 7
A.45N B.50 N C. 30N D.40N



Céu 17: Thanh BC nhe, gin vao tuong boi ban 18 C. Dau B treo vét ning

c6 khéi luong m = 4kg va duogc giit can bang nho day treo AB. Cho AB = 5
30cm, AC = 40cm. Xéc dinh cac lyc tic dung 1én BC. Ly g = 10 (m/s?)

A.P=40N; T =30N; N = 50N B. P =30N; T=40N; N = 50N C

C.P=20N; T=40N; N = 60N D. P=60N; T =20N; N =70N P
Céu 18: Thanh AB khdi lugng m; = 10kg, chiéu dai 1 = 3m gin vao D

tuong boi ban 1& A. Dau B cia thanh treo vt ning ms = 5kg. Thanh duoc
giif can bang nam ngang nhd day treo CD; goc o = 45°. Tim phan lyc tac

dung 1én thanh AB biét AC = 2m. A
A. 145N B. 150N
C. 130N D. 140N

Cau 19: Thanh AB duoc dat nhu hinh vé cé dau A tua trén san, dau B duoc
treo bai day BC. Biét BC = AB = a. X4c dinh gia tri hé s6 ma sat gitta AB va
san dé AB cé4n bang.

A.k>0,58 B. k> 0,68

C.k<0,58 D.k <0,68

Céu 20: Thanh BC khdi luong m = 4kg gin vao tuong boi ban 1& C, dau B A

duoc giit can bang nhd diy AB. A duoc cot chit vao tuong. Biét AB vudong A B

gdc véi AC, AB = AC. Tim luc cing ddy AB va phan luc cta ban 1& C? Lay
g=10m/s?

A. 10N; 10v/2N B. 20N; 202N

C. 10v/2N; 10N D. 20v/2N; 20N



