Gido vién giang day: Lop day:
Ngay soan: Ngay day:

Tiét 3:
CHU DE BAI DAY: MO TA CHUYEN DONG
BAI 5 — CHUYEN DONG TONG HOP

I. MUC TIEU
1. Kién thirc
- Xéc dinh duoc d6 dich chuyén tong hop, van tdc tong hop.
- Van dung dugc cong thire tinh tdc d6, van tdc.
2. Nang luc
a. Nang luc chung
«» Nang lyc t chii va ty hoc:
- Tim kiém thong tin, doc SGK, quan sat hinh anh dé phan tich hién tuong
- Biét 1ap va thyc hién ké hoach hoc tap.
- Ty danh gia va diéu chinh duoc ké hoach hoc tap.
- Ty nhén ra duoc sai sét va cach khic phuc sai sot.
- Ning luc trinh bay va trao doi thong tin.
% Ning lyc gidi quyét van dé:
- Giai quyét cac van dé gido vién dua ra, cac tinh hudng xay ra trong qua trinh tim hiéu bai.
- Nang lyc thyc nghiém.
% Ning luc giao tiép va hop tdc:
- Thao luan nhém, phan cong cong viéc cho céac thanh vién trong nhom dé thuc hién nhiém
vu dugc giao.
b. Nang luc dac thu mén hoc
** Nhan thiee vat li:
- Néu duoc tinh trong d6i cua chuyén dong.
- Néu duoc hé quy chiéu dung yén, chuyén dong.
- Van dung cong thirc tinh tdc do, van toc.
% Tim hiéu thé gidi tw nhién diedi goc do vat li:
- Tim Figkdaac 7adt sAidn/pana muat iolixva i ¢on ziln g an 38,916 92 10 501 g7 @ trong
thé gidi1 tu nhién theo tién trinh.
- Tim kiém thong tiny % 2raf p T8 § Kaxdn Sa 1 eV g1l gerel 1 rae/ iy ¢1do dich chuyén téng
hop, van tdc téng hop.
% Van dung kién thwei {84151 5c!
- Néu mot s tinh hudng thue tién thé hién jme dyne tinh-chat trong doi cia chuyén dong.
3. Pham chit
- C6 thai do hing tht treaz hoctAn map, Vatik,
- C6 sy yéu thich tim hiéu va Tién hé cac hien tuong thuc teien quan.
- C6 tac phong lam @7 511 ka1 26 1
- C6 thai d¢ khach quan trung thuc, nghiém tic hoc tap:
+ Nhan ai: ton trong su khac biét vé nhan thuc cua cac ban trong [op, t0, nhom.
+ Cham hoc: 1udn nd luc vuon 1én, tién bd trong hoc tap.



+ Co trach nhiém: quan tam t6i cac thanh vién trong nhom dé hoan thanh duoc nhiém vu
chung.
II. THIET BI DAY HQOC VA HQC LIEU
1. Giao vién
- Bai giang powerpoint: Chuén bi mét s6 doan video vé chuyén dong téng hop, mdt s6 cau
hoi vé tric nghiém c6 lién quan ti bai hoc.
- Chuén bi mot s6 kién thirc dé giai dap thic mac cho HS.
- Phiéu hoc tap

Phiéu hoc tip so 1
Céu 1: Truong hop nao dudi day cé thé coi vat 1a cht diém?
A. Trai Dét trong chuyén dong tu quay quanh minh no.
B. Hai hon bi lac va cham véi nhau.
C. Ngudi nhay cau lic dang roi xubng nudc.

Cau 2: Mudn xac dinh chuyén dong cua mot vat can co diéu kién nao:

A. Mot vat 1am mbc C. Mot hé toa d§

B. Mot dong hd do thoi gian v6i gbe thoi gian  D.Ca 3 dieu kien tren
Ciu 3: “Luc 15h30p hom qua, xe chung t6i dang chay trén qudc 16 5, cach Hai Duong 10
km”. Viéc xéac dinh tdc d6 cua 6 to nhu trén con thiéu yéu to gi?

A. Vit 1am méc C. Méc thoi gian

B. Thudce do va dong hd _

Phiéu hoc tip s6 2
Céu 1: M6 ta chuyén dong cua:
a. Bé trai d6i v6i me trén thang cudn va ddi véi bd ciing em gai dimg yén trén mat dat.
b. Thuyén gidy dbi voi nude va ddi v6i ngudi quan sat dimg yén trén mat dat.

A\ Hinh 5.2. Minh hoa cho tinh tuong déi cia chuyén déng:
a) chuyén déng trén thang cudn; b) thuyén gidy chuyén déng theo dong nucc

Céu 2: Vi sao ta ndi chuyén dong c6 tinh twong d6i?
Cau 3: Néu khai niém hé quy chiéu dung yén va hé quy chiéu chuyén dong.

PHIEU HQOC TAP SO 3
Cau 1: Hoan thanh thong tin dudi bang sau:

Thuyén di trén song Thuyén di trén séng nguoc
xu6i dong dong

1. Xac dinh vat chuyén
dong (1), HQC chuyén




dong (2), HQC dung
yén (3)

2. Xac dinh van tdc
tuyét ddi, van tdc
tuong dbi, van toc kéo
theo?

3. Hay biéu dién cac

van tbc d6 trén mot
truc toa do doc theo
dong nudc chay

4. Huong cua vq, va

—_—
Vab

5. Quan h¢ cua vp;

Vnps VA Vi

= TUr d6 em hay dua ra du doan dé so sanh thoi gian chuyén dong cua thuyén khi chay xudi
dong va khi chay nguoc dong gitr hai vi tri ¢6 dinh trén bd séng?

Céu 2: Ban B di tir cudi 1én dau ctia mot toa tau khi tau dang chuyén dong. Xac dinh van tdc
tuyét ddi, van tdc twong ddi, va van tdc kéo theo trong trudng hop trén?

PHIEU HQC TAP SO 4
Cau 1: Trén duong di hoc, mot ban phat hién dé quén tai liéu hoc tap ¢ nha. Vi vay, ban do
d3 goi dién thoai nhd anh trai cia minh dem dén gitip. Gia sir hai xe cing chuyén dong thang
déu. Ap dung cong thirc van tdc tong hop, hiy giai thich trong trudng hop nao duéi day ban
d6 s€ nhan duoc tai liéu nhanh hon.
a. Anh trai chay dudi theo ban d6 voi van toc V5 trong khi ban d6 tiép tuc chay cung chiéu
VG van toc Vps (Vg3 > Vy3).
b. Anh trai chay dén chd ban d6 véi van tbe V13 trong khi ban d6 chay nguoc lai véi van
tC V3
Cau 2: Mot doan tau dang chuyén dong déu véi toc do.8 m/s va c6-mot ngudi soat vé dang
on dinh "hé&e trorg +o2 13y Mot hag-sinh ditae-han fuk g Fiay nytNi 8 vit (¢ 1 6i van toc
bang bao nhiéu trong cac fruong hop sau:
a. Nguoi soat vé di vé\ e s 1t re vy i i e
b. Nguoi soat vé di v6i toc do 1,5 m/s vé phia daw tau.
c. Nguoi sodt vé duag: js -t iiilia.

2. Hoc sinh

- On lai kién thirc vé chuyén Gong thurg.

- Xem trude bai 5 Chuyew/danetan x hoo

- SGK, v& ghi bai, gidy nhap.

II1. TIEN TRINH 047750 €

Bang tém tdt tién trinh day hoc

Hoat dong Noi dung Phwong phap, Phuwong an
(thoi gian) (Noi dung cua hoat dong) ky thuat day hoc danh gia

chu dao




Hoat dong [1].
van

- Hoc sinh lam viéc nhom 6n lai
kién thirc bai cii.

HS thuc hién theo

banh gia bao

- Tim hiéu vé tinh twong ddi cua
chuyén dong.

- Van dung duogc cong thirc tinh
tdc do, van toc.

- Tim hiéu vé d6 dich chuyén
tong hop — van tdc tong hop.

Xac  dinh nhom (chia 16p | cdo cua tung
dé/mhiém vu  hoc | - Hoc sinh x4c nhan van dé can | thanh 4 nhom) nhom hoc
tdp tim hiéu sinh.
Hoat dong [2]. Hoc sinh 1am viéc nhém dé xay | + Phuong phép |- Dénh gia
Hinh thanh kién | dung cac ndi dung chinh cua | nhom. hoat dong qua
thirc méi/gidi quyét | bai: bang nhom.
van — dé/thwe  thi | - Xac dinh dugc d6 dich - Trinh bay
nhiém vu chuyén tong hop, van tdc tong cua nhém.
hop.

Hoat dong | 3].

HS hé thong héa kién thirc va

Thuc hién theo

Panh gid két

vao cac tinh hudng thyc té.

Luyén tap van dung giai bai tap vé cong | nhom theo hinh | qua.
thtre tinh toc do, van tdc. thire thi dua.
Hoat dong [4]. Vdn | - HS lam viéc nhom bdo cdo cac | Lam  viéc theo | Panh gia qua
dung ung dung. nhom bai bao cdo
- HS van dung kién thirc bai hoc thuyét trinh.

Hoat dong 1: Mé dau: On lai bai cii, tao tinh hudng
chuyén dong téng hop

a. Muc tiéu:

- On tap lai ndi dung bai cii
- Kich thich su t0 mo, htirng thu tim hiéu noi dung kién thitc méi
b. Noi dung: Hoc sinh tiép nhan van dé tir gido vién
¢. San phidm: Sy to mo, himg thi tim hiéu nodi dung kién thirc méi ciia hoc sinh va két qua
tra 161 phiéu hoc tap sb 1:

d. T6 chirc thyc hién:

1.D 2.D

va phat biéu van dé dé tim hiéu veé

3.D

hoc tap so 1.
- Giao vién dat van deé

Budc thue Noi dung cac buéc
hién
Budéc1 |- Gido vién kiém tra bai cli thong cia trd choi tim mat ma lién quan dén phic¢u




A\ Hinh5.1.Tauch&hanh khach roisanga

¢ C6 mot ban Hoa dung yén trén san ga vay tay tién ban Cudng va ban Phuc
trén tau hoa. Khi tau chuyén dong, ban Hoa thay ban Phuc dang chuyén dong
ra xa trong khi ban Cudng lai thdy ban Phic dimg yén trén tau. Vay tai sao lai
¢6 su khac nhau nhu vay? Va diéu nay s& duoc li giai nhu thé nao theo goc do
vat 1i? Chung ta ciing dén voi

Bai 5: Chuyén dong tong hop
Bwéc 2 | Hoc sinh tiép nhan van dé

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc
Hoat ddng 2.1: Tim hiéu vé tinh twong d6i ciia chuyén dong
a. Muc tiéu:

- Néu dugc tinh tuong ddi ciia chuyén dong.

- Néu dugc hé quy chiéu dimg yén, chuyén dong.

- Néu mot s6 tinh hudng thuc tién thé hién tng dung tinh chat twong ddi ctia chuyén dong.
b. Noi dung: Hoc sinh thyc hién nhi€ém vy theo nhom hoan thanh yéu cau dya trén go1Yy cua
gido vién
¢. San pham:

I. PO DICH CHUYEN TONG HQP - VAN TOC TONG HQP

1. Tinh twong ddi ciia chuyén déng:

- Mot vat ¢ thé xem nhu 1a dimg yén trong hé quy chiéu nay, nhung lai chuyén dong trong
hé quy chiéu khac, ta néi, chuyén dong co tinh tuong doi.

- Hé quy chiéu diéng yén: 1a hé quy chiéu gin vé6i vat lam gbc dugc quy ude 1a ding yén.

- Hé quy chieu chuyen dong: 1a hé quy chicu gan vdi vat lam goc chuyén dong so vé1 he quﬂ

sk Gidojan|thugciveinhom I GIAQIAN\VAT L

d. To chirc thuc

Budc thyc ‘W.ebsite: @onhungcute com

hién
Buwoc 1

=GV chuyen
tra 10‘1 cau hoi

G N e
- HS quan sa oc thong tin J%ga thao luan nhom dé tra 16i cau

hnhung@gmail.com

- GV quan sat qua trinh HS thuc hién, ho tro khi HS can.
Buwdéc 3 | Bdo cao két qua va thao luan
- Pai di¢n 1 nhém trinh bay.




Phiéu hoc tap s6 2
Ciu 1. a. So voi me thi bé trai khong hé chuyén dong, con so véi bd va em
gai thi cang lac bé trai cang di chuyén 1én xa hon.
b. Thuyén gidy so v6i nude thi khong chuyén dong con so voi ngudi ding
trén bo quan sat thi cang lac, thuyén cang troi ra xa hon
CAu 2: Vi mot vat c¢6 thé xem nhu 14 dimg yén trong hé quy chiéu nay, nhung
lai chuyén dong trong hé quy chiéu khac
Ciu 3: - Hé quy chiéu dirng yén: 12 hé quy chiéu gin voi vat lam gdc duge
quy udc la dung yén.
- Hé quy chiéu chuyén déng: 1a hé quy chiéu gin voi vat 1am gde chuyén
dong so voi hé quy chiéu dimg yén.
- Hoc sinh cac nhom khac thao luan, nhan xét, bo sung va sira 16i vé cau tra
161 ciia nhoém dai dién.

Buéc 4 | Gido vién tong két hoat dong 2.1.

Hoat ddng 2.2: Tim hiéu vé d6 dich chuyén tong hop — van tdc tong hop

a. Muc tiéu:

- Xéc dinh duoc d6 dich chuyén tong hop, van tdc tong hop.

- Van dyng dugc cong thurc tinh tdc do, van tdc.

- Tim kiém thong tin, doc SGK, quan sat hinh dnh d¢ phén tich dugc d6 dich chuyén tong hop,
van tdc tong hop.

b. Noi dung: Hoc sinh thyc hién nhi€ém vu theo nhom hoan thanh yéu cau dya trén g01y cua

gido vién

¢. San pham:

2. D6 dich chuyén tong hop — van téc téng hop:

* Goi: (1): vat chuyén dong; (2): HQC chuyén dong; (3): HQC dung yén.
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A\ Hinh 5.3. Minh hoa dé dich chuyén téng hop

* P¢ dich chuyén tong hop: 513 = 312 + c_l)23
— Van tdc tong hop: V,3 = V5 + Vos

+ TH1: v, 71T V,5 thi: Vi3 = V12 + Va3

+ TH2: v;, Tl V5 thi: Vi3 = |V12 — Va3l
Trong d6: V;, : van tc tuong d6i; Vi : van tdc tuyét dbi; V3 : van tde kéo theo
d. T6 chirc thyc hién:
Budc thuc

hién

Noi dung cac buée




Buéc 1 *GV yéu cau HS cho mét vai vi du vé hé quy chiéu ding yén va hé quy
chiéu chuyén dong.
*GV huéng dan HS tim d¢ dich chuyén téng hop.
*Tu d6 GV thong tin khéi niém van tde tuyét ddi, van toc tuong ddi va
vén toc kéo theo dua vao vi du trén.
*GV thong tin khai niém van tde tuyét ddi, van tdc tuong ddi va van toc
kéo theo dua vao vi du trén.
GV chuyén giao nhiém vu. Yéu cau HS doc muc Do dich chuyén téng
hop — vén tdc tong hop trang 33 SGK tra 101 cac cau hoi trong phiéu hoc
tap s 3.
Buéc 2 Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhom
Buéc 3 Bio cao két qua va thao luan
- Pai di¢n 1 nhém trinh bay.
PHIEU HQC TAP SO 3
Cau 1:
Thuyén di trén séng Thuyén di trén séng
xuoi dong nguwoc dong
1. Xac dinh vét
chuyén dong (1), | Vat chuyénq dong (1): thuyén {
HQC chuyén HQC chuyén dong (2): nuéc ¢
dong (2), HQC | HQC dung yén (3): bo \ —
dig yén (3)
2. Xac dinh van .z e
B N Vgp - Van toc tuyét doi
toc tuyét doi, van RGN Z.
tbe twong dbi, ‘itl: Vafl to:: tucrmg doi
vin téc kéo theo? Vnp - Van toc kéo theo
3. Hay biéu dién v, v, -
cac van toc do —»— : Vi
trén mot truc toa V. > - -
d6 doc theo dong "’ i"l X V3
nude chay )
| 3. Fiong cua vens v v T AL
alljul ! ,
5. Quan_h¢ cna . —— o
YYCOS1L i NI [t § | 1l = |Ven — Vnbl
SRRV by PR egigu ek ednataag Lo v Yei ek gy xudi dong sé it
hon khi chay ngiroc dong gitta hai vi tri co dinh trén bo'song
Cau2: 7ip i Gimtld S geids s
Vg © van toc tuong doi
s S ZOChALES
- Hoc sinkynacshom-khae thao ludr-nhan xét-ho sung va sira 16i vé cau
tra 10T cua nhom aar dien.
Bude4 Giho-viéntong kéthoat dong 22

Hoat dong 3: Luyén tap




a. Muc tiéu:

- HS hé théng hoéa kién thirc va van dung giai bai tap vé cong thure tinh tdc do, van tde.

b. Noi dung: Hoc sinh thyc hién nhiém vu theo nhom hoan thanh yéu cau dya trén go1y cua

gido vién

¢. San pham: Kién thirc duoc hé thong va hiéu sau hon cac dinh nghia.
d. T6 chirc thwre hién:

Buéc thuc
hién

Noi dung cac buée

Buwoc 1

Gi4o vién hé thong lai ndi dung can nim va hudng dan thém cac budc
1am bai toan vé chuyén dong téng hop:
B1: Xac dinh vit chuyén dong, HQC chuyén dong, HQC ding yén
B2: Xac dinh van tbc tuyét ddi, van toc tuong dbi va van toc kéo theo
B3: Ap dung cong thirc cong vén tdc
B4: X¢ét truong hop cu thé.
- Gi4o vién chuyén giao nhiém vu: Yéu cau HS lam bai tap trong phiéu
hoc tap $6 4.

Bwoc 2

Hoc sinh thyc hién nhiém vu theo nhém

Buwéce 3

Béo cao két qua va thao luan
- Pai dién 1 nhém trinh bay.
Ciau 1: Chon chiéu duong 1 chiéu anh trai chay dudi theo.
Trong truong hop a, ta co vz > 0; vy3 > 0
= V12 = Vi3 — V23
Trong truong hop b, ta cé vi3 > 0; v,3 < 0
= Vi = V13 + Vz3

—Trong trudng hop b thi ban d6 s€ nhan dugc tai li¢u nhanh hon.
Cau 2: (1): doan tau; (2): nguoi soat vé; (3): hoc sinh.
Chon chiéu duong 13 chiéu chuyén dong cta doan tau

a. Taco: vy,=1,5m/s; v;3=8m/s; Vy, <0
Van tbc cua nguoi soat vé ddi véi hoc sinh 1a:
Viz =Vip + Vo3 2 Vo3 =Vi3 — Vi,
D Vy3 =Vy3+ V3, =8+ 1,5=9,5 (?)

b. Ta co: vy, =1,5m/s; v;3=8m/s; V;, >0
Van tbc cua nguoi soat vé ddi véi hoc sinh 1a:
Viz =Vip + Vo3 2 Vo3 =Vi3 — Vi,
D Vy3 =Vy3— V1, =8—1,5=6,5 (?)

c. Taco: v, =0m/s; v;3=8 m/s
= Van tdc cua nguoi soat vé ddi véi hoc sinh 1a 8my/s.
- Hoc sinh cac nhém khéc thao luan, nhan xét, bo sung va sita 16i vé cdu
tra 101 cia nhoém dai dién.

Buwéc 4

Giao vién téng két danh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc tap cia hoc
sinh.
+ Uu diém: ........

+ Nhuwoc diém can khcfcphuc:




Hoat dong 4: Van dung

a. Muc tiéu:

- Giup hoc sinh ty van dung, tim tdi mo rdng céc kién thtrc trong bai hoc va tuong tac véi
cong dong. Tuy theo ning luc ma cac em s& thuc hién ¢ cac mirc d6 khac nhau.

- Van dung cac kién thirc d3 hoc dé giai thich mot s6 tinh huéng thuc tién

b. Noi dung: Hoc sinh thuc hién nhiém vu ¢ nha theo nhém hodc ¢4 nhan

¢. San pham: Bai ty 1am vio vé ghi ctia HS.

d. T6 chirc thuc hién:

Noi dung 1: | Vénha 6n lai nhitng ndi dung chinh cua bai va lam céc bai tdp SGK trang

On tap 35.
Noi dung 2: | Néu mot s tinh hudng thyc tién thé hién ing dung tinh chét twong ddi
Mo rong ctia chuyén dong?

Tra loi:
Dong nude dang chay xudi theo hudng tir Tdy sang Dong, chiéc thuyén
néu di theo huéng T4y sang Dong s& nhanh hon chiéc thuyén di nguoc
lai tr Pong sang Tay.
Noi dung 3: | Xem trudc bai méi bai 6 — Thyc hanh do tbc do cua vat chuyén dong
Chuén bj bai | thiang.

mai

V. PIEU CHINH, THAY POI, BO SUNG (NEU CO)



